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治疗结果
�

由附表可知
，

针药组总有效率

��
�

��
，

西药组 ��
�

��
，

中药组 ��
�

��
，

针药组

明显高于西药组
，

亦高于中药组
。

针药组无效 �

例中
，
�例为连续服药

，

但间断针刺者
，
�例为声

带小结摘除术后仍声嘶而来求诊者
，
�例均在 �

个月内显效
。

经统计学处理
，
�组比较差异有非

常显著性意义�尸��
�

���
。

� 讨论

声带小结又称声带结节
，

属于慢性喉炎的

一种特殊类型
，

多由长期用声过度或用声不当

所致
，

初起为声带边缘粘膜下的小血肿
，

后经机

化逐渐发展为小结
。

本病属中医慢喉瘩的范畴
，

多因发声不当
，

过食辛辣
，

生热蕴肺
，

伤阴耗津
，

痰热内生
，

凝滞于喉窍
，

致脉络不通
，

气血察阻

而形成
。

现代医学治疗本病多采用手术摘除
。

周顺

华���通过中药与显微支撑喉镜术治疗声带小结

比较后认为
，

中药与手术组疗效差异无显著性
，

建议患者先用中药治疗
。

中药治疗本病的报道

较多
，

大多有效率在 �������之间且疗程较

长
，

如杨秀兰川总结 �� 例本病服中药 �� 剂有

效率为 ���
。

针刺中药结合治疗本病报道不

多
，

笔者通过总结谢强老师的经验
，

临床体会针

药结合疗效佳且疗程短
。

认为开音 �号穴与人

迎穴相邻
，

更接近喉局部
，

属于足阳明经循行区

域
，

阳明经多气多血
，

配合远端合谷穴能疏通经

气
，

调和气血
，

清阳明郁热
，

起到消肿散结
、

利喉

开音的作用
。

并认为
，

根据声门上区淋巴丰富
，

汇集于构会厌皱裳的生理特点
，

针刺开音 �号

穴朝构会厌皱装斜刺
，

这一针刺点有消除声带

充血
、

水肿
、

肥厚而达到开音的作用
，

颇适宜于

急慢性声带炎症
。

中药雾剂和茶剂均有清热化

痰
、

行气活血
、

散结开音的作用
�且雾剂能直接

作用于喉腔粘膜
，

有助于喉粘膜炎症的吸收
，

起

到较好的局部治疗作用
。

如此局部与整体配合
、

针刺与中药结合治疗
，

相得益彰
，

收效甚著
。
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太圣镇心痛治疗冠心病心绞痛 �� 例

刘海英
’

李秦予
’

王霄阳
’

我们应用太圣镇心痛 口服液治疗冠心病
、

心绞痛

��例
，
取得了较好疗效

。

现报告如下
。

� 临床资料

本组 �� 例病人均符合 ����年国际心脏病学会和

协会及 ��� 制定的冠心病
、

心纹痛诊断标准
。

其中初

发型劳累性心绞痛 �例
，

稳定型劳累性心绞痛 �� 例
，

恶化型劳累性心绞痛 �例
，

自发性心绞痛 �例
。

男 ��

例
，

女 �� 例
，

年龄最小 �� 岁
，

最大 �� 岁
，

平均 �� 岁
。

� 治疗方法

口服太圣镇心痛 口服液
，
�次 ����

，
� 日 �次

，

疗程

为 �周
，

连服 �个疗程
。

在服药期间停用其它治疗冠心

病的药物及对血液流变学有影响的药物
。

� 结果

疗效评定标准
�

按照 ����年全国中西医结合防治

河南省西峡县人民医院��������

收稿 日期 ，����一��一 ��

冠心病
、

心绞痛
、

心律失常研究座谈会修订标准
。

治疗结果
�

服药 �个疗程后
，

显效 �� 例
，

改善 ��

例
，

无效 �例
，

症状改善总有效率为 ��
�

��
。

心电图治

疗前后对比
，

显效 �例
，

改善 �� 例
，

无效 �� 例
，

总有效

率 ��
�

。 �
。

�� 例患者全血比粘度
、

血浆比粘度
、

纤维蛋

白原及红细胞压积治疗前后相比
，

均有显著性降低 �尸

��
�

��或 ���
�

���
。

� 讨论

太圣镇心痛是在古方生脉散
、

保元汤
、

瓜萎燕白

汤
、

元胡止痛散基础上
，

精选九味中药�三七 、延胡索
、

地龙
、

草劳子
、

蓬白
、

肉桂
、

冰片
、

薄荷脑�组成
。

该方益

气活血
、

祛痰通络
、

宽胸止痛
，

适用于治疗胸痛
、

胸闷
、

心悸
、

气短为主要症状的胸痹�冠心病
、

心绞痛�
。

本组

临床观察显示心绞痛疗效为 ��
�

��
，

心 电图疗效为

��
�

��
，

但起效时间较消心痛等药物缓慢
，

服药 �� �

周起效
，

且无一例副作用发生
。
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