
·
���

�

有效
�

临床症状和体征明显减轻
，

复查穿刺脓性分泌物

明显减少
。

无效
�

症状和体征
、

上领窦穿刺无改变者
。

根

据 以上标准
，

计痊愈者 �� 例 ��� ���
，

有效者 �� 例

���
�

���
，
无效者 � 例���

�

���
，
总有效率为 ��

�

��
。

� 讨论

蕾香丸是前人治疗鼻渊的验方
，

明
· 《外科正宗 》 、

清
· 《医宗金鉴 》等医籍均有记载

。

本制剂保留了原方

成分
，

并遵照原方比例及服法
。

所不同者
，

本方为蜜丸
。

因蜂蜜性味甘平
，

入肺
、

脾
、

大肠经
。

有补中
、

解毒等功

用
。

采用蜜丸
，

取意于原书记载有
�“
此证久者必虚

，

当

以补中益气汤兼服之即效
”
的认识

，

并取其有矫味
、

防

腐的作用
。

本制剂不同于市售
“
蕾胆丸

”
者

，

是保留了苍

耳子
。

据《本草正义 》载
�“
苍耳子温和疏达

，

流利关节
，

宣通脉络
，
遍及孔窍肌肤而不偏于燥烈

，

乃主治风寒

湿三气痹着之最有力而训 良者
。 ”

中药治疗耳后神经痛 �例

天津市脑系科中心医院���。 。���

安 淑 英

自 ����年 �月� ����年 �月共遇无诱因耳后疼

痛病人 �例
，

经中医辨证治疗效果满意
，

现报告如下
。

� 临床资料

在 �例病人中
，

男 �例
，

女 �例
。

年龄 ��一�� 岁
，

平

均 �� 岁
。

其中有 �例左耳痛
，
�例右耳痛

。

发病时间均

在 �� �月间
。

主诉为耳后乳突区钝痛
、

跳痛或针刺样

痛
，
不同程度的放射至患侧后枕部

，
�例病人剧烈疼痛

而夜不能寐
。
�例病人伴恶心

、

呕吐
，
�例耳后跳痛与脉

搏同步
，
�例病人睡眠时患耳着枕疼痛加剧

，
�例伴高

血压
，
�例病人均不同程度 口服止痛药或肌注止痛剂

，

�例病人
，

耳后封闭
。

止痛时间最长为 �小时
，

最短为

�小时
。
�例病人患耳后乳突区均无红

、

肿
、

热及机能

降碍
。

� 治疗方法与结果

方剂
�

党参 ���
，

获等 ���
，

白术 ���
，

白芍 ���
，

杳仁

���
，

苏叶 ���
，

霍香 ���
，

厚朴 ���
，

半夏 一��
，

白及 ���
，

羌活 ���
，

生惹苗仁�后下���
，

陈皮 ���
，

甘草 ���结果 �

例患者经治疗均获痊愈
。

� 典型病例

李某某
，
女

，

�� 岁
，
����年 �月 �� 日突发左耳后

剧烈疼痛伴耳鸣来我科就诊
。

自诉疼痛已数 日
，

打针服

药无效
。

患者精神不振
，

体倦懒言
，

夜不能寐
，

坐卧不

安
。

严重时恶心欲吐
，

食少纳呆
，
口 内乏味

，

大便不爽
，

小便清长
。
口服止痛药无效

，

注射杜冷丁
、

强痛定后疼

痛稍减
，
旋即加剧

，

耳后封闭治疗亦缓时短暂
。

检查
�

左

耳及耳后无红
、

肿
、

热等异常改变
。

脉弦滑
，

舌质淡
，

苔

厚腻
。

服用本方 �剂
，

疼痛明显减轻
，

再服 �剂
，
左耳疼

痛完全消失
。

随诊 �年无复发
。

� 讨论

本病是因机体内外环境失调
，

气虚
，

脾失健运
，

湿

邪滞留清窍所致
。

患者年龄 �� 岁以上
，
多有气血不足

，

一旦脾胃运化失调
，

最易感受外邪
。

病人多在 �� �月

的春夏之交发病
，

春主风
，

风为阳邪
，

其性最易上窜
，
病

变多发于头部
，

外风内浊上干不通
，

滞于耳后
，

不通则

疼
。

本方以补气
、

行气
、

祛风湿
、

健脾
、

芳香化浊药为主
，

故治疗气虚湿邪困留耳后形成的神经痛效果良好
。

中医验方治疗急性膀脱炎 �� 例

青海省祁连县藏医院��������

李 治 业

急性膀胧炎乃泌尿系统的常见病和多发病
，

尤以

女性为多见
，

如不及时治疗
，

容易导致肾盂肾炎等疾病

的发生
。

本人用民间草药玉米须
、

车前草
、

马英籽组方

治疗此病获良效
，

现报告如下
。

� 药物组成

玉米须 �干品����
，

车前草�干品����
，

马英籽�干

品微炒����
，

上药头煎加水 �����
，

用文火煎 ��分钟
，

取汁 �����
，

倒入碗内
，

再加水 �����
，

煎 ��分钟
，

取汁

�����
。

前后两煎药汁混合一次 口服 �����
，

早晚各 �

次
。

轻症连服 �� �天
，

重症连服 ���天即愈
。

玉米须北方人称苞谷穗
，

可利尿泄湿热
，

车前草利

水通淋
，

马英籽祛风除湿解毒
。

三者合用主治淋证等
。

用本法治疗急性膀胧炎 ��例
，

均为女性
，

年龄最小者

� 岁
，

最大者 �� 岁
，

结果有效 �� 例
，

无效 �例
，

有效率

为 ��
�

��
。

� 典型病例

高某
，

女
，
��岁

，

患者下腹疼痛
，

并尿频
，

尿急
，

尿

痛
，

小便短赤
，

自服吠喃胆陡
，

乌洛托品片
，
�天后症状

消失
，

但停药后 �一 �天内症状反复发作
，

患者于 ����

年 �月前来就诊
。

患者一般情况 良好
，

体温 ��℃ ，

心肺

�一 �
，

下腹膀胧区有压痛
，

双肾区无叩击痛
，

血常规正

常
。

查尿常规
�

白细胞�� ��
，

蛋白�一 �
，
红细胞 。� �

。

舌红苔稍黄腻
，

脉滑数
。

让其服玉米须
、

车前草
、

马英籽

汤
，

每 日 �剂
，

分 �次服
，

连服 �天症状消失
，

尿常规正

常
，

随访 ����年初未复发
。

� 讨论

玉米须
、

车前草
、

马英籽有清热祛风
、

除湿
、

利尿作

用
，

无副作用
，

本方疗效好
，

药源广
，

可以就地取材
，

使

用简便
，

尤其适用于广大农村患者
。

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．1999．08．038


