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钱伯文治疗原发性肝癌经验
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�
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原发性肝癌预后极差
，

其治疗一直是肿瘤

研究的难点
。

吾师钱伯文教授潜心于肿瘤研究
，

对原发性肝癌的治疗
，

在总结前人经验的基础

上
，

形成了颇具特色的见解
，

取得了较好疗效
。

兹对导师治疗的 �� 例原发性肝癌进行总结
，
�

、

�
、
� 年 生 存 率 分 别 为 ��

�

���
、

��
�

���
、

��
�

���
。

现将其经验介绍如下
。

� 脾虚肝郁是肝癌的基本病机

肝癌患者临床症状多 见肢困乏力
，

院腹胀

满
，

食欲减退
，

恶心呕吐
，

腹泻便塘
，

舌苔厚腻
，

脉濡等脾虚正亏之象
。

另一方面又多见胁下积

块
，

肝 区疼痛
，

甚则黄疽
、

腹水
、

发热
、

吐血气便

血
、

舌质疲暗
、

或有疲斑
、

痪点
、

脉弦等气
、

血
、

湿
、

热
、

毒遏郁体内
，

奎滞不通等肝郁邪实之征
。

肝癌虽根据临床表现可分为脾虚湿阻
、

气血疲

滞
、

热毒内蕴
、

气血两虚等证型
，

但各证型之间

不是孤立不变的
，

是相互关联和相互转化的
。

同

一病人
，

在整个病程之中
，

以上各型都可能 出

现
。

但无论证型如何变化
，

脾虚肝郁始终存在
，

或以脾虚为主
，

或以肝郁为重
，

一般而言
，

早
、

中

期以肝郁为主
，

中
、

晚期以脾虚为甚
。

� 调理气机是肝癌的重要治则

肝气郁结是诱发肝癌的重要因素
。

原发性

肝癌患者发病前常有长期的郁闷忧愁
，

或蒙受

打击而得不到解脱等肝气郁结现象
，

而肝癌既

成
，

又阻碍气机
。

因此
，

导师强调治疗原发性肝

癌必须注意调理气机
，

并把调理气机作为治本
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疏肝理气的同时
，

要注意配合运用健脾

益胃
、

活血化癖
、

清热解毒
、

化痰祛湿
。

常用疏肝

理气的药有橘皮
、

香附
、

大腹皮
、

佛手
、

八月札
、

构橘李
、

木香
、

积壳
、

柴胡等 �健脾益 胃喜用白

术
、

获荃
、

扁豆
、

生熟惹茵仁
、

焦植曲
、

鸡内金
、

谷

芽
、

麦芽等
�
活血化疲药常用羲术

、

三棱
、

大黄
、

山植
、

丹参
、

赤芍等
�
清热解毒常选用田基黄

、

垂

盆草
、

白花蛇舌草
、

苦参
、

蒲公英 �化痰祛湿多用

昆布
、

海藻
、

夏枯草
、

土获菩
、

浙 贝母
、

法半夏
、

苍

术等
。

理气药大多辛香而燥
，

重用久用或运用不

当
，

会有化燥伤阴助火之虞
，

但导师认为只要配

伍运用得当
，

就不会产生上述副作用
，

切不可因

噎废食而贻误病机
。

� 验案举例

例 �
�

朱某
，
男

，

�� 岁
。

����年 �月 �日初

诊
。

患者于 ����年在某医院剖腹探查发现肝癌

侵及肝门
，

行右肝动脉结扎术 �����年 �月 �

超探测及 �� 扫描提示肝右叶占位 �
�

��� �

�
�

���
。

症见肝区隐痛
，

低热���
，

�℃ �，
口苦

，

食

欲不振
，

舌苔白
，

脉细弦
。

辨为脾虚湿困
、

气滞血

察
、

奎遏肝脉
，

治以益气健脾
、

化察消症为主
。

药

用
�

党参 ���
，

白术 ���
，

获荃 ���
，

陈皮 ��
，

黄蔑

���
，

赤芍 ���
，

丹参 ���
，

合欢皮 ���
，

生熟惹茵

仁各 ���
，

败酱草 ���
，

土获冬 ���
，

壁虎 �条
。
�

月 � 日复诊
，

低热 已退
，

肝区疼痛减轻
，

食欲增

进
。

守上法加强化疲消症
。

药用
�

党参 ���
，

白术

���
，

获菩 ���
，

积壳 ��
，

仙鹤草
、

�娘
，

南北沙参

各 ���
，

大腹皮 ���
，

壁虎 �条
，

浙贝母 ��
，

昆布

���
，

土获荃 ���
，

三棱 ���
，

我术 ���
，

黄蔑 ���
。

�月 �� 日复查 ��
，

肝脏占位 ��� 火 ���
，

守法

随症加减
�

低热加银柴胡 ���
，

地骨皮 ����汗多
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加糯稻根 �馆
，

浮小麦 ���
，

肝功能不 良
，

白�球

倒置
，

加生黄茂 ���
。

����年 �月 �超示肝脏肿

块 �
�

��� 又 �
�

���
，

患者烦热 口干
，

舌苔黄腻
，

脉弦
。

证属热毒内蕴
、

肝郁脾虚
，

治以清热解毒
、

化癖软坚
、

健脾益胃
。

药用
�

田基黄 �馆
，

垂盆草

���
，

获答 ���
，

慧该仁 ���
，

积壳 ���
，

白术 ���
，

土获等 ���
，

蒲公英 ���
，

白花蛇舌草 ���
，

牡蝠

����先煎�
，

三棱 ���
，

羲术 �鲍
，

山檀 ���
，

赤白

芍各 ���
，

鸡内金 ���
。

����年 �月 �� 日复查 �

超肿块消失
。

����年 �月 �� 日 �超检查肿瘤

复发��
�

��� 沐����
，

续用前方治疗
。

��盯 年 �

月出现潮热盗汗
，

咽干 口燥
，

舌苔黄腻
，

辨为热

毒久蕴
、

耗伤气阴
，

治以育阴清热
、

软坚散结
。

药

用
�

仙茅 ��
，

淫羊霍 ���
，

知母 ��
，

当归 ��
� ，

巴戟

天 �鲍
，

制龟甲 ����先煎�
，

地骨皮 ���
，

银柴胡

���
，

蒲公英 ���
，

田基黄 ���
，

垂盆草 ��。 ，

苦参

���
，

土获等 ���
，

锻牡砺 ����先煎�
，

白花蛇舌

草 ���
，

获等 �馆
，

壁虎 �条
，

拘祀子 ���
�

现患

者病情稳定
，

仍在治疗中
。

例 ��

童某某
，

男
，
��

。
����年 �月 �� 日初

诊
。

患原发性肝癌
，
�超检查示肝脏肿块 ��� �

���
，

月干区隐痛
，

大便塘薄�� 日 �次 �
，

舌苔厚

腻
，

脉弦
。

证属脾虚湿困
，

治以健脾利湿
、

化癖散

结
。

药用
�

党参 ���
，

苍白术各 �帷
，

获等 ���
，

生

熟慧芭仁各 ���
，

锻牡蝠 �魄 �先煎�
，

厚朴 ��
，

田基黄 ���
，

垂盆草 ���
，

扁豆 ���
，

佛手 ���
，

柴

胡 ��
，

土获答 ���
，

三棱 ���
，

获术 ���
，

仙鹤草

���
，

苦参 ���
。

随症加减
�

腹胀加绿豆衣 ���
�

大

腹皮 �馆
，

木香 ���
，

旱莲草 ����自汗去柴胡
，

加浮小麦 �馆 �软坚散结加浙 贝母 �馆
，

壁虎 �

条
。

�� 月 �� 日因作无水酒精瘤内注射
，

血红蛋

白下降
，

头昏乏力
，

失眠
，

舌红少苔
，

脉弦细
，

辨

为气血两虚
，

治以健脾益肾
、

气血双补
。

药用
�

党

参 ���
，

白术 ���
，

获等 �馆
，

陈皮 ���
，

黄茂

���
，

当归 ���
，

仙鹤草 ���
，

女贞子 ���，构祀子
���

，

土获荃 ���
，

炙甘草 ��
，

鸡血藤 �鲍
，

炒枣

仁 ���
，

合欢皮 ���
，

山药 ���
，

赤白芍各 ���
。

肝

区疼痛加八月札 ���
，

扁豆 ���
，

筏术 ���
。
����

年 �� 月 � 日复查 �超示肝脏肿块 �
�

��� 又

�
�

���
，

血象恢复正常
，

用 ��月 �� 日方继续治

疗
。

现患者症状消失
，

症情稳定
，

仍在坚持服药

治疗中
。
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