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补益药在原发性肝癌综合治疗中的应用

上海医科大学肿瘤医院 刘 芳

内宕提要
:

木文总结用中西医结合方法治疗原发性肝癌 11 期患者 邪 例
,

经对 比观

察
,

脾虚型的平均存活期明显优于痰湿凝滞
、

气滞血燕和肝肾阴虚型
。

本文的观察结果

提示辨证属脾虚型者预后较好
,

并以一个角度表明
,

中医药是治疗中晚期癌症的一种手
,

段
。

原发性肝癌为我国常见的一种恶性肿瘤
。

由于
一

早期较不易发现
,

临床所见多属中晚期
。

除早期病人能经手术切除疗效较好之外
,

其他

方法疗效不著
。

我院 自 19 6 4 年开始运 用 中西

医结合方法治疗原发性肝癌
,

据作者观察
,

中晚

期患者以中西医综合治疗效果较佳
。

尤其是对

脾虚型肝癌
,

以补益药治疗获得了较理想的疗

效
。

按辨证分型从历年治疗病例中 选 出 5 0 例

H 期原发性肝癌伴有肝硬化的治疗绪果报告于

下
。

临床资料

一
、

病例来源

所报道的 阳 例病人为 扮 6 6 年 6 月~ 1 9 8 4

年 1
_

2 月我院收住治疗的病例
。

其中 除 1 9 6 6
、

1 9洲
、

1 97 6 年各 1 例
,

均有病理证 实 为 肝细

胞癌
,

19 7 6 年另 1 例有甲胎蛋 白 }̀日性
、

B 型超

声和同位素有占位性病变外
,

其 余 均 为 1 9 7 7

年以后病例
,

均符合 1 9 7 7 年全国肝癌会 议诊

断标准
。

二
、

一般资料及分组

根据中医辨证分为 甲乙两组
,

各 2 5 例
。

甲

组
:

男性 23 例
,

女性 2 例 : 年龄 32 ~ 6 4 岁
,

平均 4 8
.

2 4 岁
。

乙组
:

男性 2 4 例
,

女性 1 例 ;

年龄 3 0八
尸

5 9 岁
,

平均 44
。

妞 岁
。

三
、

诊断依据

甲组 , 甲胎蛋白酶学测定阳 性 2 3 例
,

病

理证实为肝细胞癌 14 例
,

B 型超声 波 和同位

素扫描肝有占位病变 2 5 例
, 1 例 甲胎 蛋 白 阴

性
,

经选择性肝动脉造影证实
。

乙组
:

甲胎蛋白阳性 24 例
,

病 理 证实 8

例
, B 型超声波和同位素扫描肝有 占位性病变

2 4 例
, 1 例甲胎蛋 白阴性而 B 超与同位素难以

肯定
,

后经选择性肝动脉造影证实
。

甲乙两组均为肝癌 H 期
,

均无黄疽
、

腹水

及远处转移
。

两组患者的各种检测项 目均按同

一标准
,

临床体检如肝大及腹部情况等记录均

相同
,

因此进行两组比较是可行的
。

四
、

随访方法

两组病例均采用逐年信访以及门诊随访
,

存活病例中如为非上海病员者
,

均要求有当地

医院的检查情况报告
。

对所访的病员全访到死

亡为止
。

治疗方 法与结果

甲
、

乙两组均采用综合治疗方法
,

用中药
、

西药
、

化疗及放疗综合治疗
。

一
、

放射治疗

以 “ 0

钻对所设放射野进行定时 定量 放 射

治疗
。

甲组进行放疗 22 例
,

其中单 野 放疗 <

4 0 0 0 拉德 连例
,

> 4 0 00 拉德 5 例 ;
移动 条放

疗 < 4 0 0 0 拉德 2 例
,

> 4 0 00 拉 德 8 例 ; 单野

加移动条放疗> 唾0 0 0 拉德 3 例
。

乙组 放 疗 2 3

例
,

其中单野放 疗 < 4 0 0 0 拉 德 2 例
,

> 4 0 0 0

拉德 6 例 ; 移动条 放 疗 < 4 0 0。 拉 德 6 例
,

>

4 0 00 拉德 3 例 ; 单野加移动条放 疗 < 4的 0 拉

DOI : 10. 13288 /j . 11 -2166 /r . 1989. 05. 011



然
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(总 2名嫂)

德 2例
,

) 40 0。 拉德 理例
。

土
、

化疗及其他治疗

甲组中有 6 例在放疗的同 时 加 用 5一氟腺

嚓咤或 l塞咐崛化疗
,

有 2 例单纯 用 5一氟昵 喀

吮化疗
,

有 1例用增噬力酸免疫治疗
。

乙组中

有 1例在放射的同时用阿霉素化疗
,

有 2 例并

用中药和西药 (化疗加支持治疗 )
。

兰
、

中药洽疗

甲组均为脾虚型
,

症见乏力
、

恶心
、

呕吐
、

汗出
、

不规则发热
、

肝区胀痛
、

腹胀满
、

口苦
、

寐艰
、

大便槽次多
、

尿色加深
、

面色萎黄
、

体

重减轻
、

肝大
。

脉弦滑而数
,

舌苔淡薄
、

白腻

或稍带黄
,

质胖少华
,

或舌尖稍红
。

如汗出多
、

口苦
、

寐艰
,

有偏热或稍有虚热表现者予当归

六黄汤加减
。

纳差乏力
、

肝区不遗
1

便搪
、

时

有腹胀老予香砂六君子汤加大腹皮
、

苏梗
、

焦

山核
、

焦神曲
、

焦麦芽等
。

肝区胀痛甚
、

乏力
、

纳呆
、

暖气频
、

大便搪泄
、

面色萎黄者治以四

君子汤加金铃子散
,

另加漏芦
、

青皮
、

生熟芭

仁 ; 制香附
、

瓦楞子
、

炙内金
、

神曲等
。

对气

旅明显而气胀不明显者重用补气药党参
、

黄茂
,

或宗补中益气汤方出人
。

对有腹痛即泄的脾虚

下陷表现者
,

除予补中益气药外
,

再加少量干

氨 覃果奏效明显
。

低热 (体 温 37
.

o5 c 以下 )

不退者治以甘麦大枣汤加味
,

一般经较长期服

用后可以缓解
。

如时值湿令兼有湿浊蒙蔽者并

用平胃散加减
。

对肝区不舒
、

痛连肩背者治以

柴胡疏肝散加减
。

以上方中可 加用 1~ 2 味 抗

肿瘤中药如半枝莲
、

龙葵
、

半边莲
、

白花蛇舌

草
、

土次冬
,

生截仁等
。

乙绷
.

中辨证有气滞血疲
、

痰湿凝聚
、

肝肾

阴虚三型
。

痰湿凝聚者
,

症见乏力明显
、

院腹胀满
、

胸闷
、

易吐涎沫
、

口淡或酸
、

纳差
。

脉滑大或

弦濡
,

舌苔 白腻
、

中厚稍黄
,

舌淡少华
、

质胖

右齿浪
。

治以二陈或摄胆汤加减配合应用吴茱

芡汤
、

积实消痞丸
、

烈磨饮
、

三仙汤
、

金铃子

数
、

生截仁等
。

气滞血疲者
,

症见面色黯红
、

肝区痛著
、

孔胁鳍痛
、

右肩背痛
、

善叹息
、

进食后上腹不

申 医 杂 志

适
、

口苦千
。

舌质 l堵红隐青或有痛斑
,

唇紫红
,

面部色素沉着
,

脉弦细
,

或涩
,

或数
。

常用血

府逐疲汤
、

隔下逐疥汤
、

柴胡疏肝散
、

失笑散
、

化肝伙等方加减
。

对体虚明显或用药后缓解不

显著者不宜久用
。

肝肾阴虚者
,

症见 日喃潮热
、

口干欲饮
、 ,

肝区痛并有灼热感
、

腰背疫软
、

入夜五心烦热
、

纳少乏力
、

便干量少
。

脉细数或弦或沉
,

舌红

绛少津液
,

或舌苔光剥
,

有裂纹或起刺
。

因热

耗真阴
,

津液捆绝
,

出现阴虚火旺之象
,
治用

增液汤
、

一贯煎
、

清们;
饮 (生地

、

元参
、

麦冬
、

生山桅
、

银花
、

当归
、

白芍 ) 等
,

并加用乌梅
、

石解
、

五味子等
。

四
、

治疗结果

甲组
: 用药后一般症状多数逐渐改善

,

食

欲改善
,

体重有不同程度增加
,

对室外活动感

兴趣
,

右胁肋区隐痛或疼痛全缓解
,

胀气消失
,

大便恢复正常
,

肝区肿块稳定
,

或有不同程度

缩小
。

健在 8 例
,

均可正常生活工作
。

其中二

例经过中药等治疗后
,

恢复了体力
,

取得了行

施手术的可能
;
一例肿瘤位于右肝外侧中下

,

行不规则楔形切除
,

术后再行 “ 。钻 局 部 放射

治疗
,

己生存 7年余
,

能胜任正常工作
; 另一

例病灶位于左叶肝偏后上
,

经手术切除
,

术后

局部行放射治疗
,

至今己生存 6 年余
,

健康状

祝良好
,

复查血液以及 B 超均在正常范围
。

这
8 例健在者

,

除一例 甲胎蛋白未趋正常外
,

余

均无异常
。

已死亡的 1 7 例均于综合 治疗后得

到一个时期缓解
,

恢复较好
,

3 例曾恢复工作
。

死亡原因 连例肝硬化致门脉高压出现消化道出

血
,

最终昏迷死亡
; 1 例肺转移

; 招 例复发死亡
。

乙组
:

用药后
,

症状虽有缘解
,

但历时短
,

尤其是肝肾阴虚型
,

共病情发展最为迅速
。

本

组 2 5 例现均已死亡
,

其中一例手术切除肿瘤
,

病理发现切缘刁攀癌细胞
,

术后虽行放射治疗
,

亦终因肺转移死亡
。

死亡原因属肺转移 5 例
,

消化道出血昏迷 7 例
,

复发 13 例
。

甲组生存期 4 16 一 7 2 4 0 天
,

乎 均 19 57
.

28

天 ; 乙组生存期 5 7~ 4似 天
,

平均 1 70
.

16 天
。

两组生存期经 中位数检验法比较有显著性差异
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讨 论

我们认为
,

对原发性肝癌的治疗应以中西

医结合治疗为妥
。

从本文结果看
,

脾虚型的平

均生存期明显优于痰湿凝聚
、

气滞血疲和肝肾

阴虚型 ( P < 。
、

0 0 1 )
,

健在的落 例患者中
,

有 2

例患者
,

经过补益中药的扶正治疗
,

取得了时

机
,

使手术成为可能
,

从而表明经过中西医结

合治疗有可能通过手术根治癌症
。

张仲景说
: “

治未病者
,

见肝之病
,

知 肝

传脾
,

当先实脾
” 。

脾为后天之本
。

肝 癌 患者

一方面由子癌肿吸取大量营养
,

一方面 由于放
、

化疗对机体各系统的毒副作用
,

临床常有脾虚

症状出现
。

若能正确辨证
,

及时给予补益中药
,

可以改善症状
,

调节机体的整体机能状态
,

而

达到扶正固本
,

以利祛邪的目的
。

从我科的实验研究结果来看
,

脾虚型荷瘤

动物经补益中药治疗后
,

取得了延长生存期的

良好效果
,

初步认为补益药中药可能是通过拮

抗被激活的抑制性 T 细胞来实现免疫调节作用

的
。

本组病例中脾虚型惠者的疗效似乎优于其

他证型
,

是否能提示脾虚型预后较好
,

有待进

一步探索
。

生肌油治疗4 5 0例大面积烧伤后期残余创面

的疗效观察

中国人民解放军第一五九医院 王长惠 王 涛

对大面积烧伤后期时残余创面
,

目前国内外主要

采用植皮的方法进行封闭
,

但常因 局部血液 供应不

良
,

致使创面反复溃烂感染难以愈合
,

成为烧伤后期

治疗的棘手问题
。

我们根据中医去腐生肌的理论
,

从

1 9 6 9 年起开始应用生肌油治疗大面积烧伤后期残余创

面
,

至今己达 4 50 例
,

取得了满意的疗效
,

现报告如

下
:

一
、

临床资料
:

本组男 3 39 例
,

女注 11 例
。

出生

1 天~ 1 3岁 1 6 2
一

例
,
1 4 ~ 2 0岁 5 6例

,
2 1~ 4 0 岁 1 6 8 例

,

4 1岁以上6 4例
。

致伤因素为火焰 13 3 例
,

汽油或柴油

n l 例
,

烫伤62 例
,

电击伤61 例
,

其它份 83 例
。

致伤

部位以头颈面
、

四肢
、

双手为最多
。

创面最小 0
.

2 厘

米气 最大 9 x 9厘米
“ ,

其中肉芽创面 40 0例
,

脱痴创

面 5 0例
。

二
、

药物配制及治疗方法
:

取全蝎 拓 只
,

蟾赊了

、 1 0只
,

小麻油 2斤
,

鲜蛋黄 1斤
,

煎后去渣装瓶备

用
。

用生理盐水或 1 : 1 0 0。的新洁尔灭液
,

清洗处理千

净创面上的脓性分泌物
,

用生机油纱布按创面的大小

贴敷
,

行半暴露或包扎疗法
。

对 无 脓 性分 泌物的创

面
、

一般不用换药即可治愈
,

对脓性分泌物较多的创

面
,

每天换药一次至创面愈合为止
。

三
、

疗效观察
:

大面积烧伤后期的残奈创面 朽。

例
,

创面全部愈合
,

其中9 、 9厘来
艺

脱痴创面
,

7 夭愈

合
,

后期 8 x
.

理厘来
2

残余肉芽创面21 天愈合
。

创面愈合后

一般很少形成疤痕
。

即使有疤也较表浅
。

经 19 年 4 50

例病人的使用观察中均未见明显副作用
。

四
、

典型病例
:

付 x ,

女
,

3 5岁
,

住院号 10 3 3 9 4
。

因酒精桶煤炸致伤
,

烧伤总面积达 73 %
,

1 11
“

烧 伤占

38 %
,

创面分布全身
。

经专 科 治疗 58 天
,

双下股剩

3%的残余创面
,

经生肌油纱布敷盖 21 天
,

创面全部

愈合
。

五
、

小结
:
我们认为

,

生肌油治疗大面积 I n
。

烧

份后期的残余创面
,

是当前烧 伤后期治 疗 的一个突

破
,

基本解决了烧伤残余创面长期不愈的间题
。

生肌油的主要作用是促进上皮新生
,

它的药理作

用
,

我们初步考虑有两点
:

一是主要药物全蝎
、

蟾蛤均有攻毒散肿
、

以毒攻

毒之效
,

能够消除残余创面的水肿
,

改善局部的新陈

代谢
,

进而促进上皮组织生长
。

二是鲜鸡蛋黄内蛋白

质的含量高 ( 1 4
.

7克% )
,

其中必需氨基酸占 6
.

12 克
,

非必需氨基酸占6
。

4 8克
。

氨基酸直接浸敷于创面
,

必

然促进纤维蛋白之合成
,

达到修复创面的目的
。

麻油

主要充当赋形剂
。

此药除了疗效可靠
、

疗程短
、

无痛

苦的特点外
,

还具有组方简单
、

制作简便
、

能够长期

保存的优点
。


