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蔑麦积术汤加味治疗术后继发性

消化不良 !! 例
福建省三明市第一医院!!!!!!!!

陈文渊 施金镇 沈 俊

笔者近 !年来运用自拟茂麦积术汤加味治疗术后

继发性消化不良 !! 例
，

取得满意疗效
。

现报道如下
。

! 临床资料

本组 !! 例中
，

男 !! 例
，

女 !例
。

年龄最大 !! 岁
，

最

小 !! 岁
。

胃癌根治术 !例
，

胃大部切除胃空肠吻合术 !

例
，

胃穿孔修补术 !例
，

!! 指肠球憩室切除行胃肠吻合

术 !例
，

急性出血性坏死型胰腺炎行胆总管引流
、

胰腺

坏死组织清除术 !例
，

急性胆囊炎
、

胆总管结石行胆囊

切除
、

! 管引流术 !例
，

胆总管空肠 !一! 吻合术 !例
。

! 治疗方法

方药组成
!

黄蔑
、

麦芽各 !!!
，

白术 !!!
，

积实或积

壳 !!一 !!!
，

甘草 !!
。

加减法
!

①肿瘤术后或术后严重

气虚者
，

黄蔑
、

麦芽各 !!!
，

白术 !!! !!!
。

②根据术后

促进消化道蠕动作用位置的不同
，

分别选用积壳或积

实加药
，

如食道用积壳加苏梗
，

胃用积壳积实
，

肠用积

实加槟榔
、

大黄
。

③若脾虚气弱为主者加党参
、

获等
、

山

药
、

扁豆等 !脾胃气滞为主者加苏叶
、

佛手
、

香椽
、

川糠

子
、

木香
、

鸡内金
、

槟榔
、

厚朴等 !胃津不足为主者加山

药
、

太子参
、

扁豆
、

沙参
、

麦冬
、

玉竹等 !湿阻中焦为主者

加菠香
、

砂仁
、

惹苗仁
、

获等
、

苍术
、

厚朴
、

大腹皮等
。

! 治疗结果

由于 目前尚未统一术后 胃肠动力障碍疗效标准
，

自拟标准
!

上腹饱胀
、

呕吐主要症状消失
，
! 线检查无

胃扩张
、

液平及钡剂醋留
，

并观察随访 !个月未见复发

者为治愈
，

共 !! 例
。

主要症状减轻 !!!以上
，
!个月内

无复发者为显效
，

共 !例
。

主要症状及 ! 线检查无改善

者为无效!又再行 !次以上手术处理后加用中医药治

疗获巩固疗效者!共 !例
。

治愈率为 !!!
，

总有效率为

!!!
。

一般多数病人服药 !! 小时症状缓解
，
!!!天临

床症状完全消失
。

痊愈的 !! 例中
，

用药时间最短为 !

天
，

最长为 !天
，

平均 !天
。

! 讨论

本方中黄茂升补肝脾之气
，

麦芽升发宣通肝气并

消食健胃无妨胃气下降
，

蔑麦相伍补气升提又相通
，

敦

促肝脾上升共达胆 胃同降之妙
!白术倍于积实或积壳

乃取
“

积术丸
”

之义
，

健脾强胃
、

升清降浊
、

以补寓消
。

中药配合内镜下碎石术

治疗胃石症 !! 例
中国中医研究院广安门医院!!!。。!!!

侯 炜 张燕平 陈长怀 杨宗艳 宁春红

我院于 !!!!年至 !!!!年共收治胃石症病人 !!

例
，

均经在内镜下碎石
，

同时 口服健脾和 胃
，

消石化积

中药治疗
，

现将临床诊治情况总结如下
。

! 临床资料

!! 例胃石症病人均经上消化道造影和纤维胃镜检

查确诊
，

年龄 !! 岁!!! 岁
，

其中男性 !例
，

女性 !! 例
。

胃内结石最大者 !!! 火 !!! 又 !!!
，

最小者长约 !!!
，

胃

内结石有 !块者 !例
，

其余均为 !块
。

病史最长者达半

年余
，

最短者为半月
，

主诉为 胃脱部疼痛
、

阻塞感
、

反

酸
、

恶心
、

暖气
、

黑便等症状
。

! 治疗方法

!! 例病人均首先采用胃镜下碎石治疗
，

插入胃镜

后
，

观察 胃及十二指肠粘膜情况
，

抽吸胃腔内的滞留

液
，

再用异物钳
、

圈套器多次切割碎石
，

其中 !例病人

因结石过大
，

且质地坚韧有弹性
，

直接切割困难
，

先采

用微波探头插入结石内部
，

间断加热
，

使其结石变干变

脆
，

再用圈套器切割成碎块
，

然后再用活检钳将碎块推

入空肠中
，

拔出胃镜
。

从碎石当 日开始即 口服健脾和

胃
，

化积消石中药
，

基本方为
!

炒白术
、

清半夏
、

厚朴
、

积

实
、

鸡 内金
、

陈皮
、

获术
、

生慧苗仁
、

焦三仙
、

旋覆花
、

苏

子
、

苏梗
、

代褚石
。

如体虚年龄偏大者加生黄蔑
、

党参
!

如恶心
、

暖气者可加生姜
、

淡竹茹
!如以胃院痛为主者

可加白芍
、

生甘草
!如有黑便者可加三七粉

、

云南白药
。

! 结果

!! 例病人中 !! 例均一次治疗成功
，

服中药 !周

后
，

症状全部消失
，
!例经胃镜复查后结石消失

，

胃粘膜

糜烂或 胃溃疡愈合
，
!例拒绝行 胃镜复查

，
!例病人 !

次治疗成功
。

! 讨论

目前本病的治疗主要有外科手术治疗
、

内科保守
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