
中医杂志 ����年 � 月第 �� 卷第 � 期 ���

�������
�

�� 张淑玲
，

朱闽
，

沈迪
�

根皮试治疗糖尿病的实验研究
�

中国

中西医结合脾胃杂志
，
����

，����
����

�� 王佳珍
，

黄小明
，

陈秀芳
�

月见草油和多烯康对糖尿病大

鼠胰岛素抵抗的治疗作用
�

浙江医学
，

����
，
�����

�

��
�

�� 方朝晖
，

陶文
，

杨升杰
，

等
�

真菌降脂素对糖尿病模型大鼠

血脂质
、

胰岛素
、

� 肤及血液流变学的影响
‘

中医药研究
，

����
，
�����

���
�

�� 刘永玉
，
毛 良

，

莫启忠
，

等
�

实验性 ������ 大鼠的胰岛素

抗性
�

中国病理生理杂志
，

����
，
����

����
�

�� 熊曼琪
，

梁柳文
，

林安钟
，

等
�

加味桃仁承气汤治疗 皿型糖

尿病的临床和实验研究
�

中国中西医结合杂志
，
����

，
��

������
�

�� 朱章志
，

熊曼琪
，

林安钟
，

等
�

三黄降糖方对 �型糖尿病患

者外周胰岛素抵抗的影响
�

中国中西 医结合杂志
，
����

，

������
����

�

�� 熊曼琪
，

林安钟
，

朱章志
，

等
�

加味桃仁承气汤对 互型糖尿

病大鼠胰岛素抵抗的影响
�

中国中西医结合杂志
，
����

，

�����
����

�

�� 李惠林
，

熊曼琪
，

邓尚平
，

等
，

加味桃仁承气汤对实验性糖

尿病大 鼠胰岛素受体的影响
�

中国中西 医结合杂志
，

����
，
���基础理论研究特集�

�����

�� 申竹芳
，

谢明智
，
刘海帆

�

金蔑降糖片对实验动物血脂
、

胰

岛素抗性及免疫功能的影响
�

中药新药与临床药理
，

����
，
������

�

冯世良
，

高斌
，

白淑英
，

等
�

应用胰岛素敏感性指数研究中

药对 �型糖尿病人胰岛素抵抗的作用
�

中医杂志
，
����

，

���������
�

陈少华
，

孙玉萍
，

陈秀衫
，

等
�

降搪康对 亚型糖尿病患者血

糖
、

血液粘度
、

胰岛素敏感性等指标的影响
、

中国中西医

结合杂志
，
����

，
����������

�

徐云生
�

中药对磺脉类降糖药治疗失效的 互型糖尿病作

用观察
�

中医杂志
，
����

，
���������

�

徐云生
，

杜丙会
�

中西医结合治疗 � 综合征 �� 例
�

山东中

医杂志
，
����

，
�����

����
�

周鹏
�

优降糖和中成药渴乐宁胶囊联合治疗 �型糖尿病

的临床观察
�

中国中西医结合杂志
，

����
，
��������

�

湛剑飞
、

针治糖尿病的血浆胰岛素含量变化研究
�

中医杂

志
，
����

，
���

���
�

许能贵
，

梁兴伦
�

针刺对自发性高血压大鼠血压及胰岛素

抵抗的效应研究
�

中国针灸
，
����

，
���

����
�

��������� ��
，

��
�������� �

�

������� ����������
、

�

������������ �������� ����������� ��� �����
， �������

，

������������
，

������������
、 ��� ���������������

�������������� �������
�

�������� ����
，
����

，
���������

�

李光伟
，

潘孝仁
，
������

� �������
� ，

等
�

检测人群胰岛素敏

感性的一项新指标
�

中华内科杂志
，
����

，
������

����
�

块�
����� ��

，
����� ��

，
������ �

�

������色 �����

���������
�� ��������� ����������� ������� ��������� ���

����������
·

�� ��������
，
����

，
������

�����
�

巨腰穴透刺法治疗双侧面瘫 �� 例

桃

双侧面瘫临床罕见
，

表现为双侧面部表情肌运动

丧失
，
不能作整额

、

皱眉
、

露齿
、

吹哨
、

鼓腮等动作
，

上下

眼睑不能闭合
，
流泪

、

流涎
、

不能张嘴
，

只可进流食
。

给

患者生活美容方面造成极大痛苦
。

经临床观察发现巨

骼穴透刺法治疗双侧面瘫疗效满意
，

现报告如下
。

� 临床资料

��例患者均来源于门诊及住院病人
。

男性 �例
，

女

性 �例
�
病程最短 �天

，

最长 �� 个月
，
年龄最小 �� 岁

，

最大 �� 岁
，

平均 �� 岁
。

� 治疗方法

巨影穴透刺法
�

取巨耀为中心向四白
、

颧骼
、

地仓

透刺
，

或反透刺亦可
。

配穴法
�

风寒者加外关
，

肝阳上亢

加太冲
，

肝肾阴虚加太溪
，

耳后疼痛加翁风
，

味觉障碍

加廉泉
，

听觉过敏加听宫
，

合谷善治头面诸疾
。

旋提旋

山西省人民医院
，

太原市双塔东街 �� 号���。 。���

收稿日期
�����一��一 ��

插手法使巨耀穴行针得气
，

大指向后
，

食指向前
，

针

下出现阻力
，

由深而浅向上提为泻
，

大指向前
，

食指

向后
，

针下出现阻力
，

由浅而深向下插为补
。
���� 分

钟重复手法
。

� 治疗结果

疗效标准
�

痊愈
�

临床症状及体征全部消失
。

显效
�

临床症状及体征基本消失
。

好转
�

临床症状减轻
，

体征

部分恢复
。

无效
�

治疗前后症状体征无改变
。

�� 例中
，

痊

愈 �例
，

占 ���
，

显效 �例
，

占 ���
，

好转 �例
，

占

���
，

总有效率 ��。肠
。

�� 例患者治疗 日最少 �� 夭
，

最

多 ��天
，

平均 ��天
。

� 讨论

巨骼穴属足 阳 明胃经
，

与足太阳
、

足少阳经相交

会
。

穴位于鼻旁颧骨内下缘
。

而手足三阳经脉循行均与

颧部有密切关系
。

面瘫病多因外风侵袭使筋肉弛缓不

收
，

故取巨骼穴为临床最有效之选择
。
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