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活髓片对环磷酞胺造模小鼠骨髓细胞
��� 含量及细胞周期的影响
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“
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“
指导

�

丘和明
�

摘要 研究结果表明
，

活髓片与补肾
、

活血方具有促进

骨髓抑制小鼠骨髓细胞 ��� 合成作用 �且补肾
、

活血

方具有保护骨髓和促进骨髓细胞 由 �，
期进入 �期的

效应
。

而健脾方则无此作用
。

主题词 骨髓细胞�遗传学 骨髓细胞�药物作用 细

胞周期�药物作用 � 活髓片

活髓片是广州中医药大学内科血证组在丘和明教

授指导下研制的具有补肾
、

健脾
、

活血化寮功效
，

促进

骨傲造血
，
治疗再生障碍性贫血

、

白血病化疗后及白细

胞减少症等血液系统疾病有效药物
。

为了深入探讨活

髓片及补肾
、

健脾
、

活血方促进骨髓造血的不同作用机

理
，
我们进行了补肾

、

健脾
、

活血化寮中药及活髓片对

注射环磷酞胺造模小鼠骨髓细胞 ��� 含量及细胞周

期影响的实验观察
，

现将结果报告如下
。

� 材料与方法

�
�

� 动物分组
�

选用雄性 ��� 小鼠
，

体重 ������
，

由

广州中医药大学动物中心提供
。

将小鼠随机分为正常

组
、

生理对照组�生对组�
、

六味地黄汤组 �补肾组�
、

四
「

一

君子汤组�健脾组�
、

丹参饮组�活血组�及活髓片组�活

髓组�共 �组
，

每组 �� 只
。

�
�

� 药物
�

补肾组选六味地黄汤原方
，

健脾组选 四君

子汤原方
�

活血组选丹参饮去檀香加红花
，

活髓片组药

由黄蔑
、

人参
、

拘祀子
、

川芍
、

黄精
、

补骨脂
、

虎杖
、

当归

等中药组成
。

分别将上方制成浓缩煎剂
，

每毫升约含

即��生药
，，

以 ������� 的剂量给实验组小鼠灌 胃
，

生

理对照组灌服等量蒸溜水
飞。

灌胃由实验第 �天起至第
��夭结束

，

每日 �次
。

环磷酞胺由上海华联制药公司生

产
，

批 号 ������
。

流式 细 胞 仪
�
����� 型

，

由美 国

������� 公司制造
。

�
�

� 造模方法
�

除正常组外
，

实验各组于第 �
、
�

、
�天

按 �����娘 剂量经腹腔
�

注射环磷酸胺
。

于实验第�� 天

断头处死小鼠
，

取右侧股骨
，

以
�

�翅针头用生理盐水反

复冲
，

冲出全部骨髓
。

以 加�� 转�分离心 �� 分钟
。

去上

液加入 ������冷乙醇固定
，

并上振荡器播匀送检
。

�
�

� 统计学处理
�

两均数差别的显著性检验用 �检验
，

两样本率的比较用 丫检验
。

� 结果

�
�

� 小鼠骨髓细胞 ��� 含量变化比较
�

表 �示
，

补肾

组
、

活血组及活髓组骨髓细胞 ��� 含量均有不同程度

的增加
，

且与生对组
、

健脾组
、

正常组相 比差异有显著

性 �尸��
�

���
，

而补肾组
、

活血组及活髓
、

组之间相比
，

差

异无显著性�尸��� ���
。

表 � 各组小鼠骨髓细胞 ��� 含量变化比较�牙士��

组别 鼠数 �
��� ��

�
��� ��

生对组 �� ��
�

�士 �
·

��

补肾组 �� ��
�

�士 �
�

��△ “ ‘ ▲

健脾组 �� ��
�

��士�
·

��

活血组 �� ��
�

��士 �
�

��△ ’ ‘ ▲

活髓组 �� ��
�

��士 �
�

��△ ‘ ▲

正常组 �� ��
�

��士�
·

��

��
· 。 士� ��

��
�

��士 �
�

��△ ‘ ▲

��
�

��士 �
�

��

��
�

�土 �
�

��△ “ � ▲
��

�

�士�
�

��△ “ ▲

��
�

��士 �
�

��

� 广州中医药大学第一附属医院
，

广州市机场路 ��

号��������

� 广州中医药大学
收
添前百如

。，二 。�一 “ �

与生对组 比较
，△尸� 。

�

�� �
与健脾组 比较

， 二 尸� 。 、

��
，

� � 尸� 。
�

�� �
与正常组比较

，▲尸� 。
�

��

�
�

� 各组小鼠骨髓细胞周期百分率 比较
�

表 �示
，

环

磷酞胺对小鼠骨髓细胞周期影响是显著的
，

正常组与

实验各组相 比 ��

期
、

�期
、
��

期差异都有极显著性 �尸

��� ���
。
�，
期细胞百分率以生对组和活髓组为最高

，

且 与活血组相 比
，

差异有显著性 �尸� �� �� 或 尸�

�� �� ��活血组最低
，

其与健脾组相比
，

差异亦有显著性

����� ���
。
�期细胞百分率以活血组为最高

，
与生对

组
、

健脾组
、

活髓组相 比
，

差异有显著性��� 。 �

�� 或 尸

��� �� �
。

��

期细胞百分率以健脾组为最高
，
健脾组

、

活血组与活髓组相比
，

差异有显著性�尸� 。
�

�� 或 尸�

�
�

���
。

� 讨论 �

环磷酞胺主要破坏细胞 ��� 的结构和功能
，

是细

胞周期非特异性药物
，

其对细胞的 �期作用最明显
，

且

能够损伤骨髓微循环���
，

表现出血窦舒张
，

渗出
、

出血

及结构的破坏川
。

可见环磷酞胺对骨髓的抑制
，

既有对

骨骼造血细胞直接损伤
，
又有因对骨髓微循环的破坏

而使造血细胞得不到正常能量供给而出现 ��� 合成

代谢障碍的间接影响
。
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表 � 各组小鼠骨髓细胞周期百分率比较�灭士��

组别 鼠数 ��� �� ���

生对组 �� ��
�

�士 �
�

�� �
�

�土�
�

右� �
�

��士 �
�

��

补肾组 �� ��
�

�士 �
�

��▲ ��
�

�士�
�

��‘ �
�

��土�
�

��▲

健脾组 �� ��
�

�士 �
�

��▲ 牡 ��
�

��士 �
�

��‘ � ·
�

�

��士 �
�

��▲ ·

活血组 �� ��
�

�士�
�

��△ “ ▲ ��
�

��士�
�

��△△ ， � ▲ �
�

��士 �
�

��△ ‘ 二

活髓组 �� ��
�

�士�
�

��▲ �
�

��士�
�

��▲ �
�

��士�
�

��‘

正常组 �� ��
�

��士 �
�

�� ��
�

�士 �
�

�� �
�

��士 �
�

��

与生对组比较
，△尸��

�

��
，△△尸� 。

�

�� �
与正常组比较

，▲尸� 。
�

�� �
与活髓组比

， ， 尸� 。 �

��
， ， ， 尸� 。 �

�� �
与活血组相比

较
，
� 尸� 。 �

��
�

细胞 ��� 含量的高低反映其增值活性
，
��� 含 � 展昭民

�

补肾药对再生障碍性贫血骨髓造血祖细胞作用的

量增多
，

细胞增殖分裂旺盛
，

反之则分裂增殖受抑图
。

实

验结果表明
，

补肾组
、

活血组
、

活髓组的 ��� 含量均高

于正常组
、

健脾组与生对组�尸� 。
�

���
。

证明补肾中药
、

活血化癣中药及活髓片具有促进骨髓抑制小鼠骨髓细

胞 ��� 合成即促进其增殖的作用
，
而健脾药则无此作

用
。

说明补肾药
、

活血化疲药与健脾药在促进造血功能

方面机理有所不同
。

��

期是指上一次细胞分裂结束到 ��� 开始复制

的时间
，
��

期细胞为 ��� 复制作好物质准备
，
�期细

胞将进行 ��� 复制
，

在 ��

期细胞复制完成并将进行

细胞分裂闭
。

实验表明
，
环磷酞胺对小鼠骨髓抑制是严

重的
，

实验各组其骨髓细胞 �期百分率均明显低于正常

组 �尸��
�

���
。

而活血组
、

补肾组则高于实验的其它 �

组
，

证明活血化寮中药和补肾中药具有保护环磷酞胺抑

制的骨髓细胞或�和促进细胞由�
，
期进入 �期的作用

。

再次说明活血化癖中药
、

补肾中药与健脾中药在促进造

血上存在着差异
。

多项实验证实补肾中药具有促进骨髓造血干 �祖�

细胞的增殖作用�卜��� 谢仁敷等���认为
。

活血化窟中药

有改善骨髓造血微环境
、

促进造血的作用
，

然不能直接

促进造血干�祖�细胞的增殖
。

我们认为
，

活血方改善了

环磷酞胺造模小鼠骨髓的血窟状态
，

进而降低了因血窟

对骨髓细胞的间接影响
，

从而促进了造血
。

另有实验亦

表明闭
，

补肾中药
、

健脾中药与活髓片均有降低注射环

磷酞胺小鼠��一 �和升高其 ��一���水平的作用
，

活

血化察中药则无此作用
，
进而初步揭示了其不同的作用

机理
。
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