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干结厂欲解不出
,

小便趋正常
。

可丹麻子仁丸润下
、

清余热 亦可据 2 3 3 条所说
,

用导法来治疗小便自
·

刹
,

大使燥结临厕不出的病证
。

三
、

提示非阳明里热证

当小便利和非里热性质的症状同见时
,

往往提示

病的性质不属阳明里热
。

如 19 7 条说
: “

阳明病
,

反无

汗而小便利
,

二三日呕而咳
,

手足厥者
,

必苦头痛
。 ”

此证无身热
、

汗自出
、

不恶寒反恶热等症
,

且小便利
,

说明无里热
。

这种病人常表现为发热不高
,

或不发热
,

有寒象
,

如畏寒
、

手足逆冷
,

小便正常
,

或小便清长
。

又如原文 22 9 条云
: `
阳明病

,

发潮热
、

大便派
、

小便

自可
、

胸胁满不去者
,

与小柴胡汤
。 ”

此证虽见潮热
,

但大便浓小便利
,

提示阳明里热不是主要的
,

_

且有胸

胁满的少阳症
,

故治从少阳
,

用小柴胡汤
。

阳明病见小便数 (利 )的三种情况
,

虽有不同的辨

证意义
,

但有柯同的病理基础
。

其 一` ,

阳明病见小便

数 (利 )
,

表示邪热不盛或不是热证
。

如上述第一种情

况就是邪热不盛
,

以肠胃结聚为主
,

病情较缓的阳明

腑实证 ; 第二种情况是病的后期
,

牙压热大势己去
,

气

机通达
,

气化功能渐复
;

第三种情况亦是邪热不盛
,

病证兼夹
,

或本不是里热证
。

其二
,

阳明病见小便数

(禾珍)
,

反映体内津液代谢中多余水分的排泄主要是从

小便排出
。

阳明病高热
,

汗出过多
,

小便就会减少
,

当邪热不盛
,

发热不高时
,

小便量与大便情况关系很

大
,

因此能从小便的数与不数或利与不利来判断大便

情况
。

如原文 2 51 条所讲
“

小便利
,

屎定硬
” ,

反之
,

小便少
,

在这种热不盛的情况下
,

水湿必定从大便出
,

即
“

初头硬
,

后必搪
” 。

在阳明病恢复期中
,

水份排泄

由小便出
,

而大肠津液不足
,

故有小便数
.

大便硬的

情况
,

如 2 47 条
、

2 4 4 条所述即是
`

如果热退
,

气化

功能恢复后见小便利
,

以后又见小便有些减少
,

则可

能会自解大便
,

20 3条所述的证候即属
。

由于阳明病中的小便数〔矛吐)有这些病趣基础
,

因

此在辨证中可表示不 同的意义
·

在治疗用药上可起一

定的指导作用
,

其
一

与小便不数 (不利 )一样
,

是阳明病

辫证中不可忽视的症状之一
。

上海中医学院伤寒论教研室 何新慧

汤证病机有阴虚说于理欠当
,

兹辨析如下
:

首先
,

考
《
伤寒论

》
原文

,

猪芬汤证并无明显阴虚

的表现
.

该证之
“

渴欲饮水
,

小便不利
” , “

咳而呕渴 i

心烦不得眠
”

等原可由水热引起
。

如
《
伤寒沦

》
第 71 条

五芬散证便有
`

小便不利
,

微热消渴
”

的表现
,

此为水

邪内停所致
。

所不同的是
,

猪芬汤证为
“

发热
” ,

五菩

散证仅有
“

微热
” ,

二方虽主治水邪
,

而猪答汤证偏于

热则明矣
。

又如阳明温热发黄证虽无阴虚
,

也有类似

猪芬汤证的表现
,

如小便不利
,

渴饮永浆
,

发热
,

心

中懊侬等
。

笔者认为二者的区别有两个方面
,

从病机

上比较
,

发黄者偏于湿且热邪较重
,

猪等汤证偏于水

饮而热邪较轻
;
从症状上鉴别

,

一为有无发黄
,

二为

汗出与否
。

阳明湿热发黄证或无汗或但头汗出
,

齐颈

而还 ; 而猪芬汤证从
“

汗出多而渴者
,

不可与猪芬汤
” ,

可知汗出较少
,

而
“

发热汗出者
,

此为热越
,

不 能 发

黄
” ,

若再根据猪芬汤证其他水邪之表现如下利
、

咳
、

呕等则更可明辨矣
。

由上可知
,

猪答汤之症状本身便

可由水热所致
,

并无阴虚的征象
。

故
《
医宗金鉴

》
在注

释少阴篇猪菩汤证条时云
: “

少阴病六七日
,

下 利 粘

秽
, }亥而呕渴

,

烦不得眠
,

是少阴热饮为病也
” 。

既然猪签汤证原文并无明显阴虚的表现
,

又当如

何解释方中运用阿胶呢 ? 笔者认为
,

仲景运用阿胶
,

并非本证原有阴虚
,

乃恐利水伤阴而设
。

如张锡纯在
《
医学衷 中参西录

·

阳明病
》
中所云

: “

用阿胶者
,

因太

阳之府原与少阴相连
,

恐诸利水之药或有损于少阴
,

故加阿胶大滋真阴之品
,

以助少阴之气化也
。 ”

因第224

条猪芬汤之禁忌已经明云
: “

阳明病
,

汗出多而渴者
,

不可与猪答汤
,

以汗多胃中燥
,

猪荃汤复利其小便故

也
” 。

猪芬汤利水之力较强
,

既然
“

扦多胃中燥
”

之 胃

阴虚证己在禁用之列
,

下焦阴虚之证焉可应用 ? 可见
,

方中运用阿胶
,

并非本证原有阴虚
。

另外
,

除上述阿胶的功能外
,

方中之猪芬
、

获冬
、

泽泻均为淡渗利水之药
,

滑石利水清热
,

因而本方乃

仲景为利水清热而设其理已明
。

至于后世医家用来治

疗阴虚水热互结之证
,

属细方药组成而灵活运用
,

并

非仲景原意
。

中国中医研究院基础理论研究所 张雪亮

猪答汤证病机辨

猪答汤出
·

自
《
伤寒论

》 ,

陈修园认为该方乃为清热

育阴利水而设
,

诸医亦俱认为该方证病乃阴虚水热互

结
。

此方在
《
伤寒论川和见于阳明和少阴两篇

。

释阳明

者
,

谓阳明热邪与水互结而兼 阴虚 释少阴者
,

谓少

阴阴虚水热互结下焦
。

笔者细考仲景原文
,

认为猪芬
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