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驴胶补血颗粒补益作用的实验研究

喻 长 远
’

摘要 采用溶血性血虚大鼠模型及利血平致脾虚小鼠

模型
，

观察了驴胶补血颗粒对血液
、

胃肠功能的影响
，

表明该药可改善一般状况
，

提高骨髓造血功能
，

改善胃

肠功能
，

为其补血
、

健脾药理提供了依据
。

主题词 补益药�病理学 �驴胶补血颗粒剂

驴胶补血颗粒由驴胶
、

熟地黄
、

黄茂
、

白术等药组

成
，

具有滋阴补血
、

健脾益气
、

调经活血的功效
，

对贫

血
、

产后或术后失血过多
、

白细胞减少等症有较好疗

效
。

本文观察驴胶补血颗粒对大鼠血虚模型及小鼠脾

虚模型的影响
，

以期对补血作用机理有进一步探讨
。

� 材料

�
�

� �� 雄性大鼠
，

体重 ��� 士 ���
，
������ 纯 系小

鼠
，

体重 ��
�

�士 �
�

��
，

雌雄各半
，

由上海西普尔一必凯

实验动物有限公司提供
。

�
�

� 药物与试剂
�

驴胶补血颗粒由长沙九芝堂集团有

限公司生产
，

批 号 ������
�
复方阿胶浆

�

山东东阿阿胶

�集团�股份有限公 司出品
，

批号 ������
。

乙 酞苯阱

������北京福星化工厂
，

批号 �������
、

碱性磷酸酶

�����试剂盒 �北京中生生物工程高技术公司
，

批号

������ �
、

胃泌素放免盒 �北京北方免疫试剂研究所提

供�
、 ��一胸腺崛咤核昔�中国原子能研究院同位素研

究所生产�
。

�
�

� 仪器
�
����一 ��� 型 自动生化测定仪 �荷兰生

产�
、

����一 ��� 型 自动血细胞仪 �意大利 ���� 公

司产品�
、

��一 ����� 型放免计数器 �西安二六二厂生

产�
、
��一 �� 型高速冷冻离心机

。

� 方法与结果

�
�

� 对溶血性血虚大鼠脾脏脏器系数
、

���
、 �

骨髓有

核细胞及血液学指标的影响
�

选用 ������ 系大白鼠 ��

只
，

体重 ���士 ���
，

随机分为 �组
，

除空白对照 组外
，

其

余 �组行背部剪毛
，

消毒后按文献���方法
，
�

、

�
、

�夭各

无菌皮下注射 �����
，

一次造大鼠溶血性贫血模型
，

其中第一次每鼠按 �������� 体重注射
，

第二
、

第三次

剂量减半
，

空白对照组无菌背部皮下注射同体积的生

理盐水
，

造模第 �天起开始灌胃给药
，

空白对照组和模

型组给等容量生理盐水
，

连续给药 �天
。

末次给药后称

重
，
�小时后取肝

、

脾称重计算其代偿器官指数
，

观察其

髓外造血功能状况
�
将称重后的脾脏切取的 �

�

��
，

在冰

浴中加 ��的生理盐水制成 ���的脾组织匀浆液
，

置

高速冷冻离心机中
，
���������� 离心 �� 分钟

，

取 上清

液
，

在 自动生化仪上测定 ����取大鼠后股骨
，

按文

献川方法
，

用 ��冰乙酸溶液 ����冲洗骨髓腔冲出骨

髓细胞
，

显微镜下计数有核细胞
，

断头采血 �
�

�司 置自

动血细胞仪上测定红细胞�����
、

白细胞�����
、

血小

板����
、

平均红细胞血红蛋白�����
。

结果表明
，

溶血

性血虚模型组大鼠体重较正常组大鼠体重明显降低
，

驴胶补血颗粒组
、

复方阿胶浆组均能增加溶血性血虚

大鼠体重
，

能增加溶血性血虚大鼠脾脏器系数
，

增强其

髓外造血功能
，

而对肝脏器系数无明显影响
。

表 �示
，

卜

溶血性血虚组大鼠其骨髓有核细胞
、

脾脏 ��护 较对照

组明显降低�尸��
�

�� ��驴胶补血颗粒组
、

复方阿胶浆

组均能显著提高溶血性大 鼠骨髓中有核细胞
、

脾脏

���水平溶血性血虚模型组大鼠其血液学指标 ���
、

血红蛋 白����
、

�
、

��� 均较正常组大 鼠显著降低
，

而驴胶补血颗粒组及复方阿胶浆组其 ���
、

���
、

��
、

�� 较模型组明显升高
���� 较模型组明显降低

。

表 � 驴胶补血颗粒对溶血性血虚大鼠骨髓

有核细胞
、

脾脏 ���的影响�万士��

组 别
药物 鼠数
�������只�

有核细胞
��

�

�� ����

脾脏 ���

�����

长沙九芝堂集团有限公司
，

湖南省长沙市芙蓉北

路 ���号��������

收稿 日期
�����一 ��一 ��

空白对照组 �� ���
�

�士 ��
�

� ��
�

��土 �
�

��

模型组 �� ��
�

�士 ��
�

�△ ��
�

��土�
�

��△

复方阿胶浆组 �
�

� �� ��
�

�士 �
�

��△ ‘
��

�

��士 �
·

��△ ‘

驴胶补血颗粒组 �
�

� �� ��
�

�士 ��
�

�△ ��
�

��士 ��
·

��△ ‘

驴胶补血颗粒组 �
�

� �� ��
�

�士 ��
�

�乙 ��
�

��士 ��
�

��△ ，

△与空 白对照组 比较 ，
尸� �

�

�� � ，
与模型组 比较

，
尸�

�
�

��

�
�

� 对脾虚小鼠体重
、

体温
、

血清胃泌素及骨髓
、

肝组

织
， ��一 胸腺啼吮核昔渗入量的影响

������� 小鼠

�� 只
，

随机分为 �组
。

按文献川方法
，

除正常对照组外
，

各组小鼠每天皮下注射利血平 。
�

������
，

连续 �� 天
，

造成小鼠脾虚模型
。

对照组皮下注射同体积生理盐水
。

于造模后 ���� 天灌胃给药
，

正常对照组和模型组灌
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·
���

�

表 � 驴胶补血颗粒对脾虚小鼠骨髓和肝组织

����
�

���
�

����
，
���

�

��
，
��

�

��

“�一胸腺嗜咤核昔渗入量的影响 ��士��

组 别
药物 鼠数
�������只�

骨 髓

衰变数�分�
肝组织

�衰变数�分�

空白对照组 �� ����士 ��� ����士 ����

模型组 �� ����士 ���△ ����士 ����乙

复方阿胶浆组 �
�

� �� ����士 ���
甘 ，

����士 ����
�

�
，

驴胶补血颗粒组 �
�

� �� ����士 ��� ����士 ����

驴胶补血颗粒组 ��
�

� �� ����士���
， ， ，

����士 ����
二

与空白对照组 比较
，△尸� 。

�

�� �
与模型组 比较

， ， 尸�

�
�

��
， 关 关 尸��

�

��

服等体积蒸馏水
。

观察动物的一般状况
，

测量体温
、

体

重
，

并于造模后 �� 天
，

腹腔注射
“� 一 胸腺 嚓 吮核昔

������只
，
�小时断头取血测定血清胃泌素水平

�
取中

段股骨骨髓及肝组织测定其放射强度
。

结果表明
，

脾虚

模型小鼠其体温
、

体重较空白对照组明显降低
，

驴胶补

血颗粒各剂量组及复方阿胶浆组小鼠体温
、

体重较模

型组明显增加
。

脾虚模型小鼠血清胃泌素较正常对照

组显著升高
，

除驴胶补血颗粒低剂量组外其它各给药

组小鼠血清胃泌素均较模型组显著降低
。

表 �示
，

脾虚

模型组小鼠与对照组 比较其骨髓及肝组织
��一 胸腺呛

陡核背渗入量显著降低
�
除驴胶补血颗粒低剂量的肝

组织
��一 胸腺嚓吮核昔渗入量外

，

其它给药组骨髓及

肝组织
’� 一胸腺唠陡核昔渗入量较模型组均显著提高

��� �
�

��或 ���
�

���
。

� 讨论

驴胶补血颗粒能改善溶血性血虚大鼠一般状况
，

增加其脾脏脏器系数
，

促进髓外造血功能
，

提高骨髓中

有核细胞及脾脏 ��� 水平
，

明显改善其血液学指标

��现
、

��
、

��
、

����
，

驴胶补血颗粒对脾虚小鼠一般

情况也有明显改善作用
，

能降低血清胃泌素水平
，

提

高骨髓及肝组织
‘�一胸腺啼咤核昔渗入量

，

表明该药

能改善脾虚小鼠肠 胃功能紊乱
，

增加骨髓和肝组织代

谢功能
。

� 参考文献
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�
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�
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升肌灵治疗顽 固性重症肌无力 ��例

谢孑匕缓
’

� 临床资料

本组 �� 例全部系用西药治疗无效者
，

男 �� 例
，

女

��例
，

年龄 ���� 岁
，

病程最长 �� 年
，

最短 �� 天
。

临床

类型
�

单纯眼肌型 �� 例
，

眼肌加肢体型 �例
，

眼肌加延

髓型 �例
，
延髓加肢体型 �例

，

全身型 �眼肌
、

延髓加肢

体�� 例
。

延髓障碍 �� 例
，

其中 �例有呼吸困难
，

其余为

吞咽和语言障碍
。

本组 �例曾进行胸腺摘除
。

� 治疗方法及结果

升肌灵
�

党参 ���
，

黄蔑 ���
，

附子 ����先煎�
，

白术

���
，

桂枝 ���
，

升麻 ��
，

葛根 ���
，

仙茅 ���
，

当归 ���
，

紫河车 ���
，
陈皮 �馆

，

马钱子 �
�

���冲�
。

肾阳不足者加

鹿角 ���
，
巴戟天 ���，

肉桂 ���肢体无力者加鸡血藤

���
，

地龙 ���
，

羌独活各 ����局部肌肉抽搐者加全蝎

���
，

僵蚕 �馆 �呛咳或语言不清者加半夏 ���
，

石营蒲

���
。

水煎
，

早晚分服
。
�个月为一疗程

，

儿童酌情减量
。

临床治愈
�

症状体征全部消失
，

肌电图正常
。

好转
�

症状体征明显减轻
，
疲劳或发热时出现轻微症状

。

无

效
�

症状体征无变化或出现肌无力危象死亡
。

治疗结

山东省单县中心医院 ��������

收稿 日期
�����一 ��一 ��

赵来洒
’

果
�

治愈 �� 例
，

好转 �� 例
，

无效 �例
，

总有效率 ���
。

� 典型病例

张某
，

女
，
��岁

，
����年 �月 � 日初诊

。

�年前患者

出现双眼睑下垂
，

朝轻夕重
，

伴四肢无力
，

诊为重症肌

无力
，

给予新斯的明
，

氟美松
，

维生素 �
、

�
，

三磷酸腺昔

等治疗无效
。

在本院行胸腺摘除
，

症状一度好转
，

但稍

活动后如初
。

�天前
，

上述症状加重
，

不能下床活动
，

伴

饮水呛咳
，

流涎
，

语言不清
，

畏寒
，

大便塘薄
。

查体
�

神志

清
，

双眼睑下垂
，

眼球活动不灵
，

颈软
，

四肢肌力 班级
，

肌张力低
，

键反射 �� �
，

病理征 �一 �
，

舌质淡
、

苔白稍

腻
，

脉细弦
。

血清钾 �
�

��������
一 ，

脑脊液
�

白蛋白 ���

�
，

糖 �
�

�������
，

氯化物 ���������
，

白细胞 �又 ����

�
，

心电图正常
，

肌电图
�

中度神经元损害
。

西医诊为重

症肌无力
，

辨证为脾肾阳虚
，

脉络不利
，

治以温补脾肾
，

益气通络
，

拟升肌灵加鹿角 ���
，
巴戟天 ���

，

地龙 ���
，

石营蒲 ���
。

水煎
，

早晚分服
。

�� 剂后畏寒消失
，

呛咳缓

解
，

眼肌能短暂抬起
，
四肢有力

，

上方去麻黄
、

升麻
、

葛

根加干姜 ��继服
。

�� 剂后
，

双眼睑可 自由闭合
，

四肢肌

力 �级
，

但活动后四肢乏力
，

上方随证加减治疗 �� 天
，

诸症消失
，

随访 �年无复发
。


