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好于著 证 爹台 乌 议

江苏省昆山县中医院内科 吴 纪 祖

张仲景、 金髯耍略 》 � “
肝着

。

其 入常欲踊

其胸上
，

先未苦之时
，

但欲饮热
，

旋复花汤主

之
” 。

共病因主耍为肝脏气血郁滞
，
着而不行

。

临床表现主要 �
。

喜饮热
，
�

�

常欲以手捶胸
，

�
�

胸胁疼痛
。

现代医学中的肋间神经痛
、

胸膜

增厚粘连痛
、

胆囊炎
、

胆石症
、

肝硬化
、

肝脓

疡
、

冠心病等病证的临床表现虽不尽相同
，

但

仔细归纳共病理机转可与
《
金匾要略沪肝着

”
之

证相同
。

笔者在数十年豹临床实践中
，

借鉴于
·

《 金匾沪肝着
”
证治之理

，
以

“
旋复花汤

”
为主治

疗上述现代病证均取得一定的效验
。

兹举三例

介绍如下
�

例一
�

蒋 义 � ，

女性
，
��岁

，

农民
，
����

年 �月 �� 日初诊
。

患 者因有血阪虫病并有肝

肿大史
，
曾行过三次胆道手术

。

因上腹疼痛月

余
，
寒战发热两屑

，

于 �月 �� 日住某医院治

疗
‘

入院 � 线摄片检查
，

右 横 隔抬高至第三

肋间
�
超声波提示

�

进 �厘米
，
出 �厘米的液

平段
�
肝脏穿刺抽出血性粘液

。

临床诊断为
“
肝

脓疡
，

肝癌了
”
使用抗生素及支持疗法七天

，

病

情未见好转
，
自动出院

，

便邀我给予中药治疗
。

刻诊
�

精神委靡
，

声低息微
，
畏寒肢冷

，
面容

虚浮
，

形瘦肤枯
，

胁痛降隐
，

胸窒闷胀
，
叉手

冒心
，

时而捶胸
，

喜饮热
，
口吐粘沫

，

腹软而

濡
，

大便量少质踏
，

小浚自利短少
，

脉细弱
，

舌质淡白
。

拟
“
肝着

”
证治

，
方取旋复花汤合惹

截附子败酱散加味
。

旋复花�包��克
，
生茜草根 加 克

，

青葱 ��

茎
，
熟附子 �克

，

截仁 �� 克
，
败酱草 �� 克

，

白芥子 �克
，
炒当归 �� 克

，
赤白芍各 ��克

。

初服三剂
，

胁痛缓
，
胸中舒

，
热饮解

。

再

服三剂
，

精神渐振
，
能进流汁

，

胶体转暖
。

去

附子加桔梗 �克
、

炒积壳 �克
，
十五剂后

，

舌

淡苔白转薄
，

能起床策杖行动
。

续以参荟白术

散合逍遥散调治
，
经治月余

，
能白行科理生活

。

后经随访
，
病情获愈

。

按
�

患者有血吸虫病 且行胆道手术三次
，

正气虚弱
，
肝郁失于疏泄条达

，

脾虚痰湿内生
，

或郁于气
，

或郁于血
，

脏中阳虚而肝之脉络不

畅
，

气血因此粘着不散
。

症见叉手冒心
，

时欲

捶胸
，

喜饮热
，
是肝着之证

。

方以旋复花汤通

肝络
、

散粘滞之气血
，

惹芭附子败酱散通阳宣

痹
、

舒筋利湿下气祛癖止痛
，

加入白芥子温肺

祛痰
、

利气散结通络
，

当归
、

芍药养血柔肝
。

更入桔梗
、

积壳以助气机之升降
，

肃清其余邪
，

使诸药相得益彰
，

共奏其效
。

必幼器
�

沈 � “ ，

女性
， ��岁

，

工人
，
���多

年 �� 月 �� 日初诊
。

患者因左乳房肿瘤行切除

术近二年
。

日来常见胸窒胁痛
，

入寝胸前畏于

复被
，

用手按捺拍击胸前则舒
，

饮热或口服廖

香保心丸可一时缓解
。
� 光 胸 片 及 心 电图

检查均无病理表现可见
。

刻诊
�

大便千
，
常痔

血
，

苔薄舌红边有紫色
，

脉弦细
，

拟诊为
“
肝着

” ，

以旋复花汤合一贯煎加味
。

旋复花�包��克
，

葱白头 �辜
，

生茜草根�。

克
，
降香末 �克

，

全瓜萎�打���克
，
北沙参 ��

克
，

麦门冬 �� 克
，
当归 �� 克

，

生地 捻 克
，
甘

把子 �� 克
，

川谏子 �克
。

初服三剂
，
恙见减半

，

续服三剂症却若失
。

三诊去全瓜萎加人傀花炭 ��克
，

服 �剂后
，

舌

红转润
，
边紫退

，

大便得畅
，

痔血亦止
。

往后

有前恙复发
，

每宗前方即验
。

按
�

患者左乳房早期癌症行切除术后
，

甲
情怀抑郁

，
肝气失于条达

，

胸中阳气不舒
，

琴

术后肝之络脉不得畅行
，

复加气阴两亏
，

气血

痹阻
，

血着于肝
，

致成
“
肝着

”
之证

。

方中参入

瓜篓
，

旨在助葱自宣通胸中之气
，

加强润腑下气

之力 � 参人一贯煎旨在滋阴柔肝
，

益其气阴
，
使

体用相辅
，
助旋复花汤通络散癖

，
属叶氏

‘

温柔

通补
”
之法

，
治之获效

。
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教
。
�
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撬峨�的

例三
�

方 欠 � ，
女性

，
刹 岁

，
教师

，
����

年 � 月 � 日
�

初诊
。

患 者十年前因卵樊囊肿行

子宫全切术
，
术后每因情志不遂而发右靛胁痛

或偏头痛
。

近年来症状益重
，

胁胀而胸窒
，

入

夜加重
，
叹 息为快

，
或捶击胸协得舒

， 一

畏寒肢

冷
，
纳食痞胀

，
大便干涩

，

苔薄腻黄
，

脉濡弦
。

同年 �月 �� 日
“ �”

超报告
，

肝线状回声增强呈

细网状
，

门脉内径 �毫米
，
右后叶见肝内胆管

内 ���个 �毫 米 左右的增强光团伴声影
，
���

翼 。 ，大 ��又 ��立方毫米
，

总胆管 �毫米
，

肝肋

下斜切 给 毫米���
，

剑下纵切 ��只 �� 平方毫

米邝 ��
。

脾
，
肋间

一

切 拍 � ��平方毫米
，
肋下

无
。

印象
� �一早期肝硬化

，
�

。

肝内胆管结石
。

属
“
肝着场〔治 ，

方取旋复花汤合大柴胡汤加味
。

旋复花�包��克
，
葱自 抖 茎

，

生茜草根��

班
�

度金点炭
克

，
降香片 �克�后下�

，

柴胡 �克
。

黄岑 扮克
，

芍药 �� 克
，

仙半夏 �克
，
积 实 。 克

。
大黄 �

克
，
川牛膝 ��克

。

服三剂后院胁痛缓
，
胸空闷胀大减

，

思纳
，

大便通畅
。

再进五剂诸症暂瘩
。

在以后治程中
，

若减去旋复花汤
，

贝��胁胸痞满胀痛复起
。

故本

病例常以旋复花扬为主加减疏利通腑之药
，

症

情稳定良好
，

食欲得振
，

偏头痛亦偶发
，
能坚

持上班
。

按
�

女子以肝为先夭
，
又主 血海

，

箕性喜

条达
，
不畅则抑

，
过则勉脾

，
土性敦厚

，

不运

则雍
，

湿热内蕴肝胆
，
煎熬成石

，

阻干肝络
，

癖血粘滞致成
“
肝着

” 。

故以旋复花汤加川牛膝

通络活血数感定痛
，
以大柴胡汤和解少阳

，

调

达气机
，
内泻湿热癌结

，

以达通则不痛之旨
。

外用拔毒生肌膏治疗感染性仓毯面月
�

扭�例报告

广东省湛江市第一中医院骨外科 周荣来 苏丽 华 吴 洪

自 �匀仑。 年 寿月以来
，

我们采用拔毒生肌膏外敷治

卿感染性仓�面一可促进创面肉芽和走皮细胞生长
，
伤

日愈合良好
。

规报告如
一

犷
。

一月窟床资料
�

��叩 例中
，

男拟�例
，

女 ��� 例
”

年龄最小 �岁
，
最大 别 岁

，
平均年龄 拍 岁

。

一般感

坐创面 ���例
，
开放性骨折感染创口 ��例

，
烧伤感染

创面 骊例
�
创面最小多

��厘米�
，

最大占全身加�
�

创面感染时间最短 犯 小时
，
最长汉 天

。

二
、

药物组成及制作
�

桑枝 �。 克
，
大黄 ��克

，

地榆 肋 克
，
白芷 �叨 克

。

川椒 �克等药伴猪油 ��加

克文火煎好流渣
，
加轻粉 �� �克

，
月石 �克

，
自蜡末

��克调匀
，
将纱贯浸入药油凉后成膏备用

。

燕
、

抬疗方憨
�

、

对感染的创面
，
必须先按常规清

创
，
用消毒盆水�育淤创斌的渗出物和恶 电污物

，
去除

游离的坏砚织
�

织和导物
，

清洁创 口的周围皮肤
。
创 日

粉深者要深持充分引旅 烧 伤 礁 染 的创日要去除脓

痴
。

骨折者要设法将骨
一

黔部做可靠的固宠
。

创口清洗

后
，
取拔毒生肌膏敦子创面

，
每 巳换药一次

。

创面较

浅的
，
或分泌物少的

，
可隔 日一次

。

如果全身发热恶

寒
。

创归皮肤红肿
，

疼痛�墓者
，
此为热毒较甚

，
可加

服中药五味消毒饮加味
� 若创面腐离较多

，
秽浊中阳

、 ，

舌若黄腻
，
治以清热化涅

，
服用惹截竹汗卜汤加减

。

创

面肉茅颜色淡红 颗粒较大
，

脓浓清稀者
，
�夏大补气

血
，

应加服十全大补汤加减
，
使疗效提高

。

四
、

治疗效果分析
�

�一�疗效标准
�

治愈
�

经敷拨毒牛肌膏后 红肿

疼痛消失
，
创面腐败物脱落

�

肉穿生长旺盛
，

新皮爬

盖快
，
伤日完全愈合

。

显效
�

敷药后肿痛俏尖
�

肉竿

和新皮生
一

长较快
�

创面虽基本愈合
，
但较慢

。
好转

�

经敷药后
，
创面腐物部分脱落

，
肉芽也部分长出

，

新

皮生
一

长较少
，

创面未愈合
。

无效
�

经治疗症状无改善
。

�二�疗效分析
�

本组治疗的病人
，

除 �例经治疗

好转而中途因故终 比治疗外
，

其中 到加 例完全护台愈
，

��例显效
，

来发现一例无效
。

敷药后创面红肿疼痛消

央最快 �小时
，

暑迟 �天 、 腐物脱落纂快 �天
。

最迟

��天 � 肉穿长出最快 分天
�

箭迟 弓天 ，
新皮长出鼎快

�天
，
最迟 托 天

�
创倒完全愈合最

一

旱 �天
，
最迟 侧 夭

。 、

五
、

体会
�
�一�中医学认为 跌 �卜刀份所

，

加之

外邪客于肌肤
，
导致血脉阻滞

。

热毒为患
。

使机肤溃

烂腐败
。

拔毒生肌膏旨在清热解毒
，

去腐生肌
，
故疗

效显著
。

�二�用纱块浸于药油成膏
，

较传统以膏涂敷

伤 日的方法好
，
纱膏敷于创面药物均匀

，
透气引流好

，

换药方便
。

�三�由于多数患者在来诊前 都 有 外用土

方异药才致使化脓感染
，
因此必须先认真清创

�

后敷

药膏
。
�四�治疗感染创面

，
不但要局部用药

，
还要有举

体观念
，

进行辨证施治
，

配合内报中药
，

提高疗效
。


