
四
、

小结

急性甲醇中毒性视神经萎缩在眼科专著中

较少记载
，
临床报道更少

。

本病除了甲醇在体

内氧化过程中产生甲酸
、

乳酸
、

乙
�

基经丁酸等

酸性产物
，
引起急性酸中毒症状外

，
甲醛也是

甲醇的氧化产物之一
，

生存于组织内
，

尤其是

眼内
。

它不仅使视网膜内神经节细胞
、

视神经

纤维受损
，
而且对眼底血管产生大量破坏的情

况
。

各眼科专著认为本病较一般的视神经萎缩

�
·

缘�多妙
·
��

·

治疗难度更高
，
最终发生失明

，
预后不良

。

本文 �� 例均为发病半年后的晚期病
厂

例
。

随

着病程的迁延
，

视神经 萎 缩 性病 变会越刀�严

重
，

治疗也就更加困难
。

目前国内外对这种视

神经萎缩尚没有特效的方法
。

笔 者根据过去十

余年来对针刺治疗视神经萎缩及眼底 血管歹矿�

研究资料的积累
，

而设计 了本治疗方案
，

试用

于临味
。

疗效尚称满意
。

有关本病的深入研究

尚有待于临床更多病例的观察积果
。

佛手三妙汤治疗结节性多动脉炎 �例

甘肃省中医院 徐文科 夏永潮

李某
，

女
，

舱 岁
。
����年 �� 月 �� 日以双下胜肿

胀疼痛
，
伴双

一

下胜多处红斑及破馈三年人院
。

患者诉

����年 �� 月无明显诱因而发现双下肢肿胀疼痛
，
双足

触及皮下结节
，

压之疼痛
。

继之双足皮肤多处波溃
。

即在某医院住院治疗
，
查血沉 ��� 毫米�小时

，

抗
“
汀

，
�

��。 。 单位
，
类凤湿因子弱阳性

。

蛋白电泳
�

白蛋 白

拐
�

��
， � ，

球蛋白 �
�

��
， � �

球蛋白 ��
�

�男
，
刀球沂

白 �
。

�夕百
， ，球蛋白 ��

�

��
。

并取皮 下结节活检
，
镜

下见
�

皮肤组织
、

表皮角化过度
，
角层厚而密

，

上皮

增生
，

真皮浅层水肿
，

深层见一结节
，

中央为一大部

分己破坏的血管
，
其见较多的淋巴中性粒细胞浸润

。

遂确诊为
“
皮肤型结节性多动脉炎

” 。

给予强的松
、

消

炎痛
、

维生素 �等药治疗
，

效果不佳
。

后又赴外地某

医院经用西药及雷公藤治疗月余
，
疼痛仍时轻重

，
余

证依然如故
。

三年来长期服激素
、

抗风湿药及中药
，

均未收显著疗效
。

近来疼痛加剧
，
不能忍受

，

足不任

履
，
难以行走

，
遂来院就诊

。

检查
�

精神委顿
，
�知舀性肥胖

，

满月脸
，

行动困

难
，
不能独立上下楼

，
双下肢高度水肿

，
膝关节以

一

�

皮肤有广泛的出血性红斑
，
有直径为 �

�

���厘米
、

深

约 �
�

���
�

�厘米大小不等的溃疡 �处
，
尤以无名趾为

甚
，
有黯红色液体渗出

，
双足均可触及皮下结节

，
压

之疼痛
。

双足背动脉搏动好
，
心月袱 一�

。

自细胞总数

��
，�。 。�立方毫米

，
中性 ���

，
淋一巴 �对�

。

抗
“ 。 ” �拓

单位
，
血沉 邪 毫米�小时

，
尿常规 �一�

，
心 电 图 示

�波有改变
。

舌红黯
、

苔薄白
，
脉沉弦

。

西醒诊断
�

结节性多动脉炎 �皮肤型�
。

中医证属气虚血癖
，
邪热

阻络 拟益气活血
，
清热通络之法

，
方用佛手三妙汤

加减以标本同治
。

处方
�

当归 ���克
，
川芍

一

��克
，

水螟 �克
，

黄

茂 ��克
，

白芍 �� 克
，

苍术 �� 克
，

牛膝 �克
，
黄柏 协

克
，
三棱 �克

，
羲术 �克

，

益母草 �� 克
，
甘草 �克

。

并随证酌加获芬
、

泽泻
、

猪芬
、

木瓜 等品
。

一 日一

剂
，
常法煎服

。
嘱其除继服原用强的松维持量外

，

停

用其他 一切药物
。

保持疮面清洁
，
不用外敷药

。

服药

肠��。 剂后
，

病情明显好转
，

下肢疼痛减轻
，
水肿己

去其半
，
左足溃疡处结痴脱落

，

可下地行走
。

服至 郭

剂
，

症状消失
。

查血沉 �毫米�小时
，
抗

“
�

” ��� 单位
，

心电图大致正常
。

多年之病疾
，

获临床痊愈而出院
。

按
�

本例结节性多动脉炎患者
，

据其脉证
，

当属

祖国医学的癖证范畴
。

患者由于久病不愈
，

耗气伤血
，

血无以载气
，
气无以行血

，
气血运行凝泣而癖证作矣

。

�

且久癖化热
，

热盛肉腐
，

兼温邪侵淫
，
则下肢肌肤破溃

。

遂用 自拟之
“
佛手三妙汤

”
加减治疗

。

古人日
� “
补血行

血无如当归
，

行血散血无如川芍
。 ”
我院内科心脑组近

��年来
，

重用当归组方
，

在古方佛手散�当归
、

川芍�

的基础上加减施治
，
自制多个方剂

，
对某些心脑疾患

、

周围血管阻塞性疾病及部分皮肤病的治疗
，

己取得了

良好疗效
。

当归用量均为 �。���� 克
，

长期应用
，

未

发现毒副作用
。

上方属该系列方剂之一
，

万中重用甘

肃特产氓当归
，
取其擅于养血补血

，

活血通络之性
，

与川德相合
，
相得益彰

。

同时用黄茂益气扶正以助血

行
，

更以三枝
、

羲术
、

水蜓
、

益母草辈增强活血化癖

通络之力
，

配合三妙汤清热燥涅
。

引药下行
，
直达病

所
。

由于标本辫证的结合
，
用药对证

，
故能收到较好

疗效
。

随访 �个月
，
未见复发

。
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