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结论并不完全相同
，

甚至相反
。

因此今后要进一步规范实验标

准和条件
，

有必要做进一步深入的药理药效研究
。
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双黄连注射液治疗手足 口 病 ���例

张学林
’

刘淑芹
’

鹿应欣
’

����年 �� �月间我院收治手足 口病患者 ��� 例
，

其中

���例用双黄连注射液进行治疗
，

取得满意疗效
。

� 临床资料

本组 ��� 例
，

男 ��� 例
，

女 ��� 例 ，年龄 �个月� �岁 ��

例
，
�岁� �岁 ���岁

，
�岁一�岁 ���例

，
�岁� ��岁 ��例

，
��

岁� ��岁 ��例
。

临床表现 为周身不适
、

烦躁不安 ��� 例

���
�

����
，

食欲不振
、

消化不良 ���例���
�

����
，

不能进食 ��

例���
�

����
，

腹痛 �� 例 ��
�
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体温 ��一 ��℃ ���例
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�
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，
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�

�� ��℃ ���例 ���
�

����
，
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，

����例 ��
�

��纬�
，
水疤出现在 口腔

、

手指
、

足趾背侧 ���例 ������
，

出现

在肛 门周 围 �� 例 ��
�

����
，

全身散在 发 生水疤 �� 例 ��
�

����
。

实验室检查白细胞高于 �� � ��
，
���� 例���

�

����
，

低

于 �又 ��������例���
�

���
，

淋巴细胞增高 ���例 ���
�

����
，

单核细胞增高 �� 例��仄����
。
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� 治疗方法及结果

��� 例患者随机分成两组
，

治疗组双黄连注射液�黑龙江省

完达山制药厂生产�
，

按每千克体重 ���加入生理盐水 ���一

����� 静脉点滴
，

每 日 �次
。

对照组用青霉素
、

病毒噢�常规用

量�加生理盐水加静脉点滴
，

每 日 �次
。

结果两组全部治愈
，

无

一例发生并发症
。

治疗组 ��� 例
，
�夭治愈 �� 例

，
�天治愈 ���

例
，
�天治愈 ��� 例

，
�天治愈 �� 例

，

平均 �
�

�� 天治愈
�
对照组

��。 例
，
�天治愈 �例

，
�天治愈 �例

，
�天治愈 �� 例

，
�天治愈

��例
，
�夭治愈 ��例

，

平均 �
�

�� 天治愈
。

治疗组治愈时间明显

短于对照组�尸��
�

���
。

� 讨论

手足 口病 ����年首先由�������� 报道
，

此病是由肠道病

毒引起
，
以出水痕为特征

，

病情轻而短
，

但近年来逐渐加重
。

重

者不及时治疗可并发脑炎
、

肺炎
、

心肌炎等重要器官损害
，

近年

来在台湾有因此病死亡的报告
，

治疗多采用对症抗病毒抗感染

方法
。

中医学认为
，
手足 口病属火毒或疫毒范畴

。

双黄连注射液

是由金银花
、

黄岑
、

连翘经提取制成
，
具有清热泻火解毒燥湿凉

血之功
，

故治疗手足 口病能明显缩短病程
。
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