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骨脂
、

石解等�对胃粘膜保护作用
。

结果显示
，

该药可以

明显改善脾虚伴慢性胃粘膜病变大鼠及亚急性阿司匹

林胃粘膜损伤大鼠的粘膜损伤程度
，

显著提高胃粘膜

����
、

��� 一 �� 等细胞保 护 物 质 的水平 �尸 �

�
�

��� ��’ 〕 。

黄炳等采用束缚水浸法复制大鼠急性胃粘

膜损伤模型
，

观察溃疡指数
，

检测血浆及胃粘膜组织中

前列腺素��������
，

利用�
����� �������法检测血浆

及 胃组织 中热休克蛋 白����
��

，

并对 胃组 织细 胞

����分布进行免疫组化研究
。

结果发现
，

健脾益气法

组 和热处理 组 的溃疡指数显著低于模型 组 �尸�

�
�

���
，

但血浆及组织中���
�
水平明显高于模型组�尸

��
�

���
，

血浆及胃组织中 ���� 水平也明显高于模型

组 �尸��
�

���
。

提示该方及热处理能抑制大鼠血浆及

组织中 ����水平下降
，

并诱导大鼠提高 ���� 的表

达水平
，

从而预防胃粘膜损伤���〕 。

� 结语

中医学历来认为
，

脾旺不受邪
。

因此
，

将健脾作为

��� 治疗过程中的一条基本治则
，

从而改善并加强胃

壁屏障的功能是扶助正气
、

提高胃壁防御能力的重要

体现
。

加强健脾对 ��� 胃壁屏障影响的研究
，

不仅能

从全新角度更真实
、

客观
、

深入地反 映 中医药治疗

��� 的机制
，

进一步展示中医疗法的优越性
。

还可提

高对 ��� 病因及治疗的认识
，

开发出通过综合调整
，

具有保护
、

修复
、

再生胃壁屏障多重作用的治疗方法
。
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中药敷神阀穴治疗小儿单纯性流涎 �� 例

穆兆英
‘

王秋华
’

张兴成
‘

� 临床资料

病例选择
�

年龄 �周岁以上
，
口流涎水过多

，
且持续不止

，

张 口随出
，

闭 口减轻或止
，

白天加重
，

夜间减轻
，

非 口腔性疾病

或神经系统疾病所致吞咽障碍者
。

本组共 �� 例患儿
，
男 �� 例

，

女 �� 例
�
年龄 �� �岁

，

平均 �岁 � 个月 �病程 �个月� �年 �

个月
，

平均 �年 �个月
。

� 治疗方法

自拟中药
�

益智仁 ��
，

车前子 ��
，

甘草 ��
。

上药共研细末
，

取适量用醋或生理盐水调和填平脐部
，
以胶布或止痛膏固定

，

局部间断热敷
，

�� 小时换药 �次
。

� 治疗结果

疗效判断标准
�

痊愈
�

流涎完全消失 �显效
�

涎水量明显减

少 �有效
�

涎水量有所减少 �无效
�

涎水量无减少
。

结果 �� 例全

山东省蓬莱市人民医院儿科
，

蓬莱市县后路 �� 号��������

收稿 日期
�����一��一 ��

部治愈
，
其中敷脐 �天痊愈 �� 例

，
�天痊愈 �� 例

，
�天痊愈 �

例
，

平均敷脐 �
�

�夭
。

除 �例夏季治疗患儿脐周围有小丘疹
，

停

敷后 自行消失
，

余均未见副作用
。

� 讨论

小儿单纯性流涎
，

中医称为
“
流涎

”
或

“
滞颐

” 。

根据本病 口

流涎水为主症
，

涎为脾液
，

脾主运化
，
生津液

，
口为脾之外窍

，

涎

出于 口
，

同时在脾气的摄津作用下
，

使津液渗灌 口窍
，
发挥濡润

助消化作用
，
使之不致外溢

。

脾虚则涎液外溢
，

气不摄津
。

故本

方治宜重在补脾摄津
。

方中益智仁有温脾摄唾液之功效
，
为摄

唾液之要药
。

车前子有利尿作用
，

增加水份排泄
。

甘草补脾益

气
。

三药配合
，

药少力专
，

集补脾益气
、

摄唾液
、

利尿于一体
，

作

用于神圈穴
。

此穴为人体经络总枢
，
经气汇海

，

通过奇经八脉并

统属全身经络
，

联系五脏六腑
。

现代医学也证明
，
脐部为腹壁关

闭最晚和最薄处
，

有利于药物渗透吸收
，

药效循经直达病所
，
佐

加热敷
，

逼药入里
，

更有裨益
。
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