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排胚汤协同米非司酮抗早孕流产物超微结构改变的研究

王 清
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摘要 为探讨中药排胚汤协同米非司酮抗早孕作用的机理
，

将

�� 例药流患者与人工流产 �� 例分组对照
，
分为西药组

、

中药

组
、

中西医结合组
、

人流组
，

各组取 �例相应的蜕膜和绒毛组织

进行超微结构观察
。

结果与其他各组相比
，

中西医结合组蜕膜

和绒毛的坏死程度最重
。

说明中药排胚汤取效的可能途径除加

重蜕膜组织的变性坏死外
，

还可能直接作用于绒毛组织本身
。

主肠词 蜕膜�超微结构 绒毛膜�超微结构 � 排胚汤

中药排胚汤协同米非司酮抗早孕
，

在临床显示了

提高流产率
、

减少出血量及缩短出血时间的优势
，

为了

探讨其机理
，

我们通过透射电镜和扫描电镜
，

观察了

流产物蜕膜及绒毛等超微结构的变化
，

并与人工流

产
、

单用米非司酮
、

单用排胚汤者进行对照
，

现将结

果报告如下
。

� 临床资料

����年 �月一����年 �月
，

选择北京中医药大学

东直门医院妇科门诊早孕妇女 �� 例
。

对象入选标

准�‘�����年龄 �����岁
，

身体健康 ����经妇科检查
、

尿 ��� 测定
、

�超检查确认为正常宫内早孕
，

停经 ��

天以内 ����了解本实验的性质
、

目的
，

能按规定用药
，

接受随访
、

体检和处置
����无急

、

慢性器质性疾病
，

无

心血管
、

血液和内分泌系统疾病
，

无肝肾功能异常 ����

近 �月未哺乳
，

未用任何街体避孕药及宫内节育器 �

���无长期服药史及药物过敏史
，

无烟酒嗜好者
。

将 �� 例对象随机分为 �组
。

�组
�

�� 例
，

行负压

吸引人工流产
。
�组

�

�� 例
，

米非司酮 �上海华联制药

厂生产
，

每片����������
，

第 �天清晨空腹顿服
，

第 �

天早晨来院空腹顿服米索前列醇�英国������
�
公司生

产
，

每片 ��如�����拌�后留院观察至完全流产
。
�组

�

��例
，

服西药方法同 �组
，
在第 �天服用米非司酮的

同时开始服用排胚汤�由寒水石
、

羲术
、

水蛙
、

急性子等

药组成
，

北京中医药大学药广制
，

每瓶 ������
，

每次

����
，

每 日 �次
，

连服 �天
，

第 �天服用米索前列醇后

留院观察至完全流产
。
份组

��例
，

连服 �天排胚汤
，

每

日 �次
，

每次 ����
，

第 �天上午来院行负压吸引人工

流产术
。

将上述 �组流产物分别收集起来
，

各组取 �

例
，

将绒毛和蜕膜组织分离
，

固定于 �
�

��的戊二醛

中日友好医院中医妇科
，

电镜室
，

北京市和平里樱花东路

��������

收稿日期
�����一��一 ��

��℃ �中待用
。

� 观察方法

由中 日友好医院电镜室将固定于戊二醛中的蜕

膜
、

绒毛组织 ��饿酸后 固定
、

脱水
、

浸透
、

包埋
、

超薄

切片
、

醋酸铀 一拘椽酸铅染色
，
�一���型电子显微镜

观察
。

另一部分以 ��饿酸固定 �小时
，

丙酮逐级脱

水
，

醋酸异戊酷置换
，

日立 ���一 �临界点干燥器干

燥
，

镀金后 日立 �一�� 。 扫描电镜观察
。

透射电镜分度国内外目前尚无统一标准
。

我们参

考文源源等的标准制定透射电镜的分度标准如下川
�

轻度
�

细胞尚完整
，

胞质内各种细胞器有不同程度形态

学改变 �胞核形态尚正常
，

可有染色质增多的改变
。

重

度
�

细胞胞膜受损
，

形态不规则
�细胞胞质内各种细胞

器改变极明显
，
内质网扩大如囊

，

线粒体甚至呈空泡

变 �胞核及核膜超微结构不清或核固缩或染色质增多

且边聚
。

因国内外无统一标准
，

故扫描电镜采用描述性诊

断进行观察
。

� 结果

�
�

� 透射电镜下的改变
� �组蜕膜细胞为形态结构基

本正常
，

常染色质分布均匀
，

见 �� �个核仁
，

核膜清

晰
。

胞浆中见丰富细长粗面内质网及椭圆形线粒体
。

绒

毛合体滋养层细胞表面有许多微绒毛
，

胞浆含丰富内

质网 �细胞间连接结构较好
。
�组蜕膜组织细胞有的线

粒体岭消失
，

粗面内质网轻度扩张
、

脱颗粒
，

细胞核异

染色质增多
。

绒毛合体滋养层细胞粗面内质网明显扩

大
，

微绒毛减少
，

细胞核异染色质增多且边聚
。

呈轻到

重度改变
。
�组蜕膜组织细胞缩小

，

细胞核异染色质增

多
、

边聚
，

或结构不清
，

核固缩 �胞浆空泡变性
。

绒毛合

体滋养层细胞粗面内质网池明显扩大
，

溶酶体明显增

多
，

微绒毛减少甚至消失
，

细胞核异染色质增多且边

聚 �朗罕氏细胞线粒体肿胀
、

空泡变
，

细胞核异染色质

边聚
。

呈重度改变
。
�组蜕膜组织细胞线粒体蜡消失

，

粗面内质网扩张
，

绒毛合体滋养层细胞粗面内质网轻

度扩大
，

溶酶体增多
，

微绒毛减少 �线粒体肿胀
、

空泡

变
，

细胞核异染色质边聚
。

押胞间连接结构较好
。

呈轻

度改变
。

�
�

� 扫描电镜下的改变
� �组为正常早孕绒毛

，

微绒

毛结构清晰
� �组部分出现微绒毛缺失

，

减少
，

形态变
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异
� 班组绒毛严重退变

，

甚至 已经看不出绒毛结构
���

组绒毛部分缺失
，

微绒毛轻度改变
。

� 讨论

随着米非司酮药物流产在国内的广泛开展
，

针对

其完全流产率尚不够理想
，

流产时出血量多
，

流产后出

血时间长
，

甚至因流产不全而潜在引起大出血的危险

等缺点
，

近 �年来
，

中医药科研人员在这方面做了大量

的工作
。

大量临床研究显示
，

米非司酮配伍中药后
，

能

提高流产率
，

尤其是能减少出血量
，

缩短流产后出血时

间川
。

我科经严格科研设计
，

精选方药组成的排胚汤协

助米非司酮序贯抗早孕应用于临床后
，

经过大量的临

床和病理 �光镜 �观察
，

得到相似的结果�’， �〕 。

但中医药

的这种协同作用研究仍仅限于临床观察
，

尚无进一步

的实验研究
，

亦无更深入的机理探讨
。

另一方面
，

中药

无论是复方
，

还是单味药
，

其药理 已经显示较好的抗生

育的前景
，

故此我们在排胚汤协同米非司酮抗早孕临

床观察和光镜观察的基础上
，

再从超微结构改变的角

度试图来探讨排胚汤在其中的作用机理
。

本研究表明
，

米非司酮配伍米索前列醇流产物的

病理变化
、

电镜下组织的改变再次证实了蜕膜呈不同

程度的变性
、

坏死
，

绒毛组织也因缺乏蜕膜的营养保护

作用而继发性地在一定程度上发生退变
，

与文献报道

相符「��。

也与我们对相同病例光镜下观察结果相同
。

但

在单用排胚汤后与不用排胚汤的对象行人工流产后
，

蜕膜和绒毛组织两组之间的改变却有一定的差异
，

应

用排胚汤后蜕膜和绒毛组织的改变多数程度较轻
，

并

且蜕膜和绒毛的退变是同步的
。

在米非司酮及米索前

列醇序贯应用的基础上加用排胚汤
，

流产物的蜕膜和

绒毛组织也呈变性
、

坏死
，

但以绒毛组织的这种改变显

得更重一些
。

因此
，

可能排胚汤的作用不仅在蜕膜
，

对

胎盘绒毛本身也有一定的作用
。

因此
，

排胚汤协同米非

司酮作用后
，

一方面可能使蜕膜的变性
、

坏死加重
，

另

一方面可能直接作用于胎盘绒毛组织
，

导致孕产物较

完整的脱落
，

而使流产率得到提高
，

流产物排出时间缩

短
，

从而也相应地使药物流产后的出血时间得到缩短
。
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