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我们在复方大黄制剂治疗搪尿病取得良好疗效的基础上
，

自����年 �月�����年 �月对 ��� 例非胰岛素依赖型糖尿病

视网膜病变用复方大黄制剂治疗取得了较好疗效
，

报告如下
。

� 临床资料

��。 例均为眼科或中医糖尿病科病人
。

�一 �期�单纯性�

患者 ��� 例 ��� 只眼
，
其中男 �� 例

，
女 �� 例

，

年龄 加一�� 岁
，

平均 ��
�

�岁
。

患病时间 �发现��
�

� �年
。

空腹血糖 �
�

��

��
，

�������
。
��� ��期�增殖性���例

，
���只眼

。

其中男 ��

例
，
女 �� 例

，

年龄 ����� 岁
，

平均 ��
�

�岁
。

患病�发现�时间 �

���年
，

空腹血糖 �
�

����
�

�������
。

� 治疗及观赛方法

复方大黄制剂由大黄
、

西洋参
、

三七
、

丹参
、

半夏
、

获等
、

木

通
、

察香
、

菊花等组成
，

并制成胶囊
。

根据血糖水平
，

眼底情况
，

包括血管瘤的多少
，
出血及渗出情况

，

增减用药量
。
工� �期病

变
，

每次口眼 ���粒
，
每日 �次 �� � 砚期病变

，
每次 �一�粒

，

每日 �次
。

治疗 ���周查一次视力
、

眼底
，
必要时造影

。

� 结果

疗效标准
�

显效
�

视力提高 �行以上
，

微血管瘤减少
，
眼底

出血
、

渗出吸收
，

荧光造影渗漏消失
。

有效
�

视力提高��行
，

眼

底出血
、

渗出部分吸收
，
微血管瘤减少或不变

。

无效
�

视力不变
，

眼底出血
、

渗出
，
微血管瘤不变或加重

。

所有患者均与治疗前作

自身对照似评定疗效
。

�一 班期 ���例 ��� 只眼中
，

显效 ���

只眼
，

有效 �� 只眼
，
无效 �只眼

，

有效率 ��
�

��
。
�� 一 ��期 ��

例
，
���只眼

，

显效 �� 只眼
，

有效 �� 只眼
，
无效 �� 只眼

，
其中 �

例 �只眼 班期眼底病变均无效
，

有效率 ��
�

�纬
。

治疗后视力变

化情况
， �一 班期 ��� 只眼

，
治疗后 ���只眼视力提高

·

占

��
�

�纬
，

其中 ��� 只眼提高� �行
，
占

几

��� ��
，
�� 只眼无变化

。

��� 砚期 ��� 只眼
，

�� 只眼视力提高
，
占 ��

�

�肠
，

其中提高��

行 �� 只眼
，

占 ��
·

��
，
�� 只眼无改善

。

治疗后眼底变化情况
，

�一 皿期糖尿病视网膜病变 ��� 只眼
，

治疗后有 ���只服眼底

出血
、

渗出吸收
，

微血管瘤减少
。

�� 只眼眼底出血
、

渗出部分吸

收
，

微血管瘤减少不明显
，
�只眼眼底无变化

。
�� � 协期糖尿病

视网膜病变 ��� 只眼中
，
治疗后有

�

�� 只眼眼底出血及渗出吸

收
，

新生血管有所减少
，

�� 只眼眼底出血
、

渗出及玻璃体积血部

分吸收
。

�� 只眼眼底改变不明显
。

治疗后荧光造影情况
�

糖尿

病眼底病变 ��� 只眼
，

治疗前造影有渗漏的�� 只眼
，

治疗后 ��

只眼渗漏消失
，
�只眼渗漏减少

，
�只眼无变化

。

� 讨论

现代研究和临床应用均证明大黄能改善机体的糖代谢
，

使

血糖降低
�又能疏通微血管

，

改善微循环并有止血消肿等功效
。

配伍西洋参养阴液
，
以改善机体免疫功能

，
阴液得补则燥热始

平
。

三七止血化寮
，

既保护血管壁防止出血
，
又能化解和清除留

痕和增殖的纤维等
。

丹参
、

半夏化癣祛痰浊
，

获等�木通利棍消

肿
，

寮香
、

菊花通窍明目
。

升降解毒汤治疗流行性感冒 �� 例

山西省临汾市第一人民医院�。��。 。��

蒋 森 贾静鹏

����年 � 月初一�� 月底
，
我地区气温居高不下

，

为 �� 年

来同期气温之最高值
，
加之久早无雪

，

酿成流行性感冒流行
。

我

们以自拟的升降解毒汤治疗本病 �� 例
，
现报告如下

。

� 临床资料

诊断标准依据引庙床疾病诊断依据治愈好转标准 》�中国人

民解放军总后勤部卫生部主编�中流行性感胃的诊断标准
。

本

组共 ��例
，
男 ��例

，
女 ��例 ，

年龄 �� ��岁者 ��例
，
��� ��

岁者 ��例
，
��� ��岁者 �例

，

平均为 ��
�

�岁
�
病程 �小时� �

天
，

平均为 �
�

�天 ��� 例为住院患者
，
�� 例为门诊患者

。

其中 ��

例曾经病毒哩
、

速效感冒胶囊及多种抗生素和抗感胃药治疗 ��

小时以上效果不显而转中医治疗
�

全部病例均有畏寒
，
发热

，

千

咳少痰
，

咽痒咽痛
，
头痛身痛等症

。

其中体温 ��
�

����
�

�
‘

�者

�� 例
，

合并小儿高烧惊厥者 �例
，

合并肺炎者 �� 例
，
此外

，

有 �

例老年患者合并心功能不全
。

� 治疗方法

用升降解毒汤
�

僵蚕 ���
，

蝉蜕 ���
，

姜黄 ���
，

熟大黄 ��

���
，
鱼腥草 ���

，

虎杖 �����
，
板蓝根 ���

，

贯众 ���
，

百部 ���
，

紫莞 ���
，

甘草 ��
。

若体温超过 ��
�

��
，
或身热

，

面赤
，
烦渴

，

汗

出而热不解者加生石膏 ���
，
知母 ���，寒热往来者加柴胡 ���

，

黄荃 王���咽痛甚者加射干 ����咳嗽重者加麦冬 ���
，

浙贝母

���
，

款冬花 �粗 �
合并肺炎者加生石青 ���，麻黄 ��，杏仁 ���

老年患者合并心功能不全者加人参 �����
，

黄蔑 �馆
，

苹劳子

������
。

每剂水煎 �次
，

共取汁 ���������
，

分为 �份
，

每 �小

时服
·

�份
，

小儿剂量酌减
。

疗程为 �天
。

� 治疗结果

疗效判定标准
�

疗程结束后
，

症状消失
，

并发症基本治愈
，

体温恢复正常 �� 小时以上者为痊愈
�症状基本消失

，

体温 已恢
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