
中医杂志 ����年 �月第 �� 卷第 �期

庞 伴 池 医 案 � 则

胡 庄
’

主胭词 医案 � 庞伴池

著名老中医庞拌池自�� 年代起开始中医中药治

疗妇科恶性肿瘤的临床研究
。

经过几十年的研究总结
，

对妇科恶性肿瘤手术及化疗
、

放疗后的患者
，

运用中医

中药进行辨证施治
，

积累了丰富经验
。

笔者有幸跟随庞

老学习
。

现将庞老医案 �则摘录如下
。

� 子宫内膜膝瘤手术化疗后

刘某某
，

女
，
��岁

。
����年 �月 �日诊

。

患者 ����

年因子宫内膜腺癌行手术及化疗
。

术后开始中药治疗
。

����年 �� 月 �� 日又行腹腔化疗
。

化疗后感反应大
，

心悸耳鸣
，

月干乏力
，
口苦无味

，
二便正常

，

苔薄质红
，

脉细小结代
。

辨证为术后气血亏虚
，

脾肾不足
。

治以健

脾益肾
，

扶正固本
，

兼祛邪抑癌
。

处方
�

党参 ���
，

黄茂

巧�
，
生白术 晾

，

生惹苗仁 ���
，
拘祀子 始�

，

鹿角片 ��
，

八月札 �娘
，

半枝莲 �娘
，

土获等 ���
，

白英 �鲍
，

制半夏

��
，

紫苏梗 ��
，

陈皮 ��，砂仁 ���打后下�
。

�月 �。 日诊
�

服上方 ��剂后
，

化疗反应减
，
心悸

平
，

纳食香
，

夜寐乍安乍差
，

气短乏力
，

苔薄
，

脉细
、

已无

结代
。

原方去紫苏梗
、

鹿角片
，

加厚朴花 殆
。

” �月 �日诊
�

服 卜剂后
，

纳寐均安
，

苔薄
，

脉细
。

上

方去白术
、

制半夏
、

厚朴花
，

加当归 ���
，

白芍 ���
，

制香

附 ���
，

积壳 沁
，
青皮 ��

，
以养血行气

，

巩固治疗
·

按
�

庞老认为
，

对于癌症术后
、
化疗后的治疗

，

既要

攻邪
，

也要扶正
。

通过扶正
，

改善机体免疫状态
，

抑制癌

细�胞生长
，
促进机体恢复

，

延长生命
。

患者在癌症术后

花狞期间
，
以抉芷为主

。

停用化疗后
，
则以扶正为主

，
要

茄以祛邪�如加清热解毒
、

软坚消症等药物��方中以党

参戈黄蔑
、

白术益气健脾�当归
、 一

白芍
、

拘祀子
、

鹿角片养

血补肾
，

共达扶正固本
。

以半枝莲
、

八月札
、

土获冬
、

白

英清热解毒
，

祛痛消症
，

抗癌抑癌
，

祛邪为治
。

再辅以紫

苏梗
、

陈皮
、

砂仁行气健脾和胃
，

半夏降逆止呕
，

以减轻

化疗后反应
。

全方共达扶正固本
、

抗癌抑癌之效
。

� 子宫甄痊手术后放疗期间

顾某某
，

女、��岁
。

����年 �� 月 �� 日诊
�

。

患者于

����年 ��月因宫颈癌 �期
，

手术切除全子宫加双附

云南申撼学院附月 医院妇科
，

昆明市光华街 ��� 号

�右������

收稿日期
����，犷��一 ���修回日期

�����一��一��

件及盆腔淋巴清扫
。

最近某院检查诊为宫颈癌复发
，

行

放射治疗
。
�月前便血

，
�周约 �次

，

肛坠
，

两下腹疼痛

异常
，

纳食不香
，

中院不舒
，

小便色深
，

苔薄
，

脉细
。

辨证

为正气受损
，

余邪未尽
，

热毒灼津伤络
。

治以益气健脾

和 胃
，

清热解毒止血
。

处方
�

黄蔑 ���
，

党参 ���
，
生白术

��
，

慧该仁 ���
，

升麻 ��
，

柴胡 ��
，

侧柏叶 ���
，

槐花

���
，

土获等 ���
，

白英 ���
，

半枝莲 ���
，

制半夏 ��
，

陈

皮 ��
，

砂仁 �群打后下�
，

鸡内金 ��
。

����年 �月 �� 日诊
�

服上方 �� 剂后
，

便血基本

停止
，
肛坠明显减轻

。

两侧鼠蹊部触痛阵作
。

复查复发

病灶有所缩小
。

上方去制半夏
、

陈皮
、

惹该仁
、

侧柏叶
，

加白芍 ���
，

当归 ���
，

杜仲 ���
，

八月札 ���
，
生茜草

���
，

延胡索 ���， 以培肾养血
、

祛疲止血
。

�月 �日诊
�

服上方 �� 剂后
，

便血已止
。

放疗已结

束
。

感腰酸
，

夜尿频
，

阴道流少许黄色分泌物
，

苔薄
，

脉

沉细
。

证属肾阳不足
，

湿热下注
。

治以温肾健脾
，

清热

利湿
。

处方
�

益智仁 ���
，

冤丝子 ���
，

杜仲 ���
，
山药

���
，
山茱英 ��

，

生地黄 ��
，

熟地黄 ��
，

党参 ���
，

黄蔑
���

，

生白术 ���
，
知母 ��

，

黄柏 ��
，
土获等 ���

，

白英

���’ 陈皮 ��
，

砂仁 ���打后下�
，
�� 剂

，

以巩固治疗
。

按
�

宫
�

颈癌术后放疗期间
，
常引起直肠或膀胧反

应
，
出现便血

、

尿血
。

庞老认为中医辨证属灼津伤液
，
阴

血亏虚
，

湿热阻滞
。

治疗以健脾补肾
，

清热利湿
，

祛癣止

血为主
。

方中党参
、

黄蔑
‘、

白术
、

惹该仁
、

山药
、

陈皮
、

砂

仁涯脾益气
�益智仁

、

冤丝子
、

杜仲
、

山茱英培肾固本 �

生地黄
、

熟地黄
、

当归
、

白芍养血补血 �槐花
、

茜草
、

侧柏

叶祛察止血
，土获冬

、

白英
、

半枝莲
、

知母
、

黄柏清热利

湿
。

全方共达益气养血
、

清热利湿
、

祛痪止血之功
。

� 卵撰疙手术化疗后

诸某某
，

女
，

�� 岁
。
����年 �月 �� 日诊

。

患者于

����年 �月 因双侧卵巢癌手术切除全子宫
、

双附件及

大网膜
。

病理诊断
�

双侧卵巢内膜样囊腺癌 �级
。

术后

化疗 �次
，

就诊时化疗已结束
，
查血白细胞 �

�

�冰 �。 ，
�

�
。

感头晕乏力
，

纳食一般
，

二便正常
，

苔薄
，

脉细
。

治以

扶正祛邪
。

处方
�

党参 ���
，

黄蔑 ���
，

生白术 鲍
，

白芍

���
，

生地黄 ��
，

熟地黄 ��
，

生慧该仁 ���
，

构祀子 ���
，

天冬 一��
，

麦冬 ���
，

天麻 ��
，
�又月札 ���

，

半枝莲 ���
，

僵蚕 ���
，
陈皮 ��

，

青皮 ��
，

砂仁 ���打后下�
。

��月 ��日诊
�

复查血白细胞 �
�

�� ��，��
。

头晕症
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����
�

外�
�

����
，
���

·

慈�
，
��

‘
艺

除
，

夜寐易醒
，

苔薄
，

脉细
。

上方去陈皮
、

青皮
、

天冬
、

麦

冬
，

加冤丝子 ���
，

以补肾固本
。

����年 �月 �� 日诊
�

复查血白细胞 �
�

�� ��
�

��
，

上皮性卵巢癌的单克隆抗体��������
�

������
，

甲胎

蛋白������
�

������
，

癌胚抗原������
�

������
。

纳

食香
，

大便爽
，

腰酸
，

矢气多
，

苔薄
，

脉细
。

处方
�

党参

���
，

黄蔑 ���
，

生白术 ���
，

白芍 此�
，

生地黄 。�，

熟

地黄 ��
，

生惹茵仁 ���
，

构祀子 ���
，

补骨脂 ���， 八

月札 ���
，

半枝莲 ���
，

僵蚕 ���
，

陈皮 ��
，

青皮 ��
，

砂仁 ���打后下�
，

�� 剂
，

以巩固治疗
。

按
�

恶性肿瘤化疗后患者的血白细胞总数有不同

程度的下降
。

临床上患者常表现为或气虚
、

或阴虚
、

或

气阴两虚等正气不是之虚证
。

庞老以中药扶正祛邪法
，

治以健脾益肾
，

益气养血
，

兼清热利湿
，

祛疲消症
，

常能

使患者白细胞升高
，

提高机体免疫功能
，

抑制癌细胞生

长
，

延长生命
。

本方中党参
、

黄蔑
、

白术
、

慧该仁益气健

脾
，

陈皮
、

青皮
、

砂仁行气和 胃
，

生地黄
、

熟地黄
、
拘祀

子
、

白芍养血补血
，

构祀子
·

补
二

骨脂
、
冤丝子养肝益肾固

本
，

半枝莲清热解毒
，

八月札理气散结
，

全方共达健脾

�翼霆影粼誊眯粼舞夏�

中药缓解嗜酸性筋膜炎合并再生障碍性贫血 �例

梁 冰
’

胡晓梅
’

嗜酸性筋膜炎临床实属少见
，

并发再生障碍性贫血报道甚

少
，

中华血液学杂志报道 �例 〔�兮��，

������
���幻

，

经免疫抑制

剂等治疗
，

再障贫血病情未见好转
，

需输血维持
，

转人我院
，
施

以中医药为主治疗
，

获得缓解
，

现报告如下
。

� 临床资料

患者
，

男
，

�� 岁
，

因四肢皮下硬肿 �年余
，

伴乏力
，
间断齿眼

渗血 �个月于 ����年 �月入院
。

患者于 ����年 �月无原因出

现右下肢硬肿
，

逐渐延及左下肢及双上肢硬肿
，
以肘

、

膝关节以

下明显
，
屈伸障碍

。

于 ����年 �月伴发头晕
，

乏力
，

间断齿眼渗

血
，

查血常规提示贫血
，

遂于 加�� 年 �月就诊于某医院
，

血象

示
，

血红蛋 白���������
，

血小板 ������� 又 �����
，

白细胞

������
�

�又 �����
，

网织红细胞��
���

�

���
，

血沉 �������
，

骨

髓象
�

有核细胞增生低下
，

粒红两系增生不良
，

全片未见巨核细

胞
�

血小板少见
，

骨髓活检示脂肪细胞较多
，

造血组织减少
，

网

硬蛋白纤维�十 �
，

均提示再生障碍性贫血
，
胖肠肌筋膜及皮下

组织活检示真皮
、

皮下血管周围大量淋巴细胞浸润
，
胶原组织

增生变性
，
诊为嗜酸性筋膜炎

。

住院期间反复皮肤出
几

血
，
齿眼渗

血
，

鼻出血
，

尿血
、

且发生过脑出血
，

经输血
，

止血及对症处理

后
，

得以控制
。

予以激素
，

环胞菌素治疗 �个月
，

肢体活动有所

改善
，

但再障病情无变化
，

靠输血维持
，

为求进一步治疗于同年

�月转入我院
。

入院查体
�

体温 ��
�

�℃ ，

脉搏��次�乐中度贫

血貌
，

浅表淋巴结未及
，

皮肤粘膜无出血
，
巩膜无黄染

，

双瞳孔

等大等圆
。

光反射灵敏
，

胸骨无压痛
，

心肺�一 �
，

肝脾未及
，

双上

肢及下肢肌肉发硬 、抬举上肢时
，

病变处表面凹凸不平
，
四肢肌

力正常
，

左侧肢体复合感觉障碍
，

膛反射减巩
，

病理反射未引

出
。

血象 �������
，
����

�

��火 ��‘���
，
������ ��

�
��

，�
洲

细胞

亚群测定
�
�����

�

��
，
�����

�

��
，
�����

�

��
，
���

�����
�

��
，

骨髓涂片及活检均提示
，

增生不良
。

肝肾功能正常
，

诊断为嗜酸

性筋膜炎合并再生障碍性贫血
。

李 达
’

张仲全
’

事台疗经过
�

断皮肤
、

齿酿出血较明显
，

伴烦热 口干
，
头晕不

失眠多梦
，

面部及背部多发小市肿
，

舌质淡红
、

苔

脉细数
，
�、 �� 天输血 �次‘施以中医辨治征属急劳油枯探

适少

河北省廊坊市中医医院
，

廊坊市银河大街 ��
一

号�����。 。 �

收稿 日期
�����一 ��一 ��

热型
，

治以凉血解毒
，

滋阴补肾
，

拟凉血解毒汤加殊
，

羚羊角粉

���冲�
，
丹皮 �飞

，

生地 ���
，
赤芍

、

白芍各 �馆
，

辛夷 �鲍
，

汉三七

���冲�
，

茜草 �娘
，

仙鹤草 ���
，

天冬���
，

黄精 �殆
，

知母 �鲍
，

女

贞子
�

���
，

旱莲草 ���
�

阿胶 �馆�佯化�
，

甘草 ���等
，
水煎服

，
日

�剂
，
配合康力龙 “��， 日 “ 次口月尽泊疗

，服薄冬“ 个月
，

病情趋

于稳定
，

出血症状明显减轻
，

输血间隔时间延长
，
����� 天输血

�����
。

继续治厅 �
�

�个月
，

脱离输血
，
血象保持于 ����� ����

�
，

����
�

�� �����
，
������ ��

�

��
，
���

�

���左右
，

出血症状

消失
。

此时症见倦怠乏力
，

间或大使澹薄
，
日行 �一�次

，
时有腹

部隐痛
，

喜温喜按
，

腰膝酸软
，

舌淡蓄薄白飞脉盆细略沉
，
证型转

为急劳髓枯虚寒型
，

加补益脾肾
，

填精益髓之参蔑仙补汤加味
，

太子参 �娘
，

党参 ���，红参 ����另�
，

淫羊袭 ���，黄蔑���件卜

骨脂 �鲍
，

拘祀子���，

获等���
，
白术���，肉桂瑰

，

淡附片诀构�

洗煎�
，
肉豆落

一

���，莲子肉婉等
一

与上方瞬甲交替服用
，连眼

“
·

” 个月
，
症状消失

，

血象逐渐馋黔脚加创朴����� �伙 ‘护�

卜“���� �丫禹��
�� ���

，

于 �” ”�年牌作院
，
行院外治疗

，

于 同年 ’ “ 月随访
，

其血象达 �“ ’ “���������
· “ 又 ‘护厂

�
，

������ ��
，
��

，

���
�

��
，

提示再障缓解
，

并恢复原工作
。

一 � 一
后聋长

， � � � �声 ，

手
‘

讨论

嗜酸性筋膜炎是一种少见的胶潦性疾病 、主要以侵万喻膜

为其特点
，

病因不明
。

本病例并发再生障礴性贫血
，
转入我院

后
，

采取中医辨治
，

积极配合支痔分法、获得缓解�中医认为
，

该

病乃因造血之源肾糟枯竭
，

复加外感温热哪馅营血所致
，

髓枯

精竭血少更甚
二

致血证凶险
，

时有发热�澳成之象进行性姗剧
，

诊为急劳髓枯温热型病证
。

以滋阴清热
、

凉血解毒为主
，

先稳定

症状
，

待病情稳定
，

出血
、

发热症状消失
，
逐绮脱离输血时

，

再兼

施温补脾肾
，

填精益髓之参蔑仙补汤以固其本
，

凉温兼施
，

加强

促进造血之作用
，

历经 �� 个月的治疗
，

终获缓解护


