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培土生金法常以健脾益气汤或参荃白术散为基术

方
，

随症加减
。

方中党参甘温扶脾养胃
，

使脾胃健旺
、

气

血生化有源
�白术健脾燥湿

，

助脾运化
，

获荃
、

惹该仁健

脾渗湿
，

山药
、

扁豆补脾胃而益肺气
。

若以脓耳见症者
�

可加苍耳子
、

白芷
、

石营蒲
、

蕾香
、

佩兰等芳香化湿利窍
之品

。

以鼻部见症者
，

多加辛黄
、

薄荷
、

卷耳
一

子
、

白芷等

通窍化浊之品
。

以咽喉不适
、

干痒阵咳或异物感等见症

者
·

酌情加百合
、

玉竹
、

桔梗
、

蝉蜕
、

炙百部
、

厚朴
、

佛手

等养阴润肺
、

祛风化痰
、

理气和胃之品
。

若见声嘶失音

呼一下路
’ ，“
喉咙者

，

空虚也
，

言其中空卿可以通于移
，

吸出入
，

主肺气之流通
。 “
充分阐述了咽喉上通青鼻

，

通肺胃
，

为人体重要器官之一
。

由此可见
，

耳鼻咽喉与

肺牌胃关系甚为密切
。

脾胃互为表里
，

故肺脾两脏与机

体气血盛衰
、

脏腑功能强弱息息相关
�又因耳鼻咽喉极

易受外邪直犯而循经内侵脏腑经络
，

故肺脾功能的强

弱 又
一

与耳鼻咽喉疾病的发生和愈后有着重要峥关系
。

肺脾功能不足而致耳鼻咽喉疾病的发生在临赴除前

面所述病证外
，

还常见有耳鸣耳聋
，

内耳眩晕
、

鼻献
、

慢

性鼻渊
、

虚火乳蛾
、

小儿石蛾
、

虚火 口疮等诸多虚证或

虚实夹杂之证
，

一般常用健脾益气通窍
‘ ，

或运脾祛痰聪

耳
，

或健脾益气
、

平肝定眩
，

或补脾益肺生肮
，

或滋脾润

肺利咽等均体现了
“
培土生金

”
法在育鼻咽峡

一

科的应

用
，

使脾土旺盛
、

肺气强健而诸病自愈
。

，

可酌情加半夏
、

浙 贝母
、

桔梗
、

柴胡
、

升麻等益气升
、

化痰开音之品
。

耳鸣耳聋伴眩晕者
，

可加天麻
、

钩
、

葛根
、

石曹蒲
、

丹参
、

五味子
、

磁石等平肝潜阳
、

养心

者阳藤

宁禅活血开窍
几

之品
。
无论证候多变

，

病位各异
，

其本为

肺脾气虚者
，

均可采用培土生金法
。

肝复乐片治疗中晚期恶性肿瘤 ��
一

例

梅和平
“

我科 自 ����年 �月一 ����年 �月应用中国药材公司
、

湖

南冷水江制药 �一合资联营生产的国家保护品种—肝复乐片
，

治疗 肠 例中晚期恶性肿瘤
，

取得较好疗效
�

现报告如下
。

飞 临床资料

术组 ��例中
，

男 �� 例
，

女 �例
，

年龄 ��� ��岁
。

肝瘤 ��

例
，

胃癌 �例
，

肠癌 �� 例
，
乳腺癌 �例

。

经内窥镜
、

纤维结肠镜
、

�超
、

��
、

红外乳腺仪扫描及病理学或细胞学检查后确诊
， ·

名 治疗方法

本组 肠 例
，

全部采用肝复乐片口服�糖衣片 �
�

���片�
，

每

日 �次
，

每次 �。 片
，

病情严重者则适当增加剂量
，
�个月为一疗

尸 以 仁病例入院后均进行 � 线
、

�� 扫描或 �超复查
，
以及肝

将功能 电解质
、

周围血象检查
。

。 治
毗

集

按 ” ��年中国抗癌药物研究协会关于实体瘤客观疗效
，

通用指标判定
，
�� �

可见肿瘤完全消退超过 �个月，
��

，
钟瘤缩

小 石。 汽以 卜
，

并维持 �周以上
���

�

肿瘤缩小不足 ��� ，��
�

肿

瘤增大 ����或出现新病灶
。

结果近期疗效
，
��例中���例

，
����例

，
��〕�例

，
���例

，

近期总缓解率 �� ��戏���、���
。

其中肝癌总缓解率 ��
�

��写

夭� ���
，

胃癌 ��
�

����� ��
，

肠癌 ���������
，

乳腺癌 ���

��
厂

劝
�

临床观察应用肝复乐片的患者
，

均有不向程度的自觉症状

研沐征改善
，

用药前疼痛 �� 例
，

用药后疼痛减轻 �� 例
，

加重 �

例
，

无变化 �例
。

食欲较差者 �� 例
，

用药后食欲增加 �� 例
，

下

降 �例
，

无变化 �例
。

体重减轻者 �� 例
，

用药后体重增加双 例
，

贵州省人民医院肿瘤科
，

贵州省贵阳市���。 。 。��

收稿日期
����� 一

��一 ��

曾美丽
’

下降 �例
·

无变化
�

�例
·

用药前肿块 �例
，

用药后肿块缩小 �

例
，

增大 �例
，

无变化 �例
。

甲胎蛋白������ 例�����创��
�

用

药后 �例小于 ��������，�例尤变化
。

本组患者中
，

个别病例出现恶心飞腹泻
，

予短期停药
，

对症

处理
，

症状消失

二
� 讨论

肝复乐系纯中药制剂
，

采用上等党参
、

白术
、

鳖甲
、

沉香
、

黄

芜
、

柴胡
、

重楼等 �� 多味中药材
，

应用现代先进工艺精制而成
。

列为国家中医药管理局重点课题
，

湖南省
“
星火

”
计划

，

国家，’�又

五
”
科技攻关项目

�

具有疏肝健脾
，

化疲软坚
，

解毒抗癌之作用
。

能明显抑制肝癌
、

消化道瘤
、

乳腺癌等多种癌细胞的
�

生长
·

能明

显延长患者的生存时间
，

提高机体免疫功能
，

提高吞噬细胞的

吞噬功能
，

提高 �一玫瑰花结形成率
，
提高天然杀伤����细胞

活性
，

诱生千扰素作用尤其明显
。

能抑制乙型屏炎病毒的复制
，

恢复肝脏功能
，

降低转氨酶
。

能降低申胎蛋白�����
�

阻断肝病

患者癌变
。

本组应用肝复乐片后
，

有效率为
�

肝癌 ��
�

���
，

胃

癌 ��
，

���
，

肠癌 �� ���
，

乳腺癌 ��
�

���
，

近期总缓解率

��
�

��肠
。

胖复乐片是抗消化道肿瘤的有效药物之一
，
得到了国内外

专家学者的充分肯定和赞扬
。

经临床观察结果表明
�

肝复乐片

提高免疫功能和抑癌作用十分明显
，

治疗后生存率和生存质遇

均优于放疗
�

与化疗
，

大多数患者服药后症状明显减轻或消失
，

食欲增强
·

精神转佳
，

疼痛减轻
，
甲胎蛋直�����下降

，

瘤体稳

定或逐渐缩小
。

对肝炎
、

肝硬化
、

肝腹水
、

乳腺癌
、

消化道肿瘤等

疗效亦十分理想
。 ‘

我们在临床应用中
，

观察到个别患者用药后出现恶心
，

腹

泻
，
停药 ���夭

，

作对症处理
，

症状缓解
。
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