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病 例 讨 论

胃癌术后呕吐
、

黄疽
、

水肿病案

管 静
‘
张培形

“
整理

主题词 胃肿瘤�外科手术 呕吐�病因学 黄疽�病因学

� 病历摘要

患者刘某某
，

女
，

�� 岁
，

住院号 ������
。

因胃大部

及子宫附件切除术后 �月
，

呕吐 �周于 ����年 �月 �

日入院
。

患者于 ����年 �月下旬无意中发现下腹部肿块
，

于 �� 月 �� 日行胃大部
、

次全子宫
、

双侧附件及大网膜

切除术
，

术后病理示
� “
胃体前壁大弯侧溃疡浸润型印

戒细胞癌
，

侵及浆膜层
�胃大小弯侧淋巴结转移

、

双侧

卵巢转移性印戒细胞癌
” 。

术后一般情况好
，

于 ����年

� 月行小剂量化疗 �个疗程�药物不详�
。

����年 �月

�� 日因腹胀腹痛
、

恶心呕吐诊断为
“
机械性肠梗阻

” ，

行粘连松解
、

肠减压
、

回肠结肠吻合术
，

术后症状稍缓

解
，
�天前上症复发而收入院

。

既往无特殊病史
。

体查
�

体温 ��
�

�
‘

�
，

脉搏 �� 次�分
，

呼吸 �� 次�

分
，

血压 ���������������一 �
�

�������
。

神清合

作
，

消瘦乏力
，

面色皖白
，

皮肤巩膜无黄染
，

浅表淋巴结

未打〕及
，

双肺叩听无异常
。

心率 �� 次�分
，

律齐
，

未闻病

理性杂音
。

腹部正中可见 �条纵行手术瘫痕
，

分别长约

��
�� 和 ���

，

愈合尚好
，

腹部平坦
，

全腹呈板状
，

无明

显压痛
，

肝脾未及
，

肠鸣音活跃但局限
，

双下肢无水肿
。

呕吐物为黄绿色混浊液体
，

小便如常
，

大便量极少
、

色

黄
，

舌质红边有齿痕
、

苔黄腻
，

脉沉细略数
。

实验室检查
�

血红细胞 �
�

�� � ��
，“
��

，

血红蛋 白

������
，

血白细胞 �
，

�� �����
，

血小板 ���� �����
，

血

钾 �
�

��������
，

血钠 ���������
，

血氯 ��
，

������

�
� ，

血沉 ������
，

胃液潜血阴性
，

尿蛋白 �������
。

入院诊断
�

中医诊断
�

症痕 �气血双亏
、

湿热内蕴��

西医诊断
�

���胃癌双侧卵巢转移
，

术后腹腔广泛转移
、

印戒细胞癌
，

临床 �期 ����肠梗阻
。

� 治疗经过

入院后予禁食禁水
、

持续胃肠减压
、

静脉高营养支

� 广东省江门市人民医院肿瘤科
，

江门市蓬莱路高弟里 ��� 号

��������

� 中国中医研究院广安门医院

收稿 日期
�����一 ��一 �。 �修回 日期

�����一 ��一 ��

持疗法
。

根据腹胀腹痛
、

恶心呕吐
、

神疲消瘦乏力
、

舌质

红边有齿痕
、

苔黄腻
、

脉沉细略数等脉证辨为气血双

亏
、

湿热内蕴
，

兼气滞血癖之腑实证
，

属本虚标实之证
。

采取急则治其标的原则
，
以通里攻下

、

活血行气为法
，

拟 大承气汤加桃仁
、

红花
。

处方如下
�

生大黄 ���后

下 �
，
芒硝 ���兑服�

，

积壳 ��
，

厚朴 ��
，

桃仁 ���
，

红花

��
，

白芍 ���
，

炙甘草 ��
。

上药浓煎成 一����
，

分 �一 �

次频服
。

药后排黄色稀烂便数次
，

腹痛呕吐一度停止
，

病情稍有减轻
。

但从 �月 �� 日起出现肌肤白晴黄染
，

并 且 逐 渐 加 重
，

肝 功 能 异 常
，

其 中 总 胆 红 素

��
�

��拜�����
，

直接胆红素 ��
�

��拼�����
� ，

谷
一

丙转氨

酶 ������
才 ，

谷
一

草转氨 酶 ������
� ，
�
一

谷 氨 酞转肤酶

�������
，

碱性磷酸酶 �������
� 。

尿胆原�十 �
，

尿胆红

素�十 � �
，

尿红细胞���
。

时见身目发黄
，

其色鲜明
，

神

疲体倦
，

小便量少色黄如浓茶
，

舌淡苔黄白相兼而厚

腻
，

脉细数
。

结合病史
，

中医辨证认为
，

乃肠道粘连梗阻

滞而不通
，

使毒素聚集停滞于体内
，

致胆汁不循肠道而

外溢肌肤及下注膀耽
。

根本治疗在于解除粘连
、

疏通肠

腑
，

中药以疏肝利胆解毒为法
，

拟茵陈篙汤加减进治
。

处方
�

茵陈 �鲍
，

桅子 �娘
，

厚朴 ���
，

麦冬 ���
，

炒白术

���
，

山药 ���
，

获菩 ���
。

上药浓煎灌肠
，

配合西药护肝

治疗
，

药后黄疽稍有减轻
，

肝功能稍有好转
，
谷

一

丙转氨

酶 ������
，
谷

一

草转氨酶 ������
，
丫
一

谷 氨酞转肤 酶

�������
，

碱性磷酸酶 �������
。

但以后又出现严重真

菌感染及消化道出血等并发症
，

同时黄疽又进一步加

重
，

最 终 总 胆 红 素 ���
，

��群�����
，

直 接 胆 红 素

��
·

“ 拌�����
� ，

谷
一

丙转氨酶 �������
� ，

谷
一

草转氨酶

�������
， ，
丫
一

谷 氨 酞 转 肤 酶 �������
，

碱性 磷 酸酶

�������
� 。

从 �月 �� 日以后出现双下肢水肿并逐渐加

重
，

以至会阴及腰背部均出现水肿
，
�月 � 日因呼吸循

环衰竭抢救无效死亡
。

� 病例讨论

该病人死亡之后作了尸检
，

随后全科展开了一次

病例讨论
。

进修医师
�

该患者在病程中出现了呕吐
、

黄疽
、

水

肿三大主要症状
，

结合病史
、

体征及实验室检查
，

应考

虑为胃癌术后肠梗阻
，

但上消化道造影示未见明确的
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肠梗阻征象
，
�超示肝内外胆管无明显扩张

，

肝脏无明

显转移灶
，

故而不予支持 �腰以下严重水肿而心功能
、

肾功能无异常
，

因此以上症状原因不甚明了
。

主治医师
�

该患者临床症状体征的确与理化检查

不尽相符
，

遗憾的是患者对造影剂过敏
，

未能作腹部

�� 扫描
，

故腹腔脏器及淋巴结情况不清楚
。

至于腰以

下水肿考虑为癌细胞在盆腔内播散转移压迫静脉及淋

巴管引起回流障碍所致
。

由于病至晚期已无手术指征
，

故只能中西医结合综合治疗
，

中医以通腑降酶解毒
、

西

医以护肝利水对症支持治疗
，

虽然病情一度缓解
，

但终

因癌症晚期衰竭而死亡
。

其后由病理科进行了尸检
，
现

请他们介绍一下尸检情况
。

病理科副主任医师
�

从病理解剖看
，

该患者系���

低分化癌及印戒细胞癌复发
、

广泛播散转移
，

可以见到

在残留胃
、

小肠
、

结肠
、

直肠
、

胆囊
、

膀胧
、

肺及肺门淋巴

结
、

双肾周围脂肪组织及右肾门淋巴结
、

宫颈
、

胸膜
、

腹

膜
、

隔肌
、

下腔静脉管壁及外膜
、

腹膜原手术切 口下等

处存在癌细胞广泛播散浸润 ����广泛性淋巴管内癌

栓 ����重度肝脾坏死 ����腹腔器官广泛重度粘连
。

总

的来说癌细胞转移浸润是广泛而严重的
。

科主任
�

胃癌
，

特别是印戒细胞癌恶性程度高
、

预

后不良
。

该患者入院时恶心呕吐不能进食
，

后来出现电

解唇紊乱
、

严重感染
、

内脏出血
、

黄疽
、

水肿
、

胸水等并

发症
，

我们在采用了胃肠减压
，

静脉高营养的同时
，

积

极使用中西药治疗
，

减轻了痛苦
，

延长了生命
。

通过尸

检 �可以明确
�

肝坏死
、

肝细胞损害是引起黄疽的直接

原因 �腰以下浮肿主要是由于下腔静脉管壁及外膜癌

细胞浸润及淋巴管内癌栓造成血液及淋巴液回流受阻

所致 �腹腔内器官广泛转移并粘连而致肠外梗阻是引

起呕吐的主要原因
。

因此采用疏肝利胆通腑是正确的
，

而芳香化湿
、

和胃止呕
、

健脾利水
，
甚至攻逐水饮确不

能奏效
，

如适当加入活血化痕通络药物促使癌栓溶解

对改善静脉及淋巴回流或许有效
，

但疗效如何有待进

一步观察
。

� 体会

通过该病例讨论
，

对 胃印戒细胞癌的特性有了更

深刻的认识
，

患者呕吐
、

黄疽
、

水肿的主要原因更加清

楚
。

由于 目前医疗水平有限
，

对此病仍无确切的办法
，

但提示我们今后要更加深入地研究中药溶解癌栓的作

用
，

寻找中医治疗晚期癌证的有效办法
。

�

征 文
·

�为继承发扬与广泛交流特种针法应用
、

科研成果与针灸临床学

术成就
，

中国针灸学会
、

北京中医药研究开发协会定于 ��。 。 年 �月底
，

在福建省厦门市召开
“
中国特种针法应用与针灸临床学术交流大会

” ，

有关事项通知如下
。

特种针法
、

针灸专家学者
，

针灸临床医师在大会上做学术论文报

告
，
介绍不同类型针法技艺与医疗情况

。

会期 �天
，

会务费 ��� 元
。

入选

论文收入 《中国特种针法应用与针灸临床学术交流大会论文集 》 ，

发给

学术会议论文证书
、

论文集与会议学分证
。

征文范围
�

毫针
、

头针
、

面针
、

耳针
、

舌针
、

颈针
、

脊针
、

手针
、

足针
、

腕躁针
、

芒针
、

皮肤针
、

皮内针
、

粗

针
、

大针
、

巨针
、

火针
、

柞针
、

提针
、

气针
、

磁针
、

腹针
、

指针
、

蟒针
、

滚针
、

七

星针 〔梅花针�
、

小宽针
、

过梁针
、

水针
、

小针刀 �刃针�
、

锋勾针
、

穿埋线
、

经皮针
、

平衡运动针法
、

第二掌骨侧针法
、

全息针法以及毫针�体针�治

疗经验独特手法
、

单针疗法
、

灸法
、

挑刺
、

刮痞
、

割治和其他具有特色的

治疗方式的临床应用
、

治疗机理
，

特种针法
、

针灸疗法在国内外进展等
。

论文要求
���。 。 字以内

，

并附 ��� 字以内摘要和论文编审费 �� 元
，

于 �月 �。 月前寄至北京市朝外高井甲 �号民航总医院会务组徐丹
、

邸

燕收
，

邮编
�������

，

电话
��������������

。

�由中国性学会中医专业委员会主办
，

中国中医药学会中医外科

专业委员会协办的
“
中医性学研讨会

”
将于 ���� 年 �月在北京举行

。

大

会将在男性学
、

女性学
、

房室养生学
、

性病等领域进行广泛的研讨和交

流
。

优秀论文将在《北京中医药大学学报 》刊载
。

大会还将调整中医性学

专业委员会的组织机构
，

对有志于中医性学的中青年业务骨干
，

将聘请

为委员会委员
，

并吸收所有的与会者入会
。

会后同时举办第二届中医性

学继续教育培训班
，

邀请有关专家作专题报告
，

学员可取得继续教育的

学分
。

有论文者参加培训班学费优惠���
，

无论文参加培训班者可旁听

研讨会
。

征稿范围
�

中医性学的理论
、

临床
、

个案
、

体会
、

医史等
。

来稿请

于 �月 �。 日前寄北京中医药大学东直门医院李元文收
，

邮编
��。 。���

�

来稿以 ���。 字左右为宜
，

列出关键词和提要并同时邮寄审稿费 �� 元
。

�为了总结 �� 年来临床应用
“
速效救心丸

”
的经验

，

更好地指导临

床用药
，

天津市第六中药厂和中医杂志社将联合举办
“
速效救心丸

”
临

床应用与研究征文活动
，

现征文如下
。

征文内容
�“
速效救心丸

”
的临床应用总结及分析

�
关于

“
速效救心

丸
”
各种应用的综述与思考

�“
速效救心丸

”
的实验研究�药效

，

药理
，

毒

理等�
�对

“
速效救心丸

”
方药有效成分的研究

�对
“
速效救心丸

”
扩大应

用范围的研究
�
对

“
速效救心丸

”
用量

、

用法的研究
。

征文要求
�
���征文截止 日期为 ��。 。 年 �月 �� 日，���文稿字数在

���。 字内
，

自留底稿
����请采用法定计蚤单位

����文题下署作者姓名
，

单位
、

地址
、

邮编写在文稿末尾
����请加盖公章

，���经专家评审后录用

文章将刊登在《中医杂志 》���� 年增刊上
，

并由中医杂志社颁发论文证

书和赠增刊 �册
，

对评选出的优秀论文由天津市第六中药厂给予奖励
�

���征文不收审稿费
、

评审费和版面费
。

征文请寄
�

北京东直门内北新仓 �� 号
，
中医杂志社 �� 号编辑收

，

邮政编码
�������

，

电话
��������������

。

�《中医杂志 》自开辟
“
病例讨论

”
栏目以来

，

深受读者欢迎
。

现继续

征稿如下
����近年曾经讨论过的有西医明确诊断的病例

。
���病历记录

完整
。

���在会诊时突出中医辨证施治的讨论�可以有不同看法�
，

对提

高读者临床辨证水平有一定启迪
。

���治疗方法及结果如何
。

最好写明

治疗前后临床各检验指标比较
。

���附有单位证明
。

来稿请寄北京市东

直门内北新仓 �� 号中医杂志社 �号编辑收
，

邮编
��。 。 ���

。

�《中医杂志 》自
“
专题笔谈

”
栏刊登临床用药经验以来

，
受到 �广

大读者的欢迎与好评
。

为继续办好本栏目
，

欢迎广大作者
、

读者踊跃投

稿
。

现预征 ���� 年以后稿件
，

具体药名如下
�

徐长卿
、

马鞭草
、

稀签草
、

苍耳草
、

土获等
、

黄药子
、

穿山甲
、

乌梅
、

补骨脂
。

以上药物请任选某味介

绍
，
要有别于教科书

，

确为家传师授或个人在临床实践中积票的经验
，

老药新用
，
发前人所未发

，

重点介绍个人独到的心得和体会
。

要求每药篇幅限千字以内
，

各药独立成篇
，
以便于分检归类

。

稿件

择优录用
，

恕不退稿
。

来稿请于 ���� 年 �月 �� 日前寄至北京东直门内

北新仓 �� 号中医杂志编辑部 �号编辑收
，

邮编
�������

。


