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慢性粒细胞性白血病病案
项长生

‘
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‘
汪幼一
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主题词 白血病
，

粒一单核细胞
，
慢性�中医药疗法

� 病历摘要

相某某
，

女
，

�� 岁
，

南京人
。

主诉
�

化疗后浑身乏力
，

头昏恶心 �年余
。

病史
�

患者因上腹胀滞
，

伴牙眼出血
，

于 ����年 �

月 ��日入住南京某医院血液科
。

入院时血白细胞���

一 ����义 ��
，
��

，

血小板 ��只 ��，��
。

骨髓细胞学检查
�

骨髓增生极度活跃
，

粒细胞系统
，

原始 �，中性之中幼
�

，

晚幼 �
，

杆状 ��
，

分叶 ��
�
嗜酸性分叶 �

、

嗜碱性分叶

��
。

��染色体 �����
，
阳性

。

确诊为
“
慢性粒细胞性白

血病�����
。

经用经基脉 �
�

���� � �天后血白细胞下

降而出院
。

�个月后
，

因感冒后明显头昏
，

伴皮肤出血而复入

院
。

查血红蛋白 �����
，

血白细胞 �� 只 ������复查骨

髓象
�

原始细胞 。 ，

��
。

诊断为
“
慢粒急变

” 。

遂用 �� 方

案
�

高三尖杉酷碱 �����
、

阿糖胞昔 ������
、

���阿

克拉霉素 ������
、

阿糖胞昔 ��������
。

据述
，

在化疗

过程中曾合并严重感染及出血
，

加用多种抗生素
。

其中

尚输血 �。 。���，

输血小板 ����
。

后来转入南京某医

院
，

亦确诊为
“
慢粒

” 。

于 ����年 �月 �� 日经人介绍专

程求诊于笔者
。

� 治疗经过

患者年逾天命
，

形体丰腆
，

精神略差
，

惟浑身乏力
，

时或头昏
，

泛恶
，

足腿无力
，

腰部疼痛
，

足跟亦然
。

每逢

血白细胞升高之际
，

上述症情尤剧
，

且有体温上升
，

甚

则 ��℃以上
。

纳差
，

夜寝欠宁
，

偶有热象
，
口干

。

检查
�

血红蛋白 �馆��
，

血白细胞 ���
�

�只 �护��
， 。

血小板 ��� 又��
，
��

。

��染色体�十�
。

先令氏分类
�

早

幼 ��
，

中幼 ��
，

晚幼 ��
。

触之胸骨压痛
，

扣之脾脏

见大
。

脉细而数 �舌质淡白
，

苔薄
，

根部偏厚
。

初诊处方
�

南北沙参各 ���
，
玉竹

、

天冬
、

麦冬
、

百

合
、

酸枣仁
、

拘祀子各 ���
，
山茱英 ��

，

五味子 ��
，
狗脊

���
，

金钗石解 一��
，

桑寄生
、

���杜仲
、

���续断各 ���
，

淫

� 安徽省黄山市新安医学研究所研究部
，

黄山市屯溪区黄山东

路 ��号��������

� 安徽省黄山卫生学校

收稿日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

羊霍 ��
，

白获等
、

慧芭仁各 �馆
，

炒谷麦芽各 ���
，

大枣

�枚
。

每日 �剂
，

日 �煎
，

煎汁 ���������
，

早中晚各服

�次
。

少荤
、

腥
、

辛辣之品
。

方中沙参
、

玉竹
、

天冬
、

麦冬
、

百合
、

酸枣仁
、

拘祀

子
、

山茱英
、

石解取其酸甘化阴
，

填阴质而培元本 �狗

脊
、

杜仲
、

桑寄生壮筋健骨
�获等

、

慧该仁
、

谷芽
、

麦芽
、

大枣培补中土
，

并作长久服药之计
。

�月 �� 日化验
�

血红蛋白 ������
， ，

血小板 �� 火

�。 “
��

，

血 白细胞 �
�

�火 ��
，
��

，

未见原始
、

早
、

中
、

晚幼

粒细胞
。

已中止化疗
。

�月 ��日函诊
�

药后
，

饮食
、

睡眠
、

精神均好
，

但腰

痛
、

足跟痛仍作
，

其他无不适感
。

处方
�

南北沙参
、

玉竹
、

天冬
、

麦冬
、

百合
、

酸枣仁各 ���
，

乌梅 ��
，

五味子 ��
，

拘祀子 �馆
，

山茱英 ���
，

生熟地黄各 �乡金银花
、

野菊

花
、

半枝莲
、

白花蛇舌草各 ���，炒各麦芽各 华�，大枣
�枚

。

服法同前
。

�月 ��日门诊
�

患者精神有增
，

面有华色
。

脉稍

数
，

唇 口泛红
。

处方
�

南北沙参各 ���
，
玉竹

、

天冬
、

麦

冬
、

百合
、

酸枣仁
、

构祀子
、

山茱英
、

生熟地黄各 ���
，

巴

戟天
、

肉从蓉
、

益智仁各 ��
，

慧茵仁 ���
，

焦山植
、

神曲

各 �鲍
，

炒谷麦芽各 ���
，

大枣 �枚
。

�月 �。 日化验
�

血红蛋 白 ������
，

血小板 �� 火

�护��
，

血白细胞 �
�

�火 ��，
��

，

先令氏分类
�

原始
、

早
、

中
、

晚幼粒细胞 。 ，

杆状 �
，

分叶 ��
，

淋系成熟 ��
，

单系

成熟 �
，

嗜酸性分叶 �
。

�月 �� 日子前方加金钗石解

���
，

渔羡黎 ��
。

�月 � 日子前方再加黄精 ���
，

黄蔑

���
，

太子参 �鲍
，

当归 �鲍
，

川芍 ��
，

丹参 巧�
。

所予加

味意在进一步扶持正气
，

和血生血
。
�月 �� 日方中加

鹿角霜 ��
，

丹皮 ��
，

赤芍 ��
，
以求进一步和血生血

。

�� 月 ��日来函云
�“
共服 ��� 剂

，

服后面色红润
，

精力很好
，

比 �月就诊时又好许多
，
口不似过去那么

干
，

唾液分泌也多了
，

吃饭
、
睡眠都好

，
大小便正常

。

��

月份做过彩超
，

肝
、

脾不大
，

胆
、

胰正常 �血液化验
�

血红

蛋白������������
，

血小板���� ����� 一�
�

��
，

血白

细胞 ����
�
��左右

，

未发现原始及早幼粒细胞
。

�� 月 �� 日骨髓检查
�“
分析中期细胞数 ��

，

染色

体数 目 ��
，

经非显带技术和显带技术均未发现有 � �

��易位
。

结论
���

，
��

。 ” ����年 �月 ��南京某医院血
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由蛋金志卫��旦年 �月第 ��卷第 �期

液科关于该患者染色体检查报告称
�“
本次标本中期分 用青篙以童便熬膏

，

合前诸汁
，

并鹿角胶
、

霞天膏化服
。

裂相 � 只
，

均未见 ��染色体
。 ” ���� 年 �月 �� 日

，

再 汪昂不仅在理论上强调了人体阴阳偏胜生发诸病的至

度行骨髓象检查
�“
分析细胞总数 ��� 个

，

所有细胞均 理
，

而且在临证立法遣药方面明示了方药
。

后经笔者多

为 ��
，
�� �未见 ��染色体

，
细胞遗传学提示 ���一 方试用

，

不仅在改善白血病并发症之间恶性循环的格

夕�
。

结论
�

正常女性核型 ��
，
��

。

慢性粒细胞白血病 局
，

而且改变了患者抗病能力急转直下的走势
，

出现了

仍在缓解中
。 ” ����年 �月 �� 日骨髓细胞学检查

�“
骨 梦寐以求的转机

。

髓增生活跃
，

粒系占 �
�

��
。

各阶段未见比例异常
。

红系 一般认为
，

疾病的发生
、

发展与机体抵抗力密切相

增 生活跃
，

占 �
�

��
，

以中晚幼红细胞为主
。

淋 巴 占 关
。 《内经��’’ 精化气

，

气生神
”
的经旨

，

后世医家便生动

�
�

��
。

骨髓染色体检查 ���一�
，

粒型
���

，
���正常女 地解释为

“
精充则气足

，

气足则神旺
” 。

人体的真精是机

性核型�
” 。

体生命力
、

抵抗力的原本
。

这一观点与汪昂
“
形神俱茂

，

� 病例讨论 诸疾不生
”
的看法是同源一流的

。

中药培补阴精之品
，

白血病是一种原因不甚确切的恶性疾病
，

属难治 大致均系养阴之味
。

先哲谓
“
阴常不足

，

阳常有余
。 ”
又

病范畴
。

而慢性粒细胞性白血病急变的治疗较急性白 曰
“
非阳有余

，

乃阴不足
。 ”
该患者所患

“
慢粒

” ，

及其中

血病尤难措手
。

该证发展过程中出现的贫血
、

出血等
“
急变

” ，

也非
“
养阴

”
一法而能通愈此症

。

个中变化
，

随

症
，

是白血病重要的并发症
，

此类证候处理得当
，

对白 症加减
，

其如何调节协和
，

常别有应用
。

如
�

肾主骨生

血病转归将起重要作用
。

在临证思维上
，

先哲名言所谓 髓
，

故强筋健骨
，

温运肾气
，

则视证情稳定程度而有加
“
气为血帅

，

血因气行
”
及

“
有形之精血不能速生

，

无形 味 �素质低下
，

宗气虚衰
，

固护正气当视机效法
�出血严

之真气所当急固
。 ”
然数投之后

，

疗效不显 �或按温病学 重
，
则柔阴甘润

，

自有养血补血
，

安络和血之功 �偶或热

卫气营血理论施治
，

则进展不大
，

或是暂平标证
，

而不 证突起
，

或久久难退
，

或是清泄
，

或是润养
，

是能收功
。

能制本 �再从唐容川《血证论���阴阳水火血气论
”
立法

，

自能消弥并发症之发展
。

虽守方数旬
，

亦难见功效
。

在笔者临床多例治疗过程 白血病属中医
“
干血劳

” 、 “
黄病

”
范畴

。

该患者经用

中
，

经反复研读
，

唯用养阴柔润之法的应用
，

出现了难 化疗及干扰素等治疗之后
，

因化疗副作用严重
，

经 �个

能可贵的转机
。

乡先辈汪昂于 《医方集解
�

理血之剂 》 多月中医药治疗
，

取得了满意疗效
。

从现代中药药理作

的导言中认为
�

血盛则形盛
，

血弱则形衰
。

阴气一伤
，

诸 用研究资料看来
，

本例所用药物如构祀子
、

干地黄
、

何

变立至
。

先生在
“
补养之剂

”
导言中强调

�

人之气察
，

罕 首乌
，

其有效成分具有明显的免疫作用
，

能显著提高小

得其平
，

有偏于阳而阴不足者
，

有偏于阴而阳不足者
，

鼠网状内皮系统功能
，

增强细胞吞噬作用 �山茱英可抑

故必假药以滋助之
，

而又须优游安舒
，

假之岁月
，

使气 制淋转
、

��� 细胞诱导及白细胞介素一 �受体表达
，

血归于和平
，
乃能形神俱茂

，

而疾病不生也
。

他还引用 丹参则有直接的抗肿瘤功能 �沙参则有提高细胞免疫

《证治准绳 》进一步指出 �

虚劳之疾
，

百脉空虚
，

非粘滞 和非特异免疫的功能
，

并可调节免疫平衡
。

本例患者在

之物填之不能实也
。

精血枯涸
，

非濡湿之物滋之不能润 治疗过程中
，

化疗是一个重要环节
，

若与中医药联手并

也
。

当用参
、

蔑
、

地黄
、

二冬
、

拘祀
、

五味之属各煎
，
又另 进

，

白血病的治疗将很可能出现一种新的状况
。

‘�‘ �心减��卜今 ‘�� ‘ 》 �，峨�峭��卜��卜〕 月

�叫��》 ��‘ 洲� 《�嘴�《知》 ��《��加��
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司

����喊�《卜�叫�今�卜�
，�卜今�，�，《 》 心�

�减 》 �洲��洲合�洲今 〔 洲�心风�

北京明驰医药信息中心经销下列商品
������神经肌肉治疗仪����元�合

��一���肥胖症治疗仪���元�台
��刀一����全能脉冲电疗仪���元�台

多功能风湿骨质增生治疗仪��。。元�台

脑瘫偏瘫康复仪���元�台

脑瘫偏瘫康复仪����元�台

耳穴诊断治疗仪���元�台

耳穴诊断治疗仪���。元�台�四路�

颈椎病治疗仪����元�台
�����一型�青岛产����元�台

������型�青岛产����元�台
�����一��型�上海产����元�台

高性能针灸治疗仪����元�台

韩氏神经穴位刺激仪���元�台

海华治疗仪���元�台

韩氏治疗仪

叫����型���元�台

�������型�带离子导人����元�台

�������型��路
，

带导人�����元�台

多用电子穴位测定治疗仪���元�台
���神灯治疗仪��。元�台�台式�

���神灯治疗仪��。元�台�单头�

���神灯治疗仪���元�台�双头�

耳穴挂图��元�套

女性人休穴位挂图��元�套

男性人体穴位挂图��元�套

温灸盒�四孔���元�只

温灸盒�双孔���元�只

灸架��元�只

清艾条�元�盒

微烟药条�元�合

无烟药艾条�元�盒

太乙药艾条�元�盒

念盈药艾条�元�盒

奇罐�新型����元�台

医用磁疗拔真空火罐阳元�套

枪式拔罐��元�套��只�

枪式拔罐蛇元�套�精装�只�

橡胶火罐�� 元�套
���� 人体男性穴位模型��元�个
����人体男性穴位模型��元�个
����人体女性穴位模型��元�个
�����人体男性穴位模型�。。元�个

人体骨骼模型���元�个

人体解剖模型�男性���。元�个

人体解剖模型�女性����元�个

头针模型��元�个

手针模型�� 元�个

足针模型��元�个

耳针模型��������元�个
耳针模型〔�������元�个

耳针模型��
�
���元�个

华佗牌无菌针灸针��元�盒

神龙牌无菌针灸针��元�盒

神龙牌无菌擞针拓元�盒

康年牌无菌针灸针招元�盒

康年牌无菌梅花针��元�盒

师怀堂火针�单头朽元�支

师怀堂火针�多头���元�支

师怀堂火针�可举头��
�元�支

师怀堂火针�可调多头���元�支

太极平衡刮痞用具��元�套

磁疗护腰��元�个

磁圆梅针��元�只

神磁贴��元�盒

曼格磁贴��元�盒

各种规格针灸针
，

中医药图书医学录

像带详细目录备索
以上商品 �� 元以上办

理邮毒
，

另加 ���邮费
。

对

所售商品实行三包
。

请写清

所购商品名称和救，
。

地

址
�

北京市东，门内南小街
��号

，

邮政编码
�������

，

联

系人
�

李维明
。

电话
��。���

��������
，
手 机

�
�� �

�����������
，
网址

�
����

�

��

���
�

����
�

���
�

�� ，
�一

����� ��������� �����
�

���
�

�� �广告编号 ������一 ���


