
胃炎平胶囊治疗幽门螺杆菌相关性胃炎 ���
几

例临床观察
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滴要 观察胃炎平胶囊治疗慢性胃炎的临床疗效
。

方法
�

设立

胃炎平胶囊治疗组�简称治疗组����例和丽珠得乐冲剂十 甲硝

哇片十阿莫西林胶囊对照组�简称对照组��� 例
，

主要从胃粘膜

炎症的好转和幽门螺杆菌����根除率两方面进行临床观察
�

结 果
�

治疗 组 总 有效 率和 �� 根 除 率 分 别 为 ��
�

���和

��
�

���
，

对照组 总有效率和 �� 根除率分别为 ��
�

���和

时
�

���
，

组间差异无显著性 �尸��
�

���
，

对胃粘膜炎症的疗效

治疗组痊愈 ������
、

好转 ��八��
，
对照组分别为 �����

、
�����

，

治疗组与对照组无显著性差异�尸��
�

���
。

提示胃炎平胶囊治

疗 ��相关性胃炎有肯定疗效
。

主题词 胃炎
，
幽门螺杆菌相关性�中医药疗法 � 胃炎平胶

囊

����年 �月一 ����年 � 月
，

我们对胃炎平胶囊

治疗慢性胃炎进行了临床疗效观察
，

结果表明该药对

慢性胃炎有显著疗效
，

现将其中治疗幽门螺杆菌����

相关性胃炎的观察结果报告如下
。

� 临床资料

选择经胃镜
、

病理和 ��检测阳性
，
确诊为慢性胃

炎的患者
，

随机分组治疗
。

治疗组 ��� 例
，

男 �� 例
，

女

�� 例 �年龄 ��一�� 岁
，

平均 ��
�

�� 岁�病程� �年者

��例
，
���年者 ��例

，
�� ��年者 ��例

，

� ��年者

��例
。

对照组 ��例
，

男 ��例
，

女 ��例 �年龄 �����

岁
，

平均 ��
�

�岁
�
病程��年者 �� 例

，
�� �年者 ��

例
，
���� 年者 �� 例

，

��� 年者 �� 例
，

两组间差异无

显著性�尸� 。
，

���
，

具有可比性
。

� 治疗及观察方法

治疗组
�

胃炎平胶囊�厚朴
、

黄连
、

紫花地丁
、

炮姜
、

良姜
、

丹参
、

黄茂
、

白及
，

每粒胶囊含生药 。
�

��
，

本院生

产�
，

每次 �粒
，

每日 �次于餐前半小时温开水送服
，

观

察 �周
。

对照组
�

丽珠得 乐冲剂 �����
，

甲硝锉 片
�

�

馆
，

阿莫西林胶囊 �
�

��
，

每日 �次口服
，

观察 �周
。

观察方法
�

治疗前和治疗结束后 �个月各做 �次

纤维胃镜
、

胃粘膜活检及 ��检测
。

从胃窦前后壁各取

�块组织
，

从大小弯各取 �块组织
，

用胃窦前后壁大小

弯各 �块组织标本做病理诊断
，

病理诊断标准按照德

国病理学会提出的正常胃粘膜标准和慢性胃炎的分级

武汉市第六医院中医科
，

湖北省武汉市汉 口香港路 ��� 号

��������

收稿日期
�����一��一 ��

标准川
。

用胃窦前后壁各 �块标本分别做 �分钟快速

尿素酶试验和多聚酶链反应���� 检测�
，

治疗前病例

�项检测均为阳性
，

治疗后病例 �项
几

检附阴性按阳性

处理
。

统计方法均用 扩检验
。

� 治疗结果
�

�

� 疗效标准
�

治愈
�
��检测阴性

，
病理检查胃粘膜

恢复正常
，

临床症状消失
。

显效
���检测阴性

，

胃粘膜

炎症达到轻微级
，

临床症状消失或基本消失
。

有效
�
��

检测阳性
，

胃粘膜炎症减轻 �个级度以上�含 �个级

度�者
。

无效
���检测

、

胃炎症及粘膜均无改善
。

�
�

� 两组总有效率 比较
�

治疗组 ��例
，

治愈 �� 例

���
，

����
，

显效 ��例���
�

����
，

有效 �例��
�

����
，

无效 �例��
�

����
，

总有效率 ��
�

���
。

对照组 ��例
，

治愈 ��例���
�

����
，

显效 ��例���
‘

����
，

有效 ��

例 ���
�

��环�
，
无 效 � 例 ���

�

����
，

总 有 效 率

��
�

���
，

两组比较差异无显著性����
�

���
。

�
�

� 两组 ��根除率比较
�

治疗组 ��� 例
，
��转阴为

��例
，

根除率为 ��
�

����对照组 �� 例
，
��转阴为 ��

例
，

根除率为 ��
�

���
，

两组 ��根除率差异无显著性

����
�

���
。

�
�

� 两组病理疗效比较
�

治疗组胃粘膜炎症恢复正常

为 ������
，
对照组为 �����

，

胃粘膜炎症好转分别为

������
、
�����

，

胃粘膜炎症无好转分别为 �����
、

��

��
。

治疗前治疗组轻微级 �例
，

胃粘膜全部恢复正常
�

轻度级 �� 例
，

减轻 �个级度 �� 例
，
减轻 �个级度 �

例
，

无效 �例 �中度级 �� 例
，
减轻 �个级度 �� 例

，

减轻

�个级度 �例
，

减轻 �个级度 �例
，

无效 �例 �重度患

者 �� 例
，

减轻 �个级度 �� 例
，

减轻 �个级度 �例
，

减

轻 �个级度 �例
，

减轻 �个级度 �例
，

无效 �例
。

对照

组轻微级患者 �例
，
�例恢复正常胃粘膜

，

无效 �例 �

轻度级 �� 例
，

减轻 �个级度 �例
，

减轻 �个级度 �例
，

无效 �例� 中度级 �� 例
，

减轻 �个级度 ��例
，
减轻 �

个级度 �例
，

减轻 �个级度 �例
，
无效 �例

�
重度患

者 ��例
，

减轻 �个级度 �� 例
，

减轻 �个级度 �例
，

减轻 �个级度 �例
，

无效 �例
，

两组比较差异无显著

性����
�

���
。

� 讨论

近年发现慢性胃炎与 ��感染关系密切
，

但缺乏

安全有效根除 ��的方法
，

目前所用的三联疗法虽可
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���
�

使 �� 根除率提高到 ���� ���
，

但不 良反应率较

大
，

因此筛选高效长效能根除 �� 的药物是有待解决

的课题仁幻
。

我们根据 自己的临床体会认为
，
��相关性 胃炎

多为寒热之邪互结胃中
，

以致中气受伤
，

升降失调
，

久

之形成疲血阻络
。

故治疗本病既要注重局部病理的治

疗
，
又要调节整体功能

。

方中用辛苦之厚朴
，

辛开散结
，

苦以降气
，

炮姜
、

良姜辛温去寒
，

黄连
、

紫花地丁苦寒泄

热解毒
，

黄茂
、

丹参
、

白及补气活血生肌
，

促进胃粘膜病

变组织的修复再生
，

现代医学研究证实
，

厚朴
、

黄连
、

紫

花地丁
、

良姜
、

黄茂有较好的抑制 ��的作用���
，

黄茂
、

丹参具有调节免疫系统的功能
，

改善适宜 ��生长的

胃内环境
，

全方具有辛开苦降
、

解毒行气
、

益气和血之

功
。

评价一种药物对 ��是否有效应以是否
“
根除

”
为

标准
，

多数学者同意根除的定义应是在停药 �个月后

��检测仍阴性闭
。

我们按照这个标准进行临床观察
，

结果表明
，

治疗组根除 �� 的疗效与三联疗法对照组

差异无显著性����
�

���
，

与前述文献 �������的

��根除率报道相合
。

治疗组对胃粘膜病变组织的修

复
，

与对照组比较差异亦无显著性�尸��
�

���
。

证明胃

炎平胶囊不仅有可靠的抑制 ��的作用
，

而且对 胃粘

膜病变组织有很好的修复作用
，

提示中药治疗 ��相

关性胃炎的研究有重要的临床意义
。
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新世纪中国农村特色专科名医学术

交流会征文通知
中国民间中医医药研究开发协会农村中医药学术研究中

心定于 ���。 年 �� 月在辽宁省丹东市召开
“

新世纪中国农村特

色专科名医学术交流会
” ，

征文如下
。

�
�

凡在地
、

县以下各医疗卫生单位
、

乡镇卫生院 �所�工作

的医德医风良好
、

具有专科技术特长
、

享誉一方的医务人员
、

个

体医生等均可投稿
。

来稿要求总结某一个方面的专科临床经验

或体会
，

来稿题材不限
，

每稿限 ����字以 内
，

必须打印
，

并附

���字以内的论文摘要
。

�
�

来稿经专家评审合格者即邀请参加会议
，

并发给论文证

书和
“
中国农村特色专科名医

”
奖杯和特色专科技术奖奖章

。

参

加赴朝鲜民主主义人民共和国考察活动
。

�
�

稿件请在 ����年 �月 �� 日前邮寄至
�

湖北省麻城市台

湾街 ���号中国民间中医医药科技推广交流中心 吴玲收
，
邮政

编码
�

������
，

信封上请注明
“
农村专科会征文

”
字样

，

联系电

话
�����一�������

。

重庆市江津肛肠专科新疗法
洛立�川由

，
户

、

荞如纽仕猎����甲
矛甘欢朋伯乞七

本中心是江津市教委批准成立的医疗新技术培训基地
，

办

学近十年来
，
已为全国 �� 个省市培养了大批专科骨干人才

，

并

有意大利
、

马来西亚
、

香港等十多个国家和地区的医师专程前

来求学
，

多次受到主管部门的表彰
。

本中心校长
、

主治医师何朝

刚多次应邀出国讲学
，

国内外享有较高声誉
，

现继续面向国内

外长期招生
。

主要传授治疗内痔
、

外痔
、

混合痔
、

肛裂
、

肛痪
、

直肠息肉
、

肛乳头瘤
、

肛窦炎
、

肛门疹痒
、

肛周脓肿以及腋臭等 �� 种病治

疗技术
，

同时系统学习肛肠专科解剖学
、

生理学
、

病理学
、

检查

与诊断
、

并发症后遗症防治等内容
。

特别适宜基层医院和个体

医生学习
。

本中心积十年教学之成功经验
，

学员在校边学理论边亲 自

实习操作
，

签订教学合同
，

使学员掌握 �� 种病治疗技术
，
学期

��夭
，

期满经考试成绩合格者
，

发给重庆市教委统一印制的结

业证书
，
一期不会

，

免费直到学会为止
。

凡医院或个体医生均可

报名
，

按报名先后择优限额录取
，

残疾人经批准可减免部分学

费
。

备详细资料
，

来信即寄
。

本中心欢迎有条件的单位联合办学
、

办医
，

并诚邀对专科

专病有独特疗效的医生共同合作开发
，

有意者请联系
。

校址
�

皿庆市江津市南安街肛肠专科培训中心
，

邮编
�

������
，

校长
�

何朝刚
，

电话
�

�������������
，
��������

。

征 文
·

�由中国针灸学会主办
，
山东中医药大学承办的

“
全国首届针药并

用治疗贬难症学术研讨会
”
拟于 ��。 。 年 �月下旬在青岛市召开

。

会议

将特邀全国知名专家做学术演讲并进行学术交流
。

征文内容为针灸
、

药

物并用�包括穴位注射疗法
、

穴位贴敷疗法等穴位药物外治疗法 �的文

献
、

理论
、

实验研究及治疗疑难症的临床应用
。

凡人选论文将人编《全国

首届针药并用学术研讨会论文集 》 ，

并可获得国家级继续教育学分
。

征文要求及注意事项
�

论文字数以不超过 ���� 字为宜
，

涉及临床

资料者请盖公章
。

论文请寄
�

山东中医药大学针推学院高树中收
，

邮编
�

������
，

电话
��������������

。

征文截止 日期
�����年 �月 �� 日

。

�
“
二十一世纪中医药发展大会

”
将于 �。 。 �年 �� 月 ����� 日在北

京
、
��一��日在香港两地召开

。

会议活动内容
�

邀请领导讲话
，

专题学术

报告
，

学术交流
，

优秀论文评选和颁奖
，

邀请有关人士介绍国内及香港

地区中药审批程序及有关政策问题
。

�
�

征文内容
�

中医药基础理论
、

新技术
、

新经验
、

新成果
、

新疗法
、

民

族民间医药的临床应用
、

研究与开发
�
有关疑难病症的古方

、

验方
、

奇

方
、

特色技术
、

针灸
、

推拿
、

医疗气功
、

外治法的经验
、

临床应用与推广
�

实验模型研究及诊疗产品
、

药品
、

保健食品的市场应用
�
中华传统医药

在 �� 世纪发展趋势与展望
。

每篇文章限 ����字以内
，

并附 ��� 字摘要
，

公开发表和未公开发表的论文均可应征
，
交评审费�� 元�请通过邮局

汇款�
。
�

�

入选论文将授继续教育学分
、

北京会议选出的优秀论文可参

加在香港举办的
“
�� 世纪国际中医药发展大会

”
并参加评奖

，

不能到港

开会者
，

可代理领奖
。

参会优秀论文作者可申请免费在国际互联网站中

国康复城上刊登信息一次
。
�

�

会议期间同时举办新成果展示会
，

对优秀

产品给予表彰�详情请来函索取�
。
�

�

截止 日期
��。 。 。 年 �月 �� 日来稿

请寄
�

北京市海淀区阜成路 �� 号中国中医药研究促进会学术部
，

联系
‘

人
�

赵海红
，

邮编
�������

，

联系电话
�
�。 �����������，

��������
，

传真
�

�������������
。


