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滋补肝肾
，

养血熄风
。

方药
�

大定风珠合止痉散加减
�

生

鳖甲 ���
，

生龟甲 �馆
，

锻牡砺 �鲍
，

生白芍 ���
，

生地黄

���
，

麦冬 ���
，

阿胶 �炸化����
，

火麻仁 ��
，

积壳 ���
，

全蝎 ��
，

娱蛤 �条
，

胆南星 ���
，

生甘草 ���
。

药进 �

剂
，

主症减轻
，

将鼻饲管去掉后能少进食物
。

效不更方
，

守原方随症加减
，
又进 �� 剂后

，

诸症悉除
。

� 讨论

假性球麻痹是神经科常见的疑难重症
，

临床表现

为语音不清
，

饮食返呛
，

食物 自鼻孔逆流而出
，

重者靠

鼻饲流食和静脉输液维持生命
，

咽部检查可见
�

咽反射

亢进
，

无舌肌萎缩
。

据统计
，

临床上有 �� 多种神经疾病

可以并发此症
，

其中 ���为脑血管疾病
。

周老认为
，

中医尚无此病名
，

但根据其临床表现当

属于中医的
“
痉风

”
之范畴

，

所以止痉散贯穿于治疗本

病的始终
。

本病只要辨证准确
，

都能取得良好疗效
。

但

本病应与真性球麻痹进行区别
。

真性球麻痹虽也有发

音嘶哑
，

但咽部检查可见咽反射消失
，

且常伴有舌肌萎

缩
，

临床多见于脑炎
、

多发性神经炎
、

脊髓灰质炎和鼻

咽癌转移等
，

对此病治疗
，

疗效欠佳
。

另外临床上还可

见到发音嘶哑
、

饮水呛咳的病人
，

其一侧咽反射正常
，

而另一侧�病侧�咽反射消失
，

且病侧软颗不能上举
，

悬

雍垂偏向另一侧
，

周老指出
，

此病是一侧舌咽迷走神经

或其核受损的临床表现
，

对此也可按照假性球麻痹分

型治疗
，

临床所见疗效甚佳
。

生白口服液治疗放化疗致白细胞减少症

邵玉英

从 ����年 �月一 ����年 �月我们用生白口服液对 ����

例放
、

化疗引起的白细胞减少症患者进行临床观察
，

取得较好

疗效
，

现报告如下
。

� 临床资料

����例患者均确诊为恶性肿瘤接受放
、

化疗致的白细胞减

少症患者
。

放疗致白细胞减少症患者 ���例
，

随机分为 �组
，

生

白口服液治疗组 ���例
，

参蔑片对照组 ��� 例
。

化疗致白细胞

减少症患者 ��� 例
，

随机分为 �组
，

生白口服液治疗组 ��� 例
，

参蔑片对照组 ��� 例
。

所有患者均表现有神疲乏力
、

腰膝酸软
、

食欲不振
、

畏寒肢冷
、

头晕
、

耳鸣
、

便澹
、

少气懒言
、

舌淡
、

苔白
、

脉沉细等脾肾两虚
，

气血不足证
。

� 治疗方法

治疗组服生白口服液 �郑州东方药业有限公司生产
，

批号

�������
，

每次 ����
，

每日 �次
，

连服 ��天为 �个疗程
。

对照组

服参蔑片�吉林制药厂生产
，

批号 �������
，

每次 �片
，

每 日 �

次
，

连用 �� 天为 �疗程
。

观察期间停用其他任何对白细胞有影

响的治疗方法
。

� 治疗结果

�
�

� 中医疗效标准
�

明显改善
�

治疗后临床证候积分值下降�

���
。

部分改善
�

治疗后临床证候积分值下降妻���
、

����
。

无改

善
�

治疗后临床证候积分值下降����
。

�
�

� 西医疗效标准
�

显效
�

治疗后连续两次检查白细胞计数妻

�
�

�� �����或从 �
�

�又 ��
�

�� 上升 �
�

�� ��
”
�� 以上

，

并维持 �

周以上
。

有效
�

治疗后连续两次检查白细胞计数从 �
�

�� ��”��

上升至��
�

�� ��
�

��
，

��
�

�� �护�� 或治疗后白细胞未上升至

�
�

。 只 ���
��

，

但较治疗前提高 ����
，

粒细胞绝对值� �
�

��

��勺�
，

并维持 �周以上
。

无效
�

经治疗后白细胞无明显上升
。

�
�

� 总体疗效比较
�

结果表明
，

放疗致白细胞减少症患者治疗
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组有效率为 ��
�

��环
，

显效率为 ��
�

���
，

而对照组有效率为

��
�

���
，
显效率为 ��

�

���
，

两组 相 比差异有显著性 �尸�

�
�

�� �
，

治疗组化疗致白细胞减少症患者有效率为 ��
�

���
，

显

效率为 ��
�

���
，

而对照组有效率为 ��
�

���
，

显效率为 ��
�

���
，

两组相比差异有显著性�尸� 。
�

�� �
。

�
�

� 白细胞分级变化情况
�

结果表明
，

放疗致白细胞减少症患

者治疗后治疗组 ���例中有 ���例白细胞分级达到 。 级 ��

�� �� ��
�
���

，

占 ��
�

��
，

而对照组 ��� 例患者中有 �� 例白细

胞分级达到 。 级
，
占 ��

�

��
，

两组相 比差异有显著性 �尸�

�
�

����化疗致白细胞减少症患者治疗后治疗组 ��� 例中有 ���

例白细胞分级达到 。 级
，

占 ��
�

�纬
，

而对照组 ��� 例患者中有

���例的白细胞分级达到 。 级
，

占 ��
�

��
，

两组相 比差异有显

著性 �尸��
�

���
。

�
�

� 中医证候的改善情况
�

结果表明
，

放
、

化疗致白细胞减

少症患者中治疗组对 中医证候的改善率分别为 ��
�

���
、

��
‘

���
，

而对照组为 ��
�

���
、

��
�

���
，

两组相比差异均有

显著性�尸� 。
�

���
。

� 讨论

生白口服方中淫羊霍为君药
，
取温补肾阳

、

益命门之火
。

臣

药补骨脂补肾助阳振阳以化阴
�
附子有回阳救逆

，

补火温阳之

功
�
构祀子补肝 肾益阴精

，

使阴生阳长 �黄蔑直入中土而行三

焦
，

为补气之要药
，
臣药三味共助君药

。

佐药当归
、

鸡血藤
、

茜草

俱入血分
，

能活血
、

养血
、

补血
，
以达祛痕生新佐助君药

。

使药甘

草能补脾益气
，

清热解毒
，

调和诸药
，

全方君
、

臣
、

佐
、

使相辅相

成
，
共奏补肾填精

，

益气健脾
，

养血生血之功
。

药效学研究表明
，

生白口服液对放
、

化疗造成小鼠白细胞减少症具有较好的升白

作用
，

生白口服液对环磷酞胺造成的小鼠骨髓抑制有保护作

用
，

能促进骨髓粒系干细胞增殖
，

并具有提高免疫功能和抑瘤

及增效作用
，

毒理学研究未发现生白口服液对小鼠
、

大鼠有毒

副作用
。
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