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昏迷作为一个症状
，

可在多种疾病过程中出现
，

往

往表示病急且重
。

本人在随先祖父潘澄镰临床时
，

曾目

睹其治愈多例因西医诊治阁效而邀中医会诊的病例
。

现选 �则病例介绍如下
。

� 脑外伤后遗症所致昏迷

周某
，

女
，

�� 岁
。

����年 �� 月 �日就诊
。

患者于

�年前因车祸作颅脑手术
。

根据原病历记载
，

因脑外伤

并血管畸形
，

手术后恢复出院
。

但 �月后每周 ���次

出现头痛
，

加剧时面色发紫而昏迷
、

四肢颤抖
，

半小时

左右渐醒
，

醒后如常人
。

西医排除癫痈与脑血管痉挛性

昏晕综合征
。

自述常有头晕
，

发作前必头痛加剧
，

情绪

受刺激或月经期发作频繁
。

记忆力减退
，

平时忧郁
、

少

寐
，

大便秘结
。

舌苔薄黄
、

舌质绛边带疲斑
，

脉涩而弱
。

证系痪血化火
，

窍闭络阻
，

扰乱心神
。

治宜化痰宁心
，

熄

风醒脑
。

药用
�

人中白 ���
，

血竭 ��〔两药共研细末
，
�

日分 �次吞服�
，

石营蒲 ���
，

郁金 ���
，

天麻 ���
，

僵蚕

���
，

娱蛤 �对
，

全蝎 ��
，
���弯 ���

，

当归 ���
，

龙齿 ���
，

唬拍 ���吞�
。

服药 �周后
，

发作减少
，

发作时间明显缩

短
，

舌苔薄白
、

舌质红
，

脉细数
，

按原方加麦冬 ���
，

珍

珠母 ���
。

半月后每周仅发 �次
，

原方去血竭
、

娱蛤
，

易

三七粉 ���吞�
，

地龙 ���
，

加丹参 ���
。

嗣后每周来门

诊
，

调治 �年后痊愈
。

按
�

脑外伤多发生于车祸
、

坠楼
，

或外力击伤颅脑

所致
。

先祖父认为
，

无论何种后遗症
，

凡出现昏迷
、

肢体

颤抖
，

中医当从风证
、

心证
、

血证论治
。

本例因外伤加上

手术
，

主要是因痕血所致
。

故用人中白
、

血竭
、

石营蒲
、

郁金清心祛痕开窍
�天麻

、

僵蚕
、

娱蛤
、

全蝎
、

龙齿
、

唬拍

熄风解痉
，

重镇且可安神 �当归
、

川芍养血活血
，

血畅风

自和
。

特别是人中白
、

血竭能祛痪清心
，

使心神安宁
，

脑

窍遂醒
。

� 脑出血昏迷

吴某某
，

男
，
��岁

。

����年 ��月 �日会诊
。

患者

素有嗜酒及高血压史
。
�日午后突发手足颤抖

，

右腿行

动不利
，

急送住入院
。

傍晚即出现右半身不遂
，

且神昏

浙江省中医药研究院附属医院门诊部
，
杭州市天目山路 ��

号��������

收稿日期
�����一 ��一 ��

不清
。

经 �� 检查确诊为脑出血
。

抢救 �天
，

仍昏迷不

醒
，

喉中痰声渡渡
，

特邀会诊
。

舌苔黄燥
，

脉弦细数
。

证

属肝阳上亢
，

肝风内动
，

痰热奎闭心窍
。

治宜豁痰开窍
，

平肝熄风
。

药用
�

羚羊角粉 �
�

��
，

钩藤 ���
，

菊花 ���
，

黄等 ���
，

稀签草 ���
，

珍珠母 ���
，

槐花 ��
，

地榆 ���
，

忍冬藤 ���
，

桑寄生 ���
，

川芍 ��
。

另安宫牛黄丸 �粒

研末
，

放入煎好汤药中
，

鼻饲进药
。

并用清心散�薄荷
、

青黛
、

硼砂各 ��
，

牛黄
、

冰片各 ��
，

研细末
，

用蜜水调

稀�蘸棉签擦舌
，
�日 �次

，

共奏豁痰醒脑之功
。

�日后

再诊
，

顽痰渐去
，

神志清醒
，

语言含糊不清
，

手足麻木
，

右上下肢运动不利
，

黄苔已退
，

脉按随和
，

乃去安宫牛

黄丸
、

清心散
，

在原方中加竹茹 ���
，

丹参 ���
，

川牛膝

���
，

全蝎 ��
，

服 �剂
。

嗣后按补阳还五汤加减调治 �

年左右
，

康复后恢复工作
。

按
�

中风之 昏迷
，

除意识障碍外
，

还伴有唱僻不遂

等运动障碍
。

先祖父认为
，

中风往往由肝风
、

心火
、

痰

湿
、

气逆
、

血痕互相影响
、

互相作用而发病
。

豁痰清心为

开窍之要
，

故用安宫牛黄丸合清心散治之
。

清心散因在

急救时运用较为简便
，

且疗效也佳
，

故在深昏迷时较为

常用
。

另外羚羊角粉
、

钩藤
、

菊花
、

黄芬
、

稀签草
、

珍珠母

平肝清热以熄风
，

槐花
、

地榆凉血止血
，

忍冬藤
、

桑寄

生
、

川芍活血通络
。

中风神清后
，

治宜平肝熄风
、

活血通

络以助恢复肢体运动功能
。

� 乙型脑炎昏迷

沈某
，

女
，
�� 岁

。

����年 �月 �� 日会诊
。

患者因

头痛发热 �天即出现昏迷
，
而急送入院

。

经腰椎穿刺确

诊为乙型脑炎
。

经院方抢救 �天未见显效
，

特邀先祖父

会诊
。

症见身热�体温 ��
�

�℃ �，

昏迷
，

抽搐频作
，
呼吸

急促
，

瞳孔对光反射消失
，

唇白
，

舌淡
，

脉细数
。

证属暑

热郁蒸
，

邪入心包
，

肝风煽动
，

肺气不宣
。

治当清热开

窍
，

镇痉涤痰法
。

药用
�

大青叶 �馆
，

金银花 ���
，

连翘

���
，

石营蒲 ��
，

郁金 ��
，

���贝母 ��
，

鲜竹沥 ����
，
至宝

丹 �
�

��
，

煎汤灌肠 �另以羚羊角粉 �
�

��
，

六神丸 �� 粒
，

鼻饲
。

�剂后
，

体温恢复正常
，

抽搐控制
，

呼吸转平稳
，

乃于原方减去羚羊角
、

至宝丹
，

加北沙参 ���
，

麦冬 ��
，

再进 �剂
，

神识转清
。

按
�

本例虽高热昏迷而唇白舌淡
，

皆为暑热闭郁之

象
，

故不用石膏
、

知母之寒凉
，

亦不用麦冬
、

生地黄之滋

腻
，

而仅重用大青叶
、

金银花
、

连翘之解毒
，

辅以石营
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���
����

�

����
�

��叩
，
�丛」互丛些

蒲
、

郁金
、

六神丸之宣闭
，

这是
“
火郁发之

”
的治则

。

治疗

乙脑
，

清热在于解毒
，

开窍在于宣闭
，

这是防止内闭外

脱的一条途径
。

另外先祖父对于乙脑昏迷伴有呼吸不

规则者
，

六神丸为常用之药�用量按年龄大小用 ���

�� 粒
，
�日分 ���次吞服�

，

疗效尚称满意
。

� 肝性昏迷

李某
，

女
，

�� 岁
。

����年 �月 �� 日会诊
。

患者素

有肝炎致肝硬化史
，

白�球蛋白比例倒置
，

平时均服西

药或中成药治之
。

�天前突遇风寒
，

高热 �体温 ��
�

�
‘

��
，

胁痛腹胀
，

两颧潮红
，

烦躁不安
，

家属急送医院
。

入院后经抗炎
、

利尿
、

护肝
、

退热等对症处理
，

而身热不

退 �体温 ��℃�，

腹朦而胀
，

身现紫斑
，

巩膜黄染
，

深度

昏迷已 � 日
，

大便不通 已 � 日
，

小便每 日少于 �����已

�日
。

舌苔黄燥
、

舌质红
，

脉滑数尚有力
。

治宜清热醒

脑
，

通便救阴
，

以挽生机
。

药用
�

石膏 ���
，
山药 ���

，

知

母 ���
，

石营蒲 �馆
，

半枝莲 �鲍
，

重楼�七叶一枝花�

�馆
，

地枯镂 ���
，

茅根 �馆
，

获荃皮 ���
，

生白术 ���
，

制

鳖甲 ���
，

山茱英 ���
，

石解 ���
，

玄参 ���
，
�剂

，

煎汤

灌肠 �另以紫雪散 ��鼻饲
，
�日�次

。

�天后患者苏醒
，

排黑色颗粒便 �� 余枚
，

肠 内媲谁有声
，

小便量 日达

������
，

身热退
，

胁痛
，

腹稍胀
，

舌苔薄黄
、

舌质红
，

脉

弦细
。

嗣后以鳖甲煎丸合五等散加减调治
，

易紫雪散为

牛黄 �
�

��
，

每日 �次冲服
，
�周后停用牛黄

。

按
�

肝昏迷又称肝性脑病
，
先祖父认为肝昏迷是以

肝损害为基础
，

常因外感发热
、

腹泻或药物的毒性诱

发
，

病情急重
，
当速以解毒醒脑为先

。

本例乃热毒深重
，

故在用紫雪散清热解毒开窍的同时
，

处以石膏
、

知母
、

山药
，

仿张锡纯之白虎汤以山药易粳来补脾生津
�半枝

莲
、

重楼�七叶一枝花�
、

石葛蒲解毒开窍
�
地枯俄

、

茅

根
、

获等皮
、

生白术
、

制鳖甲软坚利水
�玄参

、

山茱英
、

石

解救阴生津以润便
，

使两便通利
，

热毒有去路
。

脑醒后

乃调治肝硬化腹水
。

拓瘫鑫海舞瘫操奉夔橄…娜幼�舞睿魏攀攀…雄燕攀�姆拳
北京医海林音像书店是中医杂志社主办的医学音像专营书店

�

所经营的音像制品均系专业出版社出版
�

质童可襄
，
品种齐全

，
服务周到

，

代办娜钩
，

经曹的益神主要有中国针灸学
、
针灸水平考试

复习讲座
、

中国肛肠病学
、

中国骨伤学
、

中嵘拿按摩
、

养生保健
、

中医李抓
，

西医组织胚胎
、

解剖
、

病理
、

生理
、

生化
、

药理
、

诊断
、

护理
、

外科
、

内矜
、

儿科
、

妇科
、

珑
、

理疗�复
、
计胡生橄等系列讲座

录像带和���盘
�

还有胎教
、

优生优育
、

气功保健录音带
�

详细目录
，
函索即寄

�

名 称

���光盘
中国针灸学

第�辑 导论

第�辑 经络

第 �辑 腆穴�一 ，

第 �辑 麟穴�二�

第 �辑 脸穴�二 �

第�辑 刺法�一 �

第 �辑 刺法 ‘ 二�

第 �辑 灸法

第�辑 内科证治卜
，

�

第 �� 集 内科证治�二�

第 �� 辑 内科证治�三�

第 �� 辑 内科证治�四�

第 ��辑 妇儿科证治

第 �闷辑 外伤及皮肤科证治

第 ��辑 五官科及其他证治

第 �‘ 辑 奇经入脉
第 ��辑 气街四海

第 �� 辑 肺穴�续 》

第 ��辑 懊针穴位的解例

第��辑 古典针法

第�� 辑 针材补泻手法

第�� 辑 耳穴的诊断与治疗

第��辑 眼针疗法

第�� 辑 报三针和围针法

第�� 辑 醒脸开窍法

第 �� 辑 沮针灸和隔药饼灸

第��辑 穴位放贴疗法

第邓 辑 肩痹症和延翻麻弃

第��辑 类风湿关节炎

第�� 辑 心像心痹

《育儿大全 》

第�辑
�

智力摇篮

第 �辑
�
初为人母

第�辑
�
喂养指南

全身体格检查

复苏术

水
、

电解质代谢
、

酸孩平衡的失调

外科感染

正常分娩

不孕症

性传播疾病��盘 �

性病的防治

时间 价格 常用穴位取穴法

针灸方法

学按津

养生神功

太极拳与太极剑

华佗五禽戏

白内体超声乳化吸徐及人工晶体植入术

哪群英偏即康复操

毋亲与县儿
《名医谈百病 》家鹰保健系列

肾炎顶防与洽疗�许乃贵�

肾润综合征银防与治疗�叶任高�

怪性肾功能不全预防与怡疗�谁贻琪�

小儿急性肾炎珍防与治疗丈陈述枚�

心纹痛顶防与姆疗�张远盆�

急性心肌梗塞顶防与治疗�张远慧�

心肌炎预防与怡疗�张远葱�

高血压预防与怡疗�陈国伟�

脑血管病葫防与怡疗�王荫华�

庙症顶防与治疗�上��林本翩�

痛症砚肠与治疗�下��林本姐�

右症治疗原皿和新概念�申文江�

妇科良性肺油姨防与治疗�赓秦平�

妇科恶性肿摘顶防与治疗�曹泽毅�

峨店预防与治疗�郭 傲�

鼻胭店琐防与治疗�郭 敏�

泌尿系肿有的顶防与治疗�威关孚�

白血病谈防与治疗 〔武纽兰�

急性中毒预防与泊疗�上��王佩燕�

息性中毒翻防与治疗�下��王佩燕�

男性性功能眯礴预防与治疗�马晓年�

女性性功佣体碍预防与治疗�马晓年�

尿路感染的横协与治疗�刘玉春�

血尿的预防与治疗�郭应禄 �

前列膝增生的预防与治疗�郭应禄�

泌尿系结石的顶防与治泞�薛兆英�

常见胃病的顶防与治疗�袁爱力�

消化性渔窃的诊断与治疗�刘新光�

肠易激综合征预防与治疗�刘新光�

性病的顶防与治疗�殷致宇�

常见皮肤病的顶防与治疗�殷致宇 �

格尿病的顶防与治疗�冯晋光�

甲状膝疾病预防与治疗�薛 镭�

风健与关节麦预防与治疗�陈忠英�

骨质疏松顶防与泊疗�冯晋光�

胆结石的预防与治疗�主高麒�

�双碟�

钻 元

��元

驹元

��元

��元

��元

��� 元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

�� 元

��元

�� 元

��元

扮元

��元

�� 元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

��元

�� 元

�今元

��元

��元

��元

��元

�，元
��元

��元

��元

乳膝癌的翻防与治分 〔申文江�

关节病与人工关节�吕厚山�

痔疮的预防与治疗�胡谁限�

颐椎病的预防与治疗�典钦林�

肺心病的现防与泊疗‘孔文羞�

咯血的顶防与治疗�何 冰�

呼吸困难的预防与治疗 〔何 冰�

妇科常见病甚本知识�孔秋英�

孕产期台养�撇昭理�

女性更年期保健�郑徽蓉�

发烧顶防与治疗〔张树羞�

鹿妈的创防与治疗�张树蕃�

贫血的预防与治疗丈周家卑、

神经衰弱与失眼顶防与治疗�周敬旅�

如何保持心理健康�胡佩城�

外科整牙与美容术�耿沮琐�

三叉神经痛的预防与治疗�耿沮琦�

牙齿奖容�任煌光�

弃炎与鼻宾炎�韩德民�

小儿缺铁性贫血‘鹅操璐�

儿童智力发育与早期教育 〔李寄平�

小儿肠祖早翻发现与治疗�铭静袄�

小儿料视的预防与治疗�娜份秋�

儿童肥胖的顶防与泊疗�奴 纯�

小儿家肠用药须知�稼裔杰�
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�� 元
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四元
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�马元

��元
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��元
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��元

��元
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侧���卿��’��’分���阴

计算机光盘
血液一般检查 ，�� 元
临床常用诊断技术 ��� 元

超声检查的临床应用 ，�� 元
临床常用诊断技术 ��� 元

心肺脸复苏 ，肠 元
泌尿

、

男性生殖系统外科检夜和诊断 ��� 元

妇科常用休格检查及常见症状鉴肘诊断 �肠 元

小儿水
、

电解质和酸孩平衡紊乱 ��� 元

常用中草药�英农对照� �� 元

经络助穴学�英汉对照� ，牙元
刺灸怡疗学�英汉对照� 龙元

快速取穴与单穴治疗�英汉对魔� ��元

本音像书店所公的井它录像带现娜有 ���

盘
，

瀚要者请与本店联系
�

以上定价已含郎资
。

欲脚者幼汇孩奎北京东立门内北断仓 �� 号中
医杂志牡北京奋海林奋徽书店收

，
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