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有人工流产病史
，

均因本人或家属拒绝手术切除子宫而予中医

药治疗
。

� 治疗方法

予生化汤合失笑散
。

处方
�

当归 ���
，

川芍 ���
，

桃仁 ���
，

炮

姜 ��
，

五灵脂 一��
，

炒蒲黄 ����包�
，

白酒 ����冲兑�
，

红砂糖

��� �冲兑�
，

腹痛轻微者
，

可酌减桃仁 �腹痛较剧者
，

加醋延胡

索
�少腹冷痛者

，

加肉桂
、

昊茱英
�
血癖化热者

，

去炮姜
，

加丹参
、

赤芍
�阴道出血较多者

，

去川芍
，

加田三七粉 �初起恶露未尽者
，

加入大剂量益母草�����
�
产后汗出甚多者

，

加黄蔑
，
白术

�
大便

秘结者
，

加酒大黄
。

上药水煎两次共取汁 �����
，

分作两次温

服
。

服药 �天
，

可停药 �天
。

以 �个月为 �个疗程
。

� 治疗结果

本组 �例患者剖宫 术后均残 留有 ����� 只 ����� 又

����� ����� 只 ����� � ���� 大小不等之胎盘组织
，

服药

前均经 �超检查发现子宫体部有大小不等的强回声团块
，

但较

术中所见的胎盘残留面积均有明显缩小
，

可能与分娩后子宫收

缩
，

宫体相应缩小有关
。

本组病例初起服药时恶露明显增多
，

其

间夹杂有残留的胎盘组织排出
，

�� 天左右恶露即基本消失
，

��

天后 �超复查可见宫体强回声团块明显缩小或基本消失
，
�个

月后 �超检查
，
�例患者宫体强 回声团块均完全消失

，

子宫大

小
、

形态均恢复正常
，

宫体内无异常声象
。

追踪随访 �年
，

月经

正常
，

均无妇科并发症
。

� 讨论

植入性胎盘属于中医
“
胞衣不下

”
范畴

，

乃产科危急重证
。

目前本病多采用手术切除子宫
。

但临床实践表明
，

部分性植入

胎盘通过药物治疗是完全可以治愈的
。

其机理
，

一是由于剖宫

术中对残留胎盘组织进行搔刮后
，

破坏了残留胎盘组织的完整

结构
，

同时由于大部胎盘剥离后断绝了残留胎盘组织的血运
，

致使其自行萎缩
、

坏死和脱落
。

二是在药物的作用下
，

既可通过

子宫的收缩运动将部分残留组织排出体外
，
又可达到止血之目

的
。

三是由于患者均系年轻女性
，

一般子宫复旧能力较强
，

加之

子宫本身血运丰富
，

在药物的帮助下
，

能使植入子宫肌层的残

留胎盘组织得以在较短的时间内完全消散吸收
。

中医学认为
，

胞衣不下的原因
，

不外乎寒凝血滞或旗血童

滞之故
。

治疗宜予活血祛癖
，

暖宫散结
。

生化汤有化癣生新
，

散

寒通滞之功
。

据报道
，

生化汤用于新产后
，
能加速子宫复元

，

可

用于产后胎盘滞留
，

胞衣不下
。

而失笑散具有行寮散结
，

止痛止

血之功
。

二方合用
，

不但能促使子宫对异物的吸收
、

排泄
，

加速

损伤子宫的修复
，

而且还具有止痛止血之功
，
恰合本病之病机

。

此外
，

笔者应用上述方药加减治疗人工流产或分娩后所致的胎

盘残留患者多例
，

临床均取得了令人满意的疗效
。

生化汤合失

笑散治疗部分性植入胎盘
，
具有简

、

廉
、

便
、

验
，
无毒副作用等特

点
，

同时还可免除患者切除子宫之苦
。

在具备手术条件的医院

中
，

在密切观察患者病情的前提下
，

还望同道们在临床上进一

步验证
。

然而对于完全性植入胎盘
，

或部分性植入胎盘伴大失

血的患者
，

临床 上仍当立即采用手术治疗
，

以免延误病情危及

患者生命
。

中药平浇散治疗扁平疵 ��� 例

湖南省郴州市中医院�������� 曹方洪

湖南省郴州市市立医院 热晓明

笔者自 ����年 �月一 ����年 �� 月采用自拟方平疵散袋

泡剂与左旋咪哇
、

聚肌胞作对照
，

共治疗扁平戎 ��� 例
，

现报告

如下
。

� 临床资料

本组 ��� 例均为本院门诊病人
，

随机分为治疗组和对照

组
，

治疗组共 ��� 例
，

男 ���例
，
女 ��� 例 �年龄 �一�� 岁

，
平均

��
�

�岁 �病程 �周一�年
。

对照组 ���例
，

男 ���例
，

女 ���例 �

年龄 ���� 岁
，
平均 ��

�

�岁�
病程 �月��年

。

诊断标准
�

参照

����年 �月 �� 日发布的《中医病证诊断疗效标准 》 ，

有典型皮

损特征
，

病理检查符合扁平床病理改变
。

� 治疗与观索方法

治疗组每日服平庆散袋泡剂 �吃�由本院制剂室制
，

相当于

生药慧芭仁 �馆
，

野菊花 ���’ 大青叶 �触
，
黄岑 ���

，

木贼 ����
。

以适量开水浸泡 �� 分钟
，

早晚空腹各 �次
。

小儿剂量酌减
。

对

照组 口服左旋咪哇每次 �����儿童每日 �� ����掩 体重�
，

每日

�次
，

每 �周连服 �天
。

聚肌胞 ���
，

肌肉注射
，

每周 �次��� 岁

以下小儿用成人半量�
。

两组均以 �� 天�� 周�为观察疗程
，

每周

复诊 �次
，

记录皮疹变化情况和反应
。

于治疗前
、

治疗后 �周和

治疗结束分别做血常规检查 �次
。

� 结果

参照中华人民共和国《中医病证诊断疗效标准 》 。

痊愈
�

皮

疹消退
，

无新疹出现
，

无痕迹或仅有色素沉着
�显效

�

皮疹消退

》 ��� �有效
�

皮疹消退 ������ �
无效

�

皮疹消退���写
。

结果
�

治疗组痊愈 ��� 例
，

显效 � 例
，

有效 �例
，
无效 ��

例
，

总有效率 ��
�

���对照组痊愈 ��� 例
，

显效 �� 例
，

有效 ��

例
，
无效 ��� 例

，

总有效率 ��
�

��
。

治疗组明显优于对照组�尸

��
�

���
。

治疗组见效时间 �天��� 天
，

平均 �
�

�� 天 �治愈时间 �一

��天
，

平均 ��
�

�天
。

对照组见效时间����� 天
，

平均 ��
�

�天 �

治愈时间 ����� 天
，

平均 ��
�

��天
。

治疗过程中治疗组未见不

良反应
，

血常规治疗前后无明显改变
。

对照组发生轻微恶心呕

吐 �例
，

出现皮疹伴痰痒 �例
，
�例血常规白细胞较治疗前减少

��
�

�一�
�

�� � ��叼�
。

无因不良反应而停药者
。

对治愈病例随访 �年
，

治疗组随访 ��� 例
，

均未出现新的

皮损
。

对照组随访 ��� 例
，
�例出现新的皮损

。

� 讨论

扁平疵是一种很常见的多发于青少年的皮肤病
，
由乳头多

瘤空泡病毒引起
。

中医认为
，

由湿毒内蕴
，

复感外邪
，

凝聚肌肤

而发
。

平虎散是笔者在使用煎剂取得了穗定的疗效的基础上
，

改为袋泡剂的
，
方中惹该仁为君药

，
健脾利湿清热

，

大青叶
、

野

菊花
、

木贼均入肺经
，

质轻扬走皮毛
，

清热解毒
，

疏风散热
。

黄答

清肺胃之邪热
，
并引诸药直达病所

。

现代药理研究黄等
、

大青叶

都有抗菌抗病毒作用
。

本袋泡剂服用方便
，

疗效可靠
，

无明显毒

副作用
。
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