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中药消水膏外敷治疗癌性腹水    例临床及实验研究
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摘要 中药消水膏是以健脾利水
、

温阳化癖为主要治则组方的

中药外用制剂
、

治疗癌性腹水    例
，

有效率   
 

 线
，

与常规西

医疗法   例对照
，

优于对照组
，

且腹水内癌细胞
、

红细胞数量

减少
，

临床症状改善
，

治后生存时间  
 

 个月
，

较对照组  
 

 个

月有延长
。

体外透皮吸收实验提示
，

该药膏中黄蔑甲贰等多种

成分均可透皮吸收
，

其吸收量随时间的延长而增加
。

以  种瘤

株制成小鼠腹水模型
，

并以西药利尿剂双氢克尿塞为对照
，

结

果提示
，

消水膏外敷小鼠腹壁对  种腹水模型有利水作用
，

其

作用强度与双氢克尿塞差异无显著性 尸  
 

   
，

并对小鼠生

存时间有延长作用
。

生肠词 腹水 中医药疗法 肿瘤 中医药疗法 中药外敷

腹腔的原发癌及转移癌多可发生癌性腹水
，

腹水

的发生多是肿瘤晚期的重要标志
，

是肿瘤临床棘手的

难题之一
。

目前常用疗法是应用利尿剂
，

反复抽吸及注

射化疗药或生物制剂等
，

容易造成蛋白及电解质的丢

失
，

引起诸多并发症
，

病程多反复而遭致全身衰竭
。

笔

者从     年起探讨用中药外敷的方法
，

筛选出消水膏

治疗癌性腹水
，

收到一定效果
，

现报告如下
。

 临床研究

 
 

 临床资料
 

近年来在  所医院共观察恶性腹水患

者    例
，

其中消化道肿瘤   例
，

肝癌   例
，

卵巢癌

 例
，

其它部位肿瘤   例
。

其中男性   例
，

女性   

例
，

平均年龄   
 

 士 
 

  岁
。

对照组共   例
，

其中男

性   例
，

女性   例
，

平均年龄   
 

 士 
 

  岁
。

两组病

种分布
、

肿瘤分期大致相似
。

具有可比性 尸      
。

 
 

 诊断及疗效标准
 

恶性腹水标准参照     年福

州全国腹水研讨会的诊断建议
，

选择腹水癌细胞阳性

者
，

或已确诊的癌症病人能除外心肝肾等疾患所致良

性腹水者
，

对腹水中能查到    或    等免疫生化

指标者有助于诊断
。

疗效判定以腹部  超为主
，

并记

录腹围
、

体重
、

症状
、

腹水化验指标等
。

完全缓解
 

腹水

消失
。

显效
 

腹水明显减少
，
 超显示最大液性暗区深

度减少    
。

有效
 

腹水有减少
，

 超显示最大液性

暗区深度减少    
。

无效
 

腹水量不变或增加
。

 
 

 治疗方法
 

方剂组成
 

生黄蔑  鲍
，

牵牛子    ，桂

基金项目
 

国家中医药管理局科研基金资助        

中日友好 医院中医肿瘤科
，

北京市和平街北 口樱花东路

        

收稿日期
     一   一  ，修回日期

     一  一  

枝  馆
，

猪冬    
，

羲术  馆
，

桃仁    
，

惹苗仁    等
。

水煮  次
，

浓缩后酌加赋型剂
，

装入      瓶内封 口 、

消毒灭菌
。

使用方法
 

洗净患者腹壁
，

将消水膏涂于腹

壁皮肤约  一    厚
，

覆盖薄塑料纸或纱布
，

使药膏

保持潮湿状态
，

涂药范围为上 至剑突下
，

下 至脐下

    
，

两侧至腋中线
，

对肝内有巨大肿块有可能发生

破裂者
，

涂药时应避开相应部位皮肤
。

外用药膏每日更

换  次
，

连用   天记录疗效
。

观察期何停止抗癌治疗

及抽取腹水
，

不再增加利尿药物
。

对照组以常规方法尽

量抽取腹腔积液
，

每次注入顺铂     
，

每周  一 次
，

治疗  周后停止
，

观察  周后记录结果
。

 
 

 治疗结果
 

治疗组    例
，

完全缓解  例
，

显效

  例
，

有效   例
，

总有效率为   
 

    对照组   例
，

完全缓解  例
，

显效  例
，

有效 玲 例
，

总有效率为

  
 

   
。

治疗组明显优于对照组 尸  
 

   
。

治疗组

治疗后平均腹围缩小  
 

 士 
 

   
，

腹部  超最大液性

暗区减少  
 

 土 
 

   
，

体重平均下降  
 

 士 
 

   
。

有

效病例起效时间平均  
 

 天
，

用药后第  天尿量平均

增加      
。

有效病例临床症状有一定改善
，

表现为腹

胀减轻
、

饮食增加
、

下肢浮肿缓解
、

生活质量得以提高
。

腹水细胞学检测提示
，

治疗后治疗组腹水内红细胞数

量减少
，

癌细胞数亦减少
，

淋巴细胞比例增加
。

  例肉

眼血性腹水疗后改善者   例
，

  例混浊
，

腹水疗后   

例变清亮
，

  例腹水癌胚抗原或甲胎蛋白异常者疗后

下降  例
。

生存时间比较
 

治疗组   例
，

治后平均生

存时间  
 

 士 
 

 个月  对照组   例
，

治后平均生存时

间  
 

 士  
 

 个月
，

治疗组优于对照组 尸  
 

   
。

 实验研究

 
 

 透皮吸收实验
 

采用体外扩散池法
，

透皮药物选

用本方主要成分黄蔑所含黄蔑甲贰
，

应用高效薄层扫

描测定
。

定性结果显示
 

在同一薄层板上可以看到
，

消

水膏中许多中药成分可以经皮吸收
，

但并非所有成分

都能均匀一致透过
。

定量分析显示
，

最初测得黄蔑甲贰

含量为每毫升  
 

     
，

其吸收量与时间呈线性相

关
，

透皮吸收量随时间延长而增加
，

为 氏  
、

  小时分

别为  
 

  士 
 

    
、

 
 

  士 
 

    
、

 
 

  土 
 

     
，

这  个时相测得黄蔑甲贰累积透皮吸收百分率分别是

  
 

 士 
 

  
、

  
 

 士 
 

 写及   
 

 土    
。

按   浓

度加透皮剂氮酮后
，

其透皮吸收量及透皮吸收百分率
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比原来提高  倍左右
。

 
 

 消水膏对荷瘤小 鼠腹水量的影 响
 

实验 用

      及昆明小鼠
，

体重       
，

腹部脱毛
，

常规

法分别接种     
、

   。
、

  咯、

肝    、

    种瘤株
，

瘤

细胞数为      个
，

第  天形成腹水后随机分组
，

治

疗组用消水膏  
 

   涂腹壁并以纱布包裹防止舔食
，

每日一换
，

连用   天
。

空白对照涂蒸馏水
。

阳性对照

组用利尿剂双氢克尿塞灌胃
，

每 日每公斤体重     
，

第  天处死动物记录腹水情况
。

除    瘤株腹水模

型无效外
，

其他瘤株腹水量均较对照组减少
，

且有统计

学意义
，

见表  
。

小鼠体重动态变化显示
，

接种瘤株第  

天小鼠体重基本一致
，

以后体重曲线逐渐分离
，

从第  

天起治疗组与双氢克尿塞组体重明显低于对照组
，

第

  天及第  天治疗组小鼠体重略低于双氢克尿塞

组
，

但无统计学差异 尸      
。

表   组不同瘤株腹水模型   天后腹水量比较   泛士
  

组 别 鼠数 跳   ， 。  ，  “ 

空白对照组     
 

  士 
 

    
 

  士 
 

     士    
 

  士 
 

  

治疗组    
 

  士 
 

  
‘

 
 

  士 
 

  
 

 
 

  士 
 

  
铸
 

 

  士 
 

  
 

双氢克尿塞组    
 

  士 
 

  
‘

 
 

  土 
 

  
’

 
 

  士 
 

  
’

一

与空白对照组比较
， ， 尸    

 
 

 对小鼠生存期的影响
 

应用     
、

   。
、

   ，。 种

瘤株分别接种       及      小鼠腹腔内
，

按上

法分组记录存活时间
。

结果显示
，

 种瘤株的腹水模型

治疗组寿命均有延长
，

与对照组比有统计学差异 尸 

 
 

  或    
 

   
，

见表  
。

   ，。

瘤株模型 次之
，

为

  
 

  
，

  
 。

瘤株模型最低
，

为   
 

  
。

其中以治疗组
、

    瘤株模型生命延长率最高
，

为   
 

  
。

顾活血化痰
、

软坚散结中药的应用
。

消水膏的组方则基

于如上治则
，

黄蔑利水消肿
，

水煎外涂透皮性能好
，

给

大鼠
、

兔及犬皮下注射有利尿作用
，

临床用药也显示利

尿排钠作用川
。

慧该仁健脾利湿
，

对宫颈癌  
 、

等多种

癌细胞有抑制作用
，

已提纯出抗癌成分慧该仁酷
，

兼有

抗瘤及免疫调控双重作用  ，
 〕

。

牵牛子入肺肾经
，

逐水

力强
，

有黄蔑慧该仁益气健脾为伍
，

则可减毒增效又不

伤正
。

桂枝温阳利水
，

可缓解晚期肿瘤患者阴寒湿聚之

症
，

以助猪等等中药利水之效  ，
 〕

。

获术与红花可活血

化痕
，

获术油中提出羲术醇和羲术双酮
，

对多种瘤株显

示抑瘤作用
。

消水膏组方寒温兼顾
，

祛湿化积
，

不伤正

气
，

通过电镜及共聚焦扫描显微镜观察
，

证实该药对癌

细胞的    及    合成有干扰作用
，

这可能是该药

外敷减少腹水癌细胞控制腹水量的机理之一   
’〕

。
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  一  
·

表  

瘤株

两组  种腹水壁癌模型小鼠生存期比较 王士
  

组别 鼠数 平均存活时间 天 

治疗组

对照组

  

  

   士  
 

  二
  

 

 士 
 

  

治疗组

对照组   
  

 

 士 
 

  
 

  
 

 士 
 

  

治疗组

对照组

  

  

  
 

 士  
 

  
份  

  
 

 士  
 

  

         

与对照组同种瘤株比较
，  尸 。

 

  
， ， ， 尸     

讨论

应用中药外治法治疗腹水古代已有研究
，

清代吴

师机在《理渝骄文》中就有
“

外治之理亦即内治之理
”

的

论述
，

并载有用牵牛子
、

猪牙皂
、

木香
、

墟拍等调敷脐腹

以治水肿的经验
。

现代医学对中药透皮吸收的研究已

相当深入
，

推动了中药外用的发展
。

中药治疗腹水常用

健脾补肾
、

温阳利水
、

行气活血等治则
，

癌性腹水则兼

河北省巨鹿县风湿病专科学校招生
为弘扬祖国传统医学

，

让更多的医生掌握一技之长
，

更好

地为患者服务
，

经县教委
、

卫生局批准
，

决定面向国内外推广治

疗风湿病的新技术
。

本校研治风湿病多年
，

在民间秘方的基础

上研制出了纯中药制剂追风散
、

追风丸
。

本校主要学习类风湿
、

强直性脊柱炎
、

无菌性骨坏死
、

骨质增生
、

椎间盘突出
、

妇女产

后风等常见疾病的发病机理
，

辨证论治
。

重点学习以上丸散的

组方
。

期满发钢印证书
，

为方便在职医师与边远地区医师学习
，

特编函授教材
，

好学易懂
，

常年函授
。

并诚寻合作者
，

详情简章

备索
。

联系地址
 

河北省巨鹿县风湿病专科学校
，

联系人
 

赵双

兴 邮政编码
       

，

电话
     一       

。

广告批准号    息    ，  广告幼号
      ‘一    

书 讯
·

由中国中医研究院程昭寰教授主编的《中医脑病现代研究

进展》全面收集
、

精选了建国以来中医脑病的理论研究和临床

研究进展等有关资料
，

结合作者的临床经验
，

从中西医
、

中西医

结合的角度系统完整的阐述了近代中医脑病的临床研究成就
、

动态和发展概况
，

具有较高的学术价值及临床实用性
。

每本

  
 

  元
。

邮购地址
 

北京东直门内北新仓   号北京众益科技

开发公司
，

邮编
 
      

，

联系人
 

吴保良
、

刘治中
。

另外尚有部

分《历代名医学术经验荟萃》丛书
，

每套   
 

  元
。


