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性肺疾病发挥较好防治作用的机理之一
。

但是由于肺

舒灵是一中药复方
，

其中是何种有效成分对弹性蛋白

酶具有抑制作用
，

并且如何发挥抑制作用尚有待于进

一步研究
。
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肝复乐配合介入治疗肝转移癌 �� 例

周 德 善
’

肝转移癌患者绝大多数已失去手术切除机会
，

临床上预后

较差
。

为了提高对肝转移癌的治疗效果
，

探索综合治疗的有效

方法
。
����年以来

，
我院在采取肝动脉灌注化疗的同时合并使

用中药肝复乐常规给药 �个月治疗肝转移癌 �� 例
，

收到满意

效果
，
现报告如下

。

� 临床资料

患者共 �� 例
，

男 �� 例
，
女 �� 例

，

男女之比为 �
� ��年龄 ��

���岁
，

平均 �� 岁 �其中大肠癌肝转移 �� 例
，

乳腺癌肝转移 �

例
，
胃癌肝转移 �例

，

肺癌肝转移 �例
，

卵巢癌肝转移 �例
。

全

组病例均系原发灶 已切除后 �一�年内出现肝转移
，

原发病灶

诊断均经病理切片证实
。

肝转移灶经 �超
、
�� 及肝血管造影

、

肝上照像 ���检查诊断
。

随机分为治疗组与对照组
。

� 治疗方法

治疗组
�

共 �� 例
，

全部患者均经腹动脉插管至肝动脉左
、

右分支或肿瘤的供血动脉
，
在 � 线电视监视下根据肿瘤大小注

入碘油 ������
，

化疗药物含阿霉素������
�

�一 �
�

���
，

顺铂

�������
，
�
一

氟尿啥吮��
一

������ �����
。

术后给予肝复乐 口

服
，

每次 �� 片
，
每 日 �次

，

疗程 �月
。

对照组
�

共 �� 例
，

采用

���
、

丝裂霉素�����
、
�
一

�� 方案化疗 �个疗程
。

� 结果

治疗组及对照组均在观察前后记录症状的改善
，

肝功能指

标的变化及肿瘤瘤体的变化
。

湖南省肿瘤医院
，

长沙市西区��� 。 。 。��

收稿日期
�����一 ��一 ��

治疗前后症状的变化
�

治疗组治疗前后肝区疼痛分别为 �

例
、
�例 �腹胀分别为 �� 例

、

�例 �纳差分别为 �例
、
�例

。

对照组

治疗前后肝区疼痛分别为 �� 例
、

�� 例 �腹胀分别为 �� 例
、

��

例 �纳差分别为 �� 例
、

� 例
。

治疗组在改善病人自觉症状方面

均较对照组明显
，

差异具有显著性�尸均��
�

���
。

肝功能的变化
�

治疗组在疗程结束时
，
肝功能复常率为

���
，

而对照组则为 ���
，

二者比较有显著性差异�尸� 。 �

���
。

对瘤体的缩小作用
�

对瘤体缩小的评价采用实体瘤客观疗

效通用标准
。

完全缓解����
�

肿瘤完全消失
，

持续 �个月
。

部分

缓解����
�

肿瘤缩小 ���以上
，

持续 �个月
。

稳定���
�

肿瘤缩

小不足 ���
，

增大不超过 ���
，

持续 �个月
。

恶化���
�

肿瘤增

大超过 ���以上
。

结果治疗组 ���例
，
���例

，
��例

，
��例

。

对照组分别为 。

例
、

�例
、

�例
、

�� 例
。

两组缓解率及恶化率有显著性差异�尸均

��
�

���
。

� 讨论

目前癌肿手术切除后出现肝转移的病例较为常见
，
普遍疗

效较差
，

其治疗成为临床医师最为棘手的间题之一
。

我们采用

肝复乐并肝动脉灌注化疗栓塞与传统的静脉化疗方法治疗肝

转移癌
。

改善生存质量
，

肿瘤病灶缓解率及肝功能复常率治疗

组明显优于对照组
。

我们认为
，

肝复乐是一种具有广泛适应性
、

安全
、

有效的抗癌中成药
，
它作为一种纯中药制剂无明显的毒

副作用并能减轻化疗毒副反应
，

对于改善患者的肝功能并对肝

癌细胞的生长具有一定的抑制作用
。
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