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究
，·

如冯氏证实针刺豚鼠
“
鱼际

”
穴后

，

肺脏
。 八��含量及

�����。 ���比值 均较针刺非穴

点和对照组显著升高
�
并在临床检测到

，
患者

经针刺鱼际等穴后
，

肺即刻最大通气量明显增

加
， �

血浆
。 ���显著升高

，����有下降趋势
，

提示了鱼�萄毛穴与肺脏活动的功能
，
特别是支气

管的收缩功能有密切关系�” ’ 。

针刺时伪体位
，
以患者坐位微油月手仰掌为

好
。

操作时术者右手持针
，
针尖迎着肺经经脉

循行方向
，
于孔最

、

鱼际穴用飞针法快速进针

�针尖向上
，
即

“
泻者迎之，’�

，
行雀啄术

，

使针

下
“
得气

”
后

，

施以泻法
，
右手拇指随郎向前捻

一次��尹左右�
，
向后搓三次����

。
左右�

，
然

后再行雀啄术
。

如此反复施术 �� �次
，

最后

术者用左手拇
、
食指固定针体

，

右手拇指固定

针柄
，
食指用快频率小角度捻转以

“
行气

” ，

此

时针感即可向上或向下传导
，
多数患者可传导

至腋前
、

同侧胸部或拇指
，
如此操作 �� 秒左右

，

再加用电针以留针
。

在治疗过程中
，
手法与电

流弧度一定要适中
，

以患者能耐受为度
，

且不

可为了单纯追求强烈的针感而造成患者晕针
。

临床
��

鱿针刺失败的 �例患者
，

均为男性 �

年龄一例 �。 岁
，
另一例 ��岁 �

病程分别为�心

年和 �� 年 � 病情均为重度
� 分型均为感染型

�热型�� 均合并有肺心病
。

右子针刺过程中
，

还

发现此两例患者
“
得气

”
较慢

，

且无针感传导
。

综上分析
，
针刺失败是否与年龄大

、

病程较长
、

病情较重
、

且有肺部感染
、

合并有肺心病及针

感较差有关
，
因病例太少

，

还需进一步观察
。

在临床上还体会到
，

留针时间的长短与针刺的

成功与否也有一定的关系
。

有些病例获效后
，

很快达到临床缓解
，

如果此时立即起针
，

往往

在起针后数分钟内有再复发的现象
。

笔者认为

以在见效后留针 ��分钟左右为佳
。

本文通过对 ��� 例哮喘发作病例的牙的宁观

察
，
总有效率为��

，
��

，
显缓率为 ��

。

��
。

笔者认为本法的即刻平喘效果是满意的
。

本疗

法具有操作简便
、

无副作用
、

疗效确 切
、

病人

乐于接受等优点
，

尤适用于对药物有过敏史者
，

是临床即刻平喘较理想的一种治疗方法
。

本文承蒙中国中医 研究院积从豁研究挂燕
、

河南中医 学院

邵经明教授指导
，
特此致谢

。
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我一熟 一 、

厅

单味大黄治疗腹膜后血肿玲例临床观察

江西上饶地区医院

腹膜后血肿临床上比较常见
，

但大部分任其自然

吸收或晚期理疗
，

故并发症较多
。

我们 �年来于早期

应用大黄治疗腹膜后血肿 ��例
，

取得 满 意效果
。

一
、

临床资料
� ��例中男 �例

，

女 �例
。

年龄最

小 聪 岁
，

最大 ��岁
，

平均 ��岁
。

血肿 并 发于骨盆

骨折 了例
，
肾挫伤 �例

，

脊柱骨折 �例
，

膀胧损伤 �

例 �
联合伤伴脾破裂 �例

，
肝破裂 �例

，
肠系膜血管

损伤 �例
。
�� 例中腹部摸到包块 �例

。

部腹探查发现

位于脊柱右侧 �例
，

左侧 �例
，
大者 拐 � ��厘米

，
小

者 ��“ �厘米
。
�超发现血肿

，
脊柱右侧 �例

，
左侧 �

例
，
大者 巧 、 捻 厘米

，

小者 ��“ �厘米
。

二
，

治疗庵法
擂

」

成�娜笋彝夔卜雍黄加 克�日
·
加热

水 �曲 毫卉浸�� 分钟
，
去渣分 �次 内 服

。

服后一夭

如无大倾 应加大齐�量
�

如大便每夭超过 �次
，

应减

夏学德 夏春凤
「

量
。

连服 �周
，

儿童酌减
。

三
、

治疗效果
�

腹痛消失时间
�

�关 礴例
， �夭

�例
，
�天 �例

，
�天 �例� 腹胀消尖时间

，
�天 �

例
，
�天 �例

， �天 �例
�
血肿包块消失时间

�

��例

中 � 例分别于服药后 �
、
�

、

功 天进行�超复查
，
�沃

消失者 �例
， �天消失者 �例

，

�� 天 消失者 �例
。

有

�例�包括未行� 超检查的 �例�于伤后 ���天
，

因与

腹膜后血肿无关的并发症 �小肠粘连性肠梗敞 “
外

迟发性肠穿孔 �例�再次剖腹手术
，
同 时观察腹膜后

血肿
，

完全吸收 �例
，
基本吸收 �例

。

四
、

体会
�

、

单味大黄治疗腹膜后血肿疗效显军
，

疗程爆 尚蘸挤而无副作用
�

伤后宜早用药 用药

愈早
，

效果越好
� 在治疗过程中

�

如病情需要
，

也可

在辨证的基砒�
�

乞配合其他药物治疗
。 一
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