
·
���

��一��分钟后
，

加用水蛙组术后 �� 分钟 � 波即显示

改善
，

较综合组 �� 分钟后出现改善更具意义
。

结扎 ��

分钟后 � 波改善与心肌缺血面积不呈平行关系
，

其机

理有待进一步探讨
。

既往研究证实
，
���糖尿病大 鼠饲养 �周

，

即可

出现心肌损害���
，

同时伴有体重下降
、

血糖增高
、

心脏

增大
，

在此基础上再施行冠状动脉结扎
，

与糖尿病冠心

病特征相吻合
，

而正常组施行冠状动脉结扎术
，

则与冠

心病特征相似
。

实验结果显示
�

糖尿病冠心病较之冠心

病
，

具有心肌缺血面积广泛
、

程度重
、

异律率高
、

存活率

低等特点
，

与临床报道相符
，

我们认为 ���大鼠冠脉

结扎可作为糖尿病冠心病实验研究的较好载体
。
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丹参注射液治疗重度颅脑损伤 ��例

陈卫群
’

涂昌弟
’

谭 强
’

丹参有比较广泛的药理作用
，

我们用其治疗重度颅脑损

伤
，
取得较好疗效

。

现报告如下
。

� 临床资料

本组病例为 ����年 �月一 ����年 �月我科收治的患者
，

共 �� 例
。

选择条件
�

伤后 �� 小时内入院
，

昏迷簇�分
，
�� 及

��� 检查证实为脑挫裂伤和各种颅内血肿
，

无其它脏器复合

伤
，

既往无心
、

脑
、

肝
、

肾疾病
，

无消化道溃疡和出血性疾病
，

无

药物过敏史
。

�� 例病人随机分为丹参治疗组 �� 例和对照组 ��

例
。

丹参治疗组男 �� 例
，

女 �� 例
，

年龄 ����� 岁
，

平均 ��
�

�

岁
。

其中脑挫裂伤 �� 例
，

脑挫裂伤合并硬膜外血肿
、

硬膜下血

肿和脑内血肿�� 例
。

对照组男 �� 例
，
女 �� 例

，

年龄 ��一�� 岁
，

平均 ��
�

�岁
。

其中脑挫裂伤 �� 例
，

脑挫裂伤合并硬膜外血肿
、

硬膜下血肿和脑内血肿 �� 例
。

两组病人临床特征无显著差异
。

� 治疗方法 、

两组均给予脱水
、

利尿
、

止血
、

抗感染
、

脑神经营养剂等药

物治疗和手术治疗
，

均监测生命体征
。

丹参组除上述治疗外
，

受

伤 �� 小时后给予丹参注射液 ����加入 ���葡萄糖注射液

�����中静脉缓慢滴注
，

每 日 �次
，

疗程 �周
。

丹参组 �例发生

消化道应激性溃疡出血后
，

停用丹参注射液
，

出血停止 �天后

改用丹参注射液 ����静滴
，

每 日 �次
，

使用 �周后恢复到每 日

����
，

总疗程 �周
。

� 结果

丹参组昏迷时间 ���� 天
，

平均 ��
�

�� 天 �对照组昏迷 �一

��� 天
，

平均 ��
�

�� 天
，

丹参组明显优于对照组�尸��
�

���
。

丹

参组存活 �� 例
，

植物生存 �例
，
死亡 �例

，

存活率 ��
�

�� �对照

深圳市龙岗中心医院外三科
，

深圳市龙岗镇��������

收稿 日期
�����一 ��一 ��

组存活 �� 例
，
植物生存 �例

，
死亡 ” 例 ，

存活率 ��
�

�写
。

丹参

组明显优于对照组 �尸��
�

���
。

丹参组并发应激性溃疡 �例

���
�

���
，

对照组 �� 例���
�

���
，

丹参组明显低于对照组���

�
�

���
。

� 讨论

严重脑损伤后的血液流变学异常改变可能是导致严重脑

组织损伤及其并发症发生发展的病理生理基础之一
，

并进一步

导致脑组织循环障碍及缺血缺氧
，

加剧脑组织水肿及继发性脑

损伤
，

使病人的预后明显恶化
。

因此
，

保证伤后瞬间尚未受损的

脑组织得到适当的血流灌注
，

避免因缺血而产生不可逆损害
，

是治疗成功的关键
。

丹参有明显的活血化痕作用
，

可通过改善全身循环系统
，

尤其是脑血管血液流变性
，

改善脑细胞微循环灌注
，

纠正因缺

血缺氧而造成的细胞形态
、

功能和代谢上的紊乱
，

从而减轻脑

水肿和继发性脑损伤
。

损伤后的脑组织内 �。 “� 、
���

含量明显

增加
，

而经过丹参治疗后
，
����

、
���聚积程度明显减轻

。

丹参

也可通过这一途径减轻脑水肿
，
保护脑细胞

。

丹参通过抗氧 自由基减轻胃粘膜损伤
，

通过刺激胃粘液分

泌保护粘膜
，

通过增加胃粘膜血流量提高粘膜屏障功能
、

加快

溃疡愈合
，

还可以促进粘膜细胞增殖
。

丹参可直接作用于胃粘

膜预防和治疗溃疡
，

也可通过治疗颅脑伤而间接发挥作用
。

脑

外伤后血管损伤及出血使机体的凝血机制被激活
，

加上使用大

剂量止血剂和脱水剂
，

血液处于高凝状态和浓缩状态
。

丹参的

活血化痕作用能够部分纠正高凝和浓缩状态
，

不会加重出血
。

丹参治疗组与对照组相 比
，

平均昏迷时间明显缩短
，

存活

率明显提高
，
应激性溃疡发生率明显降低

，
说明丹参治疗颅脑

伤疗效确切
。
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