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随针灸治疗作用转变规律的研究

严智强
水

王一中
哪 �

王普京林 舒 琪
△
黄桂育

△△
史燕清

今

内容提要
�

作者过去曾发现人体十四条经线具有高发光的生物物理特性
，

本研究又

发现在健康大鼠的督脉和任脉经线部位也均具有高发光特性
。

另发现模拟不同
“
证

”
的动

物
，

在其相关的经线上
，

其发光强度出现有规律的大幅度转变
。

如本实验在模拟阳虚的氢

化考的松动物模型中
，

大鼠督脉经线呈现豆著的低发光线状态
� 而在模拟血虚的放血动

物模型中
，
大鼠任脉经线也呈现显著的低发光线状态

。

针刺治疗后任脉和督脉发光强度

虽有上升
，
但不显著

。

作者指出
，
这一现象是与中医认为督脉为

“
阳脉之海

” 、

任脉为
“
阴

脉之海
”
的论述是相符合的

。

我们发现了人体十四条经线具有高发光的生物 物

理特性�” 绝’ ，

并对人体经穴的冷光对称规 律
�“ ’ 、

愉 穴

及特定穴冷光规律 “ ’ 、

子母穴冷光特性
‘乙’ 、

交会穴 冷

光特性川
、

循经感传及针刺得气与经穴冷光的定量 变

化关系俩
， ’
以及虚证动物模型耳廓发光强度 规 律川等

进行了较系统的研究
。

为了继续深入研究经络的生 物

物理特性及其在经络辨证
、

针灸治疗作用中的意 义
，

对模拟阳虚的氢化考的松模型�以下简称氢考模 型�
、

模拟血虚的放血模型�以下简称放血模型�及经针灸 治

疗后的经线发光特性进行了探测及计算机分析
。

一
、

实验方法
�

�

仪器
�
���自行研制的经络超微弱冷 光 探 测

仪
，

详见前文 ‘ ” ，
要点如下

�

以高灵敏度光电倍增 管

为探测器
，

接收动物体表主动发射的超微弱冷 光
，
经

转换
、

放大
、

甄别及计算机分析 处 理
。

�幻 ��� 微

机及自编 ������ 经线发光分析计 算机 软 件
。

�的

��一�� 电针仪
。

�
�

动物分组及造模方法
�

威 斯特种成年健康 大

白鼠��只
，
雌雄兼用

，
体重 �妈、 ���克之间

。

根据实

验安排分为五组
�

�

���氢考模型组
�

共 ��只大鼠
。
用

。 �

��氢化考的讼注射液�北京第三制药厂 生 产�
，

按

爪��毫克�克体重�日肌肉注射一次
，

连续注射，天
，

第 功 夭进行各项测试
，

〔��氢考模型治疗 组 �

共 �� 只

大鼠
一

造模方法与氢考模塑组完全一致
，
另外在注 射

氢考期间
，
每 日 匕

、

下午各针灸一次
，
每次 �� 、 召。 分

钟
，

取穴为气海
、

关元
、

足三里�双�
、

三阴交 �右�
。

通电刺激
，

频率为 �、 �����
，

幅度 。 �

�
，

气海
、

关 元

穴加灸
。

于结束注射氢考次 日迸行各项测 试
。

��� 放

血模型组
�

共 �� 只大鼠
。

于股动脉 放 血 �毫
、

升
，

造

成急性失血
，

放血后 �� 分钟进行各项 测 试
。

��� 放

血模型治疗组
�

共 �� 只大鼠
。

放血方法 如 上
，

子 急

性放血后即予针灸治疗
，

选穴及针灸方法同氢考模 型

治疗组
。

放血后 �� 分钟进行各项测试
。

��� 健康组
�

�� 只大鼠
。

实验期间不给予任何处理
。

�
�

测试及运算内容
�

每只受试动 物 固 定于测试

台后
，

在严格避光的黑暗环境中测试
。

参考 人体经线

的解剖学位置
，
自大鼠第一胸推棘 突下至髓瞥的寻纂正

中线上分出等距 �个点
，
为督脉线测量 的经线点� 自

大鼠胸骨柄上缘凹陷起至耻骨联合上缘的腹
一

正中线
�

卜

分出等距离 �个点
，

为任脉线测试 的经缘殊
。

先测试

上述每个经线点的经外 一 侧 经 旁 。 �

�
�

域来处
，
继测

试经线点
，
后再测试另一侧经旁 �

�

�
代

画
奋

来狡七
。

督脉白
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左向右测试
，

任脉自右向左测试
。

每经自上而下逐点

按上法测试其发光强度
。

所侧得的超微 弱发光强度值

全部输人电子计算机
。

二
、

实验结果

各组所侧得的每经线点发光强度值分别与其左治

两测经旁点的发光强度值进行比较
。

因测得 的数据呈
，

偏态分布
，
故全部数据经 �� 转换成正态分布 后 再进

行配对 �测验
。

各组的侧试结果见附表
‘

附表 各组夫白鼠督脉
、

任脉经线内的发光强度�脉冲数 �� �秒�与两侧经外线比较

督 脉 经 线 任 脉 经 线
翻刁 �� 一

一

－
一气� －

一
－

－－－
一

测试部位
与左侧经外线比较
均差溉 上 标准误

与右侧经外线比较
均差泣 土标堆误

测试部位
与左侧经外线比较
均羞忙仁

�吮标准误
与右侧经外线比较
均差值 土标准误
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�户 �
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�土��
。

�

���
。

�士 ���
。

�

一��
�

�士 ��
�

�

厂� 弓上 �
‘

�今�

一 ��
�

�土��
�

�

一 ��
�

�士 ��
。

�

一��
�

�土��
�

���

��
�

�士 ��
�

�

�� �土 ��
，

���

一之
，

�上么�
�

了

了
�

�士 ��
�

�

一��
�

�土��
�

��

��
�

�土 ��
。

�

川洲��蚂铭
八︸
�
任一�����，﹄������﹃��︸健 康 组

氢 考 模 型 组

氢考模型治疗组

放 血 摸 型 组

放血模型治疗组

注
�
因侧得数据呈偏态分布

，

表内所得配对�测验结果系将数据经��转换成正态分布后运算而来
。 �

经配对 �测验 �� 。 �

��
，

经配对 �测验 ���
�

���

�
�

督脉发光特性及信息转变规律
�

附表示
，
健康

组大白鼠督脉与经外两侧比较
，

督脉具 高发光生物物

理特性
。

此时
，

督脉为明显的高发光线
。

氢 考模型组

动物 皆脉发光强度大幅度下降
，
并显著低于经外两侧

，

此时
�

督脉转变为明显的低发光线
。

氢考 模型动物经

针灸治疗后
，

督脉发光强度又出现上升
，

但 尚未达到

健康组动物的高发光线水平
，

仅与经 外两侧处在同一

发光水平
。

放血模型组动物督脉虽已失 去健康动物的

高发光特性
，

但也未出现氢考模型组动 物督脉的低发

光特性
，

其粤光水平降至与经外两 侧 同 一强度水平
。

针刺治疗后经线发光强度也无明 显变化
，
仍处于经外

两侧同一强度水平
。

�
，

任脉发光特性及信息转变规律
�

附 表示
，

健康

组大白鼠任脉与经外两侧比较
，

任脉 也具高发光生物

物理特性
。

此时
，
任脉也为高发光线

，

但 其发光水平

较督脉低
。

氢考模型组任脉虽已不存在高发光特性
，
但

未出现显著的低发光线状态
，

与同组动 物督脉的发光

特征显著不同
。

放血模型组动物任脉发光大幅度下降
，

显著低于经外两侧
，

任脉呈现为显著 的低发光线
。

放

血动物经针灸治疗后
，
任脉发光强度 上升

，

但仅上升

至经外两侧的发光水平
。

三
、

讨论

经络的生物物理特性是国内外 十 分 重视的课题
，

近年来在经络的 声 发 射
‘一 ‘ ” 、

发光 “ ，‘ ，、

温度 “ ‘ ，‘ “ ，、

电参量
‘ ” “ ’

等规律研究中均有较大进展
。

我们曾发现人体经线的高发光 特性
，

现在又观测

到健康大白鼠经线有与人体经线相同的 高 发 光特征
，

从而提示了趣康机体经线呈高发光线的普 遍性
。

模拟

阳虎的氢考模型动物
，
注射氢考后出 现体重减轻

、

精

神委靡木振
、

反应迟钝
、

竖毛
、

毛杂乱不洁
、

畏寒
、

食

欲减退等类阳虚症象
。

模拟血虚 的 放 血模型动物
，

急

性失血后出现肤色苍白
、

活动能力 减退
、

体温下降等

类血虚症象
。

本研究结果提示
，

模拟不 同
“
证

”
的动物

，

在盆相关的经线上
，
共发光强度出现有规 律的大幅度

转变
。

在经线发允强度随证转 变 及随 针 灸作用转变

中
，

类阳虚的氢考摸型动物及其针
、

灸治疗 后的发光信

息发生大幅度变化
，
集中出现在 督脉 � 而类血虚的放

血模型动物及其针灸治疗后的发光信 息发生大幅度变

化
，

却矣中发生在任脉上
。

这 与 祖 国 医 学认为督脉

为
“
阳脉之海

” ， ‘，

具有总领阳经 经 气 的 作用
” ，
任脉

有
“

阴脉之海
” ， “
具有承受阴经 经 气的作用

” ‘ ’ 。 ’
等论述

是相符合 的
。
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