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二
、

名词解释题�每小题 �分
，
共 刊 分�

�
、

脊核

�
、

失荣

�
、

痛病

�
、

内陷

�
、

臃疮

三
、

问答题�共 ��分�

�
、

哪些是皮肤病的他觉应状 � �吕分�

�
、

内痔分儿期�分期的主要侬据是什么了�弓分飞

�
、

烧伤而积中国九分法如何计算� �石分�

�
、

如何鉴别乳痛与乳癖� ���分�

四
、

论述题���分�

试述脱疽诊断要点
。

临床分儿型了 各型内治代表

方剂
。

中 医 药 治 愈血 管 炎 肾病 综合 征 一 例

北京中医学院第一附属医院 江杨清 张 军
水

方承康
，

患者赵 又 � ，
男

，
��岁

，
千部

。

住院号 连����
，

����年 �月 �� 日入院
。

患者以舌面 口腔溃疡
、

全身

大量出血点伴 四肢浮肿 �年就诊
。

曾经 西医 医院 诊

治
。

肾活检病理报告为
� “
���

、
���

、

��� 在基底膜

颗粒状沉积
，

病变符合系膜增殖性肾炎伴部分灶性硬

化
。 ”
两次血管造影均提示

�“
左侧挠动脉不显影

，

右侧

挠动脉显影延迟
。 ”
结合其他检查诊断为

� �
�

紫瘫性肾

炎
、

肾病综合征 ，�
�

血管炎
。

强的松曾用至每 日����
，

尿蛋白及浮肿未见好转
，

于是加用环磷酞胺
，

总量用

至 ������
，

并用雷公藤
、

潘生丁等治疗
，
前后半年

，

因疗效不显而出院
。

刻诊
，
患者精神委靡

，

全身倦怠
，
柯兴氏貌明显

，

颇面虚浮皖白
，
口唇青紫明显

�

全身可见多处大片状

紫暗色出血斑点
，

大小不等
，

轻度盗痒
�

门腔粘膜和

舌面有数个血疤和淡疡
，

烦唇拈膜紫暗肿胀
，
四肢浮

肿
，

按之凹陷如泥
，

尿少而黄有饱沫
，

�� 小时 ���“

�����
，
便塘 日 �次

，
便意频有坠感

，
舌质红绛

，
苔

黄腻
，

脉按之着骨始得
，
小弱不清

。

实验室检查
�

血

小板 ��
�

�万厂��
习 ，

尿蛋白�
� ‘ � �

�
，
��小时尿蛋白 �

�

�

克
，

坦立固醉 �����夕石
，
甘油三醋 �����，

刀一脂蛋白

��� ��气
，

血浆总蛋白 �
�

�克�
�

白蛋白 �
�

�克�
，

球蛋白 �
�

�克�
，
肝肾功能未见异常

。

辨证为久病肝

肾阴分已亏
，

营热迫血妄行
，

癖血阻络
，

气分湿热内

蕴
。

拟当滋补肝肾
，
凉血散痪

、

活血止血
、

清热利湿
。

方用
�
生熟地各 �� 克

，
山英肉 �� 克

，
山药

、

获芬
、

丹皮
、

泽泻
、

车前草
、

构祀子
、

旱莲草
、

牛膝炭各 ��

克
，
大小蓟各 �� 克

，

仙鹤草
、

白茅根各 �� 克
，

黑豆

�� 克
。

为了防止激素骤停
一

导致的反应
，

御沿川 强 �、勺

松 �� �引日�系出院时 ���服最�
。

服 七方两周后患者四

股浮肿墓本消失
，

紫瘫明显减少
，

皮疹红肿窟痒已去
，

日尿量 ������左右
，

大便稀裱
，
日行四次

，

舌质暗

红
、
苔薄白腻

，

脉沉细无力
。

复查尿蛋 白 �“ �
，

别

小时尿蛋白总量 �克
。

每 日加服一剂拐朔卑益气剂
�
代

黄茂
、

炒惹仁各 �� 克
，

红枣 �枚
，

芡丝子 �� 克
， �

实 �� 克
，
炮姜炭 �克

。

一月后全身紫嫩
、

日腔血地
，

溃疡及四肢浮肿基本消退
，
但紫瘫仍偶有反复

，
口峪

青紫基本消除
，

大便成形 �、 �次门�
，

尿鼠为 �幼 。 ，

�����州日
，

精神
、

体力等明显改
一

善
，

复查尿蛋白多

次为�
。 一

斗

�
，

�� 小时尿蛋白总兰 为 �
�

��克
�

强的松减

至 �� �����日
，

舌质淡暗
、

苔薄自
�

脉沉 细 转用益

肾填精
、

健脾益气
、

凉血止血法
� ‘卜熟地各 �� 克

，
山

药 �� 克
，
山英肉

、

获芥
、

丹皮
、

自莲 须
、

益智 仁
、

冤丝子
、

白术各 �� 克
，

生黄茂
、

白茅根各 �� 克
，

紫

珠草
、

益母草各 �� 克
，
炒惹仁 �� 克

。

并用四妙勇安

汤意
�

生黄茂 �� 克
，

银花炭
、

玄参各 �� 克
，
当归 ���

克
，
上二方日各一剂

，

并经递减而完全撤除 �浅的 松
。

药后皮疹未再反复
，
陈旧性出血斑片逐渐隐退

，

尿蛋

白�
、 十

�
，
��小时尿蛋自 �

，

�� 克
，

血浆总 蛋 自 升 至

�
�

�克二��
� ，�位清胆固醉 �����

“
�

，
目

‘

�挂�
�

三酷 ���，�，�少
， ，

月一脂蛋白 ������
。

整个治程中加服人参粉 �克
，
日 �次 � 云南白药

�粒
，
日三次

。

体会
�

免疫复合物对血管璧的损害
，

加之动脉炎

症导致的皮损和无脉症
，

西氏颇感棘
一

���
，

本例入院初

期
，

用大剂凉营散淤
、

清化湿热
、

养阴扶止之
，
�占

，
以

纠正激素造成的阴阳失调
。

山 �
“
长期使���激素加之久

病
，

脾胃己虚
，

故参入甘平
、 一

甘温健脾之品
，
如用人

参粉益气扶脾
，

以防脾胃
� ‘

败
，

药石难施
。

结果
，
脾

虚得复
，

大便成形
，

浮肿
、

蛋白尿逐渐改善
。

在皮疹

逐渐好转
�

仅紫瘫偶有反复的情况 �‘
，

反而加用四妙

男安汤旨在凉血散血
、

益
才 〔和络

，

使皮疹得以����赚卜

制
，

不致死灰复燃
。

�

外院进修医师
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