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治疗后 白细胞总数��� ��
，
��

，

但较治疗前上升

��
�

�一 �
�

�� � ��，
��

，

并在疗程中能维持疗效直至停药后 �周
，

临床症状好转 �无效
�

治疗后白细胞总数增高��
�
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，

临

床症状无好转
。

两组疗效
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治疗组 �� 例
，
显效 �� 例

，

有效 �例
，

无效 �例
，

总有效率 ��
�

�� �对照组 �� 例
，

显效 �例
，

有效 �

例
，

无效 �� 例
，

总有效率 ��
�

��
。

两组总有效率比较差异有显

著性�尸��
�

���
。

应用导管介入
，

局部应用化疗药物
，

多用于治疗癌症晚期

失去手术机会的病人
，
这类病人多已气血大亏

，

加之应用化疗

药物
，

在攻邪的同时
，
更加克伐正气

。

据此我们在临床应用益气

滋阴养血为治则
，

以扶正为本
。

方中当归补血活血
，《本草备要 》

亦有
“
血滞能通

，

血虚能补
，

血枯能润
，

血乱能扶
”
之说

。

它能拮

抗其外周血白细胞减少
，

抗肿瘤
、

抗辐射
，

对造血干细胞的损伤

有保护作用
。

黄蔑补脾益气
，

气阴双补
。

还具有增强免疫功能
，

延长细胞体存活和抗病毒等活性
。

制首乌补肝肾
，

益精血
。

能增

加正常白细胞总数
，

促进血细胞的新生和发育
。

鸡血藤活血补

血
，

活血而不伤新血
，
补血而不留疲血

。

党参健脾益胃
，
以滋生

化
。

两药均有保护人体造血系统
，

改善骨髓微循环
，

促进造血细

胞核糖核酸合成和多能干细胞增殖与分化
，

具有显著增高白细

胞的作用
。

阿胶滋阴补血
，

能使白细胞增高
。

诸药合用可提高整

个机体的免疫力
，

改善症状
，

能使白细胞达到正常水平
。

在临床

实践中
，

我们体会到
，

加味当归补血汤不仅能治疗介入化疗所

致的白细胞减少症
，
而且在介入化疗同时使用

，

可起到预防白

细胞下降的作用
，

使癌症患者不会因白细胞下降而影响下一次

的介入化疗
，

生存质量亦得到提高
。

河北省沧州市中心医院�������� 杨作成 杨洪娟 孙秀琴

建国以来
，

特别是改革开放以后
，
中西医结合事业有了很

大发展
，
����年国务院学位委员会设置了中西医结合专业医学

硕士和博士研究生教育
。
����年成立了中西医结合学会

，
学术

交流蓬勃发展
，

学术刊物不断创办
，

中西医结合科研成果累累
。

但从整体而言
，

中西医结合工作发展还不平衡
，

突出的间题是

人才的培养
。

要充分利用现有的 ���多个博士
、

硕士培养点和

双学士班
、

大专班等培养更多的中西医高层次人才
�要积极与

国家教委联系
，

尽快开办中西医结合本科班
�要注意培养农村

医生学会两种方法治病
。

有关部门要协调好各方面的关系
，
使

中西医结合人员在毕业分配
，

职称评定
，

工资待遇上有保证
，
以

保护这部分人的积极性
。

改革开放是促进医药学发展的巨大推

动力
。

中医药是国宝
、

是国粹
、

是我国医药学的优势
。

然而如果

一成不变
，
墨守成规

、

甚至 固步 自封
，

不吸收借鉴现代科学技

术
，

那么
，

不仅得不到发展反而可能失去优势及特色
。

历史在前

进
，

科学在发展
，

走中西医结合的道路
，

取中西医之长
，
互相沟

通
，
互相学习

，
不断发展

，
融会贯通

。

最终必将是中西医真正做

到有机的结合
、

必定形成包括古今中外医学精华的
、

既有高度

现代化水平
，
又有我国民族特色的新型医学

。

河南省巩义市卫生学校�������� 魏书箱

郑州市大峪沟矿务局职工医院 魏红斌

中药治疗颈椎病 �例验证

要注意中西医结合人才的培养

中医药学是一个伟大的宝库
。

在长期的医疗实践中
，

中医

药学内容不断丰富和发展
，

为我国的繁荣昌盛做出了杰出的贡

献
。

早在唐代
，

中国就已成为亚洲医学中心
，

外国医学家纷纷沓

至
，

学习中国医药学
，

并传到阿拉伯等地
，

对世界医学产生了巨

大的影响
。

西方医学传入我国以后
，

引起了中医界的普遍重视
，

一些学者试图将中西医知识融为一体
。

但由于历史条件的局

限
，

牵强附会及错讹之处在所难免
。

笔者读《中医杂志 》����年第 �期
“
石仰山运用中药内治颈

椎病特色介绍
”
一文

，
深受启发

，

截止 ����年 �月
，

按原文介绍

的方法辨证治疗颈椎病 �例
，
疗效满意

。

本组男 �例
，

女 �例
，

年龄 ��一�� 岁
，

病程 �个月� �年
�

神经根型 �例
，

椎动脉型 �例
，
� 线所见与临床表现一致

。
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�
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磁石 �先煎����
，

桂枝 ��

一 ���
，
杭白芍 ��� ���

，

牛劳子 一�� ���
，
僵蚕 ���

，

黄蔑 ���

���
，

当归 ���
，

狗脊 ��一���
，

葛根 ��一���
，
渲白羡蔡各 ���

，

防

风 ���
。

临证时
，
按原文介绍方法随症加减

。

每 日 �剂
，

水煎分 �

次服
。

�例中
，
�例临床症状全部消失痊愈

，
�例在症状明显减轻

后停止服药
�
疗程 ���� 夭

。

山东省济南市 ������信箱卫生队�������� 唐洪星
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《高等医学院校选用教材�供成人教育中医药专业

中西医结合专业使用�》介绍
该教材为我国第一套专供中医药成人教育尤其是全日制中医药成人教育使用的教材

，

也是我国第一套中西医结合教材
。

教材共 �� 种
，

分别为
�

中医学导

论
、

中国医学史
、

中医藏象学
、

中医病因病机学
、

中医防治学
、

中医诊断学
、

方剂学
、

中药学
、

针灸学
、

推拿学
、

中医内科学
、

中医骨伤科学
、

中医外科学
、

中医妇科

学
、

中西医结合内科学
、

中西医结合儿科学
、

中西医结合妇产科学
、

内经教程
、

伤寒教程
、

金匡要略教程
、

温病学
、

中医各家学说
、

中药药理学
、

中医耳鼻喉科学
、

中医肛肠病学
、

中医皮肤病学
、

中医眼科学
、

中西医结合急症学
、

中西医结合传染病与流行病学
、

中西医结合临床研究思路与方法学
。

首批推出的《中国医学

史 》《中医防治学 》《中医病因病机学 》《内经教程 》《伤寒论教程 》《中医眼科学 》于今年 �月正式出版
，

其余各种教材陆续出版
，

并将于 ���� 年 �月底全部出齐
�

该教材特点
�
�� �鲜明的时代特点

�

教材吸收了新中国成立 �� 年来中医药研究的新进展
、

新技术和新成果
，
具有一定的创新性

。

���学科间联系的特点
�

教

材把不同的学科置于中医和中西医结合整体学术体系中
，

注重学科间的联系
，
避免了学科的割裂和内容的重复

�

���理论联系实际的特点
�

教材注重理论与临

床的结合
，

重点突出具有实用价值的基本理论和基本技能的介绍
。
���成人教育的特点

�

教材在内容取舍
、

结构体系
、

写作方法等方面
，

针对成人而设定
，
强调

科学思维和创新精神的培养
。

每章前有
“
目的要求

” 、 “
重点内容

” ，

每章后有
“
复习思考题

” ，

书后附
“
模拟试题及答案

” 。

���开本新颖
�

教材选国际标准教材开本

�大 �� 开 �
，

靠切 口处较宽
，

便于学生记笔记
。

该教材可供中医药成人高等教育中医药专业
、

中西医结合专业学生使用
，
也可作为自学考试应试人员

、

广大中医

药基层工作者以及中医药爱好者的学习参考书
。

本套教材由科学出版社出版
，

地址
�

北京东黄城根北街 �� 号
，

邮政编码
� ������

，

邮购电话
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