
�总 �� 中
’

医 翁
’

念

合黄连温胆扬
，

并间服嵘石滚痰丸 数服之后
，

症状渐轻
�

神识清醒
。

但一有所感
、

仍不能制

止其再次复发
。

于此在苗半年之
�

久
，

病京坚请

设法根治
。

因思此证当是痰饮癖结
�

积 于上院
，

用涤化痰饮药能暂开
，

得苦寒攻下剂能暂通
，

然不能直捣案臼
，

尽刘其根
。

考古人治狂病实

证
，

有使吐下并用之法
，

如张子和 《 儒门事亲
》

所载者是
。

此妇年壮体健
，

证实脉实
。

况又时

当仲春
， ”

气主升达
，

此时施用吐法
，

直捣病巢
，

当有一定的良好疗效
。

因趁其发而未剧之时
，

用民间土方干苦瓜萎蒂 �� 克
，

碾末
，

用 水煮
开后

，

侯温
，

灌下
。

服一次未见动静
，

服二次

即呕出清水痰涎甚多
。

自经过呕痰后
，

胸廓感

觉较快
，

狂躁症状未发
。

惟精神疲乏
，

神气困

顿
，

以涤化痰饮与扶脾和胃药合用调理
，

月余

始复元
。

以后月
‘

经来潮
，

未见复发
。

次年怀孕

生育一孩
，

后竟无恙

李姓妇
，

年方四十
�

体素肥腆
。

因气量狭

窄
，

某 日
，

与家人争吵后一时许
，

发生气厥不

醒
，
随用开关散吹鼻取嚏无效 众以为虚脱也

�

欲煎参汤与服
。

余诊其脉弦滑有力
，

牙关紧闭
，

舌苔未见
。

断为痰气郁闭
，

�‘吐于胸中
�

大气一

时不能转旋
，
故尔见厥

，

与虚脱之证有别
，

参

汤切不可服
�

因
一

与猪牙皂角
、

白矾各 �克
�

细

辛 �克
，

碾为细末
、

温开水词
，

将 口橇开徐徐

灌下
。

服后约一刻许
，

即呕出痰涎甚多
�

患者

太息一声
，

神识渐苏
，

呼 口渴
，

命即与饮
。

随

用开郁理气化痰散结之药数剂调理而安
。

患者吴某
，

年三十余
�

体素健
，

以善唉著

称
。

某年农历新春期间
，

赴亲戚家贺年
。

民间

习俗
，

新春早点
，

每以糯米汤元晌客
。

吴至
，

兴致勃然
，

与诸亲友打赌
，

狼吞虎咽
，

食汤元

至一百个
。

又饮酒食肉
，

谈笑风生
，

颇以胜利

者自居
。

俄顷
，

心胸痞胀极度不舒
，

干呕频作
，

欲吐而不能吐
，

反复颠倒而不能 自已
。

自用手

指刺激咽部
，

亦不能吐
。

时余在家
，

急来求治
。

因命用酸桨水�即农家之淘米水
，

新 春 期间
，

储于缸内
，

数 日发酵
�

系用以饲养 牲 口者�两

大碗
，

急火煎开 与服
。

服后并加鹅 翎 扫 喉 探

吐
。

至此
�

宿积食物得从呕吐而出
�

约数升许
，

酸泉之气
，

达于户外
。

患者疲惫异常
，

卧床句

余方起
。

综上所述
，

可见人之所病
，

病疾多 � 医之

所病
、

病道少 吐为八法之一
，

吐 证 固 较少

见
，

施用吐法后
，

患者精神体力亦大显衰惫
，

然不可因噎废食
，
认为吐法无用而弃置不讲

。

路 志 正 对 七 年 低 热 一 例 治 验

解放军 ��� 医院 类中州整理

周 又 ，
女

，
��岁

。
����年 ��月 �� 日诊

�

始于七年前
，

每日上午体温 ��
�

�、 ��
�

�℃ ，

伴有

心悸
、

气短
、

乏力
。

经多方检查
，

未发现异常
。

曾试

用抗风湿
、

抗痊及抗感染治疗
�

体温从未正常
�

近期

又出现关节痛疼
。

舌苔白腻
，

脉弦略数
。

证属湿热内

蕴
，

气阴不足
。

治以化魂通络
，

益气养阴 处方
�

太

子参 �� 克
，
白芍 貂 克

，
生黄茂 �� 克

，

当归
、

白微
、

银柴胡
、

噜豆衣
、

佛手
、

桂枝
、

杏仁
、

竹茹各 �克
。

煎服 �剂
，
症状无改善

，

于原方加玉竹
、

白术各 �� 克
。

煎服 �� 剂歹体温 ��
�

�
”
�

，

诸症亦随大减
�

又于上方

加地骨皮
、

牡丹皮各 ��克
。
�演服 ��剂

，
体温 ��

�

�
�

�
，

其后体温未再复升
。

按
�

路老认为低烧症虽病势不猛
�

但病程长
，
日

久势必热伤气阴
，

故选太子参
、

生黄茂益气
，

更用王

竹
、

白芍益阴液
。

扶正不忘清邪热
。

以银柴胡
、

自微
、

地骨皮等凉而不寒
，

甘而不雍济热
。

舌苔白腻
，
关节

拜痛
、

乏力
，

系很着不去
，

血脉经络率滞
�

用稽豆衣
、

当归
、

佛手
、

桂枝
、

竹茹
、

自术等宜痹祛湿
，
通经疏

络
�

并使全方补之不腻
〔

路老在临床审治长期低烧时常喜用参茂
，

但参用

太子参
，

是取其性平缓
�

益气阴兼而有之
�

黄茂之川

量
，

一般在 �� 克左右
，

以防量过生雍
。

低烧久之
�

多见乏力
、

关 省疼痛之症
，

比系脾胃 不 振
、

失 运 涅

蚀
，

经络痹胆
�

治宜
“
轻可去实

” ，

用竹茹
、

幸主枝
‘

手舟班

衣等为宜
。

清热多选甘微寒
、

咸寒之品
，

切忌苦寒立

折
。
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