
��
，

�总 �� 中 医 杂 志

右胁胀痛
，
口干 口苦思热饮

，

左下腹压痛经用

大黄粉通便后减轻
，

舌红
，

苔黄薄腻
，

脉浮细

弦数
。

证见太阳少阳合病
，

以少阳湿热内蕴为

主
，
改用篙琴清胆汤

，

三剂仍不效
。

加用庆大

霉素
、

氨韦青霉素后体温略降而外证如前
，

其

间经检查排除疟疾
、

肠伤寒
、

盆腔感染
、

败血

症等疾病
，
多次尿检均未见异常

，

发热原因不

明
。

至 �月 �� 日查体见左肾区叩痛 明 显
，
即

查�超示左肾孟积水 ���
，

方 意 其 为 尿 路阻

滞
，

积液感染
，

续经腹部平片证实
“
左 肾 区及

左输尿管上端各有一约 �
�

�� ��� 大小的分层

状椭圆形密度高且不均匀影
，

左输尿管下端近

膀耽开 口处有一内斜倒三角形密度增高影
。 ”
即

改用八正散合石韦散利尿 排 石
。

至 �月 �� 日

患者随尿排出一圆椎形尿石
，

与平片示输尿管

膀胧开 口处三角形密影相符
，

次 日复排出泥砂

样结石两小团
，
体温随即降至正常

�

恶寒发热

等外证始除
，

而尿检反见白细 胞 �� 十 �
，

红细

胞 ������
，
显系原梗阻感染之脓尿随结石排

出之故
。

持续清利至 � 月 � 日复查腹部平片原

结石影消失
，
痊愈出院

。

石淋原是中医早已认识之痰病
，

但由于四

诊手段之局限
，

只见其外准见其内
，

此患者由

尿石阻滞引发积水感染致病
�

外�正表现为湿热

内蕴风寒外加
，

太少合病
。

然虽有表证实无表

邪
，
故屡投解表利湿和解少阳不应

，

加用抗生

素亦不应
，

借助现代科学手段认识其为石淋之

后
，

改投清利即收排石之功
，

不治其表而表自

已
，
以表证皆里证浮越于外也

。

由此可见
，

象与质的矛后是作常复杂的
，

这就使辨证论治这种以象求质
’

方法毕露出很

大的局限性 不但表证未必山众 伟所致
，

即在

里证中热淋与石淋又有极大的旅哗
、

匹勿论其

他更多吏复杂灼疾病了 研究
‘ ’

虽
二
汀花证 实无

表邪
”
这一命题从方法论 卜提示我 们

�

借 助现

代科学的知识背景与手段
，

对证候这一病象学

概念作出更深入
、

更细致
、

更客观的分类
，

揭

示其象与质之间更本质
、

更必然的联系
，

促进

辨证论治概念体系的深化发展
，

应是当前中医

学术发展的一条可取途径
。

期望本文的讨论能

引起同道专家的兴趣
，

共同促进这一工作的开

展
。

�续完�
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患者张 � 又 ，

女
，
��岁

。
����年 �月 � 日初诊

。

自 ����年 �月 �� 口行经
，

血量多
，

持续 �� 余天
，

去

� 医院妇科检查
，
诊为

“
功血

” 。
口服安络血

，

肌注止

血敏 �天血止
。

于 �月 �� 日经血复来
，
�天未止

，

量

仍多
，
色暗红

，

腹痛
，
口渴喜饮

。

经外院中医诊治
，

服清热凉血药 �� 剂
，
血量如故

�

口 渴喜饮减轻
，

于

����年 �月 � ��来我科就诊
，

患者除行经量多有血块
，

色暗红
，
口渴

，

腹痛外
，

还有烦躁易怒
�

而红
，

大便

秘结
，
小便黄

。

舌质暗红
，
苔薄黄

，

脉弦涩
。

既往月

经正常
。

处方
�

生地 �� 克
，

白果 �� 克
，

丹皮 �� 克
，
大小

蓟各 巧 克
�

海缥峭 �� 克
，

续断 �� 克
，
杜仲炭 �� 克

，

益母草 �� 克
，
茜草 �� 克

，
柴胡 �� 克

，
红花 �克

。

水

煎分二次服
。

三剂
。

服一剂后
，
当夜血量较服药前增多

，
随之而下大

小不等血块约 �� 。 克
�

随即痛减
。

二剂后血最大减
，

烦躁易怒
、

口渴
、

腹痛减轻
，

大便�����
，

小便黄
，

舌质

红
，

脉弦
。

上方再服四剂
，

血止
。

又服五剂
，

�杆�正痊

愈
。

原方去红花
、 �

粉苹
、

益毋苹
，

加黄茂
、

党参各 ��

克
、

当归 �� 克
。

继服 五剂
，

随访三个月未再复发
。

患者就医前舍服清热凉血之剂
，

但未能奏效
。

其原

因是只知其热迫血妄行
，

不知共热灼烁血凝
。

正如
《
千

金方
》
说

�
’ ‘

淤血占铭血室
， �佰致血不归经

，

淋�离不断
‘ 、 ”

必须适当加人活血祛癖药
，

才能使癖血去
，

而血褂归

经
。

本例用生地
、

丹参清热凉血
，

大小蓟凉血止血
�

续断
、

主�仲炭补肾止血
，
海缥峭收敛止血

�

自果为冲

任二脉引经之药
�

茜草
、

益母草
、

红花凉血止血
，

活血

逐癖
�

柴胡舒肝解郁
。

诸药配伍则达济热化癣止血之

目的
。

血止后
，

以清热凉血
，

补气养血之复旧培本之

法以巩固疗效
。
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