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脉血康胶囊治疗脑出血 �� 例疗效观察

许志强
‘

蒋晓江
’

陈至峨
‘

摘要 为探讨脉血康胶囊治疗脑出血的疗效及安全性
，

将 ��

例急性脑出血病人随机分成治疗组及对照组
。

对照组除不服用

脉血康胶囊外
，
其余与治疗组相同

。

两组均给予相同药物治疗
。

结果治疗组总有效率为 ��
�

��
，
对照组为 ���

，

治疗组明显优

于对照组��� 。
�

���
。

脉皿康胶囊并能有效地降低血清总胆固

醉
，
未发现明显不良反应

。

提示脉血康胶囊是安全而有效的治

疗脑出血的药物
。

全颐词 脑出血�中医药疗法 � 脉血康胶囊

脑出血是常见的急性脑血管病
，

目前脑出血的内

科治疗手段是脱水
、

止血
、

抗感染及使用神经营养剂
，

但是内科保守治疗病死率
、

致残率均较高
。

脉血康胶囊

的主要成分是水蛙素
，

水蛙素治疗缺血性脑血管病已

被国内外公认���
，
但其治疗急性脑出血我们尚未见文

献报道
。

现将我科 ����年 �月�����年 �� 月经水蛙

制剂脉血康胶囊治疗急性脑出血 �� 例的临床疗效报

告如下
。

� 临床资料

根据 ����年中国人民解放军总后勤部卫生部制

订的 《临床疾病诊断依据治愈好转标准 》进行诊断���
，

全部入选病例均为住院病人
，

发病 �周以内
，

无肝肾功

能损害
。

治疗组 �� 例
，

男性 �� 例
，

女性 �� 例
，

年龄 ��

��� 岁
。

对照组 �� 例
，

男性 �� 例
，

女性 �� 例
，

年龄 ��

��� 岁
。

所有病例均于入院后立即行头颅 �� 检查证

实为脑出血
，

并具有神经系统症状及体征
，

且于治疗 �

周后复查 ��
。

病人的出血部位分布
�

治疗组右基底节

区出血 �� 例
，

左基底节区 �例
，

左颖枕区 �例
，

右颖枕

区 �例
，

脑干 �例
，

小脑 �例 ，对照组右基底节区 �例
，

左基底节区 �� 例
，

左颖枕区 �例
，

右颖枕区 �例
，

脑干

�例
。

出血量
�������

，

治疗组 �例
，

对照组 �例 ���一

����
，

治疗组 ��例
，

对照组 ��例 ���一����
，

治疗组 �

例
，

对照组 �例 �����以上
，

治疗组 �例
，

对照组 �例
。

� 治疗及观察方法

治疗组服用脉血康胶囊每次 �����
，

每 日 �次
，
�

周为 �个疗程
，

脉血康胶囊由重庆多泰制药厂提供
，

批

准文号����卫药准字 �一 ��� 号
。

对照组不用脉血康

胶囊
。

两组病例均共同采用甘露醇等综合治疗措施
，

适

中国人民解放军第三军医大学大坪医院脑血管病三科
，

重

庆市大坪长江支路 ��号��������

收稿 日期
�����一��一���修回日期

�����一
。 一 ��

当给予 �族维生素
、

抗生素及功能锻炼
。

服药期间禁

用活血化疲
、

扩血管
、

抗凝等中西药
，

辅助用药相同
。

全部病例逐 日观察记录其治疗作用和不良反应
，

一旦发生病情恶化或因严重副作用经调整剂量仍不能

耐受者中止治疗
。

服药前及服药后查肝功能
、

肾功能
、

血生化
、

血糖
、

出凝血时间
、

凝血酶活性
、

血小板计数
、

血清胆固醇和甘油三醋
。

� 治疗结果
�

�

� 疗效评定标准���
�

治愈
�

意识清楚
，

血压正常
，

肢

体及语言功能恢复较好
，

生活能自理
，

可遗留有轻度神

经损害体征
。

好转
�

意识清楚
，

肢体及语言功能有不

同程度损害
。

无效
�

症状和体征及头颅 �� 检查无任

何改善
。

�
�

� 统计分析
�

治疗组和对照组疗效比较选用显著性

义�检验
。

�
�

� 两组疗效比较
�

治疗组 �� 例
，

治愈 �例
，

好转 ��

例
，

无效 �例
，

治愈率为 ��
�

��
，

总有效率为 ��
�

�� �

对照组 �� 例
，

治愈 �例
，

好转 �� 例
，

无效 �� 例
，

治愈

率为 ��
�

��
，

总有效率为 ���
。

两组有效率经 才检

验
，

差异有显著性�尸��
�

���
。

�
�

� 两组其他指标比较
�

两组服药前后肝功能
、

肾功

能
、

血生化
、

血糖
、

出凝血时间
、

凝血酶活性均无变化
，

治疗组中 �例患者服药前血清总胆固醇偏高
，

服药后

降至正常
。

对照组中 �例患者服药前血清总胆固醇及

甘油三醋较高
，

服药后变化不明显
。

� 讨论

脑出血后
，

在脑实质内形成凝血块
，

按中医辨证属

于疲证
，

中医认为
，

出血伴有血疲时
，

疲血不除则新血

难安
。

目前国内外一些资料也证实
，

缺血性中风与出血

性中风急性期血液均处于高凝状态
，

这为活血化痕疗

法提供了客观依据��，
’ 〕 。

脉血康胶囊主要成分为水蛙

素
，

水蛙素能破痪血而不伤新血
，

有通脉止痛作用
，

主治血疲经闭
，

跌打损伤
，

按中医理论分析
，

适用于

血痪证闭
。

本实验结果表明
，

脑出血早期治疗组有效

率为 ��
�

��
，

而对照组为 ���
，

二者经统计学处理差

异有显著性�尸��
�

���
，

说明治疗组明显优于对照组
。

此外
，

本组在一般治疗的基础上
，

应用脉血康胶囊治疗

后
，

病死率为 �
�

�������例�
，

明显低于文献报道
。

且

文献认为
，

直径 ��� 左右的血肿
，

其液化
、

吸收
、

修复
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过程一般在 �个月左右
，

而本组最短为 �周
，

大部分为

���周
。

脑出血颅内血肿形成时
，

血肿直接压迫刺激周围

脑组织
，

使后者发生水肿及炎性反应
，

且血肿长时间压

迫脑组织
，

可导致脑实质细胞变性坏死
。

根据动物实验

观察
，

脑出血急性期应用脉血康胶囊治疗
，

可促进血肿

吸收
，

减轻脑血肿的周围炎性反应
，

促进炎症的吸收及

神经功能的恢复
，

从而减少病残率
，

降低死亡率
，

同时

也改善全身血察症状
，

克服了常规应用脱水剂造成的

血容量下降
，

血液粘稠度升高的缺点���
。

总之
，

本药可化痕而止血
，

改善血液循环
，

促进血

肿吸收
，

防止再出血
。

同时能够降低血清胆固醇及甘油

三醋
。

口服脉血康胶囊 �����
，

每 日 �次
，

对于治疗脑

出血是安全而有效的
。
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贫血的预防与治疗 �� 元

神经衰弱与失眠顶防与治疗 �� 元

外科整牙与美容术 �� 元

三叉神经痛的预防与治疗 �� 元

牙齿笑容 ��元

鼻炎与鼻典炎 �� 元

小儿缺铁性贫血 �� 元

儿�智力发育与早期教育 �� 元

小儿弱视早期发现与治疗 �� 元

儿�肥脾的预防与治疗 �� 元

小儿家血用药须知 �� 元

如何保持心理健康 �� 元

计葬机光盘���一����

血液一般检查 ���元

临床常用诊断技术 ��� 元

超声检查的临床应用 ��� 元

临床常用诊断技术 ��� 元

心肺目复苏 ��� 元

泌尿
、

男性生殖系统外科枪查和诊断

���元

小儿水电解质酸孩平衡紊乱 ��� 元

常用中草药�英汉对服�” 元
经路映穴学�英汉对照�” 元
材灸治疗学�英汉对照��� 元

快速取穴与单穴治疗英汉对照 �� 元

录音带
现代心脏听诊 “ 盘 ，

附书三册��� 元

�套

肺部听诊�� 盘
，

附书��� 元�套

以上光盘和录音带除

已标价外一律每盘 “ 元
�已含邮资�

，

欲购者请汇款
至北京东直门内北新仓 ��

号中医杂志社北京医海林
音像书店 收

，
邮政 编码

�

������
。

电 话
�
�����

��������
，

传 真
�
�����

��������
�

详细 目录
，
函索

即寄
。 �广告编号

������卜 ���


