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制物
，

尤其是 � ，��能抑制蛋白溶解酶
，

使二

者保持平衡
，

这是防止肺气肿发生灼决定因素
。

当然
，

肺气肿的病理
、

生理甚为复杂
，

涉及的

因素也很多
，

而三参养肺汤及三桑肾气汤对肺

气肿的防治可能有一定的帮助
，

值得进一步研

究
。

�� 广泛存在于细胞表面和血浆中
，

由纤

维母细胞和血管上皮细胞所产生
，

因其与网状

内皮系统的吞噬活力有密切的关系
，

是维持机

体完整和防御功能的重要物质
。
�� 降低与感

染有关
，

感染控制后可回升
，

其水平严重降低

则可能提示顶后较差
。

本文两组病例治疗前后

均无显著改变
，
这是因为影响 �� 的升降有关

因素很多
，

诸 凡病程
、
���之脚

、

感染的程度以及

病情的轻重
、

有无并发症等均有一定关系
吸‘ ’ 。
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慢性非化脓性中耳炎系急性非化脓性中耳炎反 复

发作
，

致邪毒滞留
，

脉络闭阻
，

气血癖滞而为病
，

属

中医
“
耳闭

”

范�畴
，

是以耳内闭塞感为主 要 症 状 的 耳

病
。 “
久病非痰即癖

” ，

本病之局部病 理
，
以 癖 血 为

主
，
兼夹痰浊

。

痰癖阻滞耳窍
，

外界之声音 难 以 传

人
，
则听力减退

，

而自我讲话之声
，

传之于耳
，

不得

外泄
，
冲鼓耳中

，

故声音反觉增强
。

本病的治疗以行滞化癖为主
，

佐以祛痰通窍之品
，

方用
《
医林改错

》
通气散加味

�

柴胡
、

香附
、

川芍
、

红

花
、

泽兰
、

半夏
、

获芬
、

石酋蒲
。

若见容易感冒
，

鼻

粘膜色淡等肺气虚症状者
，

宜配合运用玉屏风散
�

兼

脾气虚证者
，
加党参

、

白术
� 兼肾阴虚证者

，

加 熟

地
、

构祀
�
兼肾阳虚证者

，

加附子
、

肉桂
。

同时应教

会患者自行捏鼻鼓气通窍法
、

耳膜按摩法
、

及耳前后

穴位按靡法
，

以疏通经络
，

流畅气血
。

并嘱患者必须

早晚坚持进行
，

持之以恒
，

方能取效
。

曾治患者刘
� � ，

男
，
��岁

，
农民

。
����年 羊月

�� 日来诊
�

诉右耳闭
，

听力减退三年多
，

检查见鼓膜

内陷粘连固定
，

咽鼓管阻塞
，

音叉检查属导音性聋
，

舌质稍红
，

脉弦
。

诊断为慢性卡他性中耳炎�右�
，

从

局部辨证为耳窍气血癖阻
。

药用
�

红花 �� 克
，

泽 兰

��克
�

黄茂 ��克
，

白芍 �� 克
，

石 乙蒲 �克
，

自 羡

琴 ��克
。

本方以活血化淤通窍为 主
，

佐 以益气养血

之黄茂
、

白芍
，

以防红花
、

�杀兰 之 削 伐 太过 � 白疾

藕舒肝解郁
，

古人有用于聪耳的病案
。

嘱连续服药三

个月
，

并配合捏鼻鼓气通窍法旋耳膜按摩法
。

至 ����

年 �月 �� 日复诊
，

右耳已不闭
，

听 力亦明显好转
，

检查见鼓膜粘连已解除
�

活动度好
，

咽鼓管通畅
�

仍

于原方加丹参 �� 克
，

茹根 ��� 克
�

当归 ��克
，

以增强

其活血补血之功
，

服药一个月
� 、

�月 �� 日复查
，

音 义

检查墓本正常
，

遂以六味地黄汤加味以善后
。

又如患者周 、 、 ，
女

，
��岁

，

服务员
，
����年 �

月 �� 日初诊
�

诉四��件
，下�患感�了发烧

，

观耳胀闭
，
感

冒愈后
，

左耳胀消
，

惟右
一

���至今仍有�，��塞感 ，
但无耳

鸣
，

纳可
，

便调
，

舌稍红
，

苔薄黄
，

脉缓滑
。

检查右

鼓膜稍内陷混浊
，

右咽鼓管不通
�

音义检查呈轻度分

音性聋
，
诊断为慢性卡他性

，
卜耳炎�右�

，

为痰癖阻滞

少阳脉络之证
，

治宜活血化疲
，
祛痰通窍

，

方用通气

散加味
，

药用柴胡 �� 克
，

香附 �� 克
，

川芍 �� 克
，

石

曹蒲 �� 克
，

赤芍 �� 克
，

丹参 巧 克
，

红花 �克
，
泽

兰 �克
，
法夏 �� 克

，

云芬 �� 克
，

陈皮 �� 克
，

炙 廿

草 ��克
。
�剂

。

水煎���之
。
�月 �� 仁�览�全

，

右耳闭明显

减轻
，
惟睡眠欠佳

，

查右咽鼓管已稍通
，
于原方加夜

交藤 �� 克
，

再进 �剂而安
。
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