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蛇创溃疡散治疗蛇伤溃疡 ��� 例临床观察

陈康德
’

陈福奎
’

黄东标
’

楼正团
’

羊梅兰
‘

摘要 为了探讨蛇创溃疡散治疗蛇伤溃疡的药理作用机理
，
利

用创面细菌学调查及药物抑菌试验等现代手段
，

采用外治法
，

用蛇创溃疡散对 �种 ��� 例蛇伤溃疡患者进行外治
，

药力直达

病所
，

酌情配合内治法
。

结果对眼镜蛇
、

五步蛇
、

烙铁头蛇
、

竹叶

青蛇和蝮蛇的有效率分别 为 ����������
、
��

�

���������
、

��
�

���������
、

��
�

���������和 �������������
，

总有效率

为 ��
·

�����������
。

该法操作简便
，

疗效确切
，

无任何毒副作

用
，

值得临床推广应用
。

药理和实验均为该药的临床外治提供

了科学依据
。

主题词 蛇咬伤�中医药疗法 溃疡�中医药疗法 � 蛇创溃

疡散

蛇创溃疡散是专为蛇伤溃疡而研制的中医外治

药
，

也是我院 �� 多年来临床中筛选 出来的有效经验

方
。

在中医外治的临床实践中
，

我院对蛇伤溃疡创面进

行细菌生态学调查及药物抑菌试验
，

从而为该药的临

床外治提供了可靠的依据
。

自����年 �月一����年 �

月共收治蛇伤溃疡 ��� 例
，

均获得了较好的疗效
，

现将

结果报告如下
。

� 临床资料

���例中
，

男 ���例
，

女 ���例 �年龄 �一��岁
，

平

均 ��
�

�岁 �成年 ���例
，

少年 ���例 �
农民 ���例

，

其

他职业 ��例
。

咬伤部位
�

头部 �例
，

上肢 ���例
，

下肢

���例
，

外阴部 �例
。

咬伤时间至就诊时间
��一�小时

���例
，
�一��小时 ���例

。

蛇伤种类
�

眼镜蛇 ��例
，

五

步蛇 �� 例
，

烙铁头蛇 �� 例
，

竹叶青蛇 �� 例
，

蝮蛇 ���

例
。

肿胀分度川
�

轻度肿胀�局部仅有轻度肿胀
，

范围在

一个大关节 以内����例
，

中度肿胀 �局部肿胀不超过

两个大关节����例
，

重度肿胀 �局部肿胀至两个大关

节以上��� 例
。

溃疡分度���
� �度馈疡 �皮肤演烂面积

蕊��� � �������例
，
�度溃疡 �皮肤溃烂面积����

只 ���
，

��
�� � ���

，

但深度达肌层者����例
，
�度溃

疡�皮肤溃烂面积���� � ���
，

深度达肌层
，

甚至累及

到筋骨者��� 例
。

本组病例溃疡面积为 ��� � ���一

���� � ����
。

诊断依据
�
���有毒蛇咬伤史

。

���被咬部位疼痛
，

或局部麻木
，

伤肢肿胀
，
�一�天后最为严重

。

���咬伤

浙江省磐安县人民医院蛇伤专科
，

磐安县城环城中路 �号

��������

收稿 日期
�����一��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

处有牙痕
，

典型病例有两点大而深的牙痕
，

其周围可出

现血疤
、

水疙
、

痕斑
。

���可有发热
，

头昏
，

嗜睡
，

复视
。

严

重者出现视觉
、

听觉障碍
，

神情淡漠或神志昏蒙
，

声音

嘶哑
，

吞咽困难
，

流涎
，

瞳孔散大
，

或皮下
、

内脏出血图
。

���部分病人用乳胶凝集抑制试验快速诊断法�检测阳

性者�为诊断依据���
。

� 治疗方法

�
�

� 外治法
�

清热解毒
、

提脓祛腐
、

生肌收 口
。

主治
�

火

毒型�血循毒�
�

五步蛇
、

烙铁头蛇
、

竹叶青蛇咬伤后溃

疡 �风火毒型�混合毒�
�

眼镜蛇
、

蝮蛇咬伤后伤 口感染
、

化脓
、

坏死
、

溃烂引起溃疡
。

药物组成
�

海马 ��
，

康香 ��
，

炮穿 山 甲 ��
，

全蝎

��
，

娱蛤 ��
，
生大黄 ��

，

黄连 ��
，

黄柏 ��
，

重楼 ��
，

败

酱草 ��
，

生甘草 ��
，

铅丹 ���
，

轻粉 ���
，

冰片 ���
，

血

竭 ���
。

加工方法
�

先把海马
、

炮穿山甲
、

全蝎
、

娱蛤
、

大黄
、

黄连
、

黄柏
、

重楼
、

败酱草
、

甘草烘干研成细末
，

过 ���

目筛
，

再加人铅丹
、

轻粉
、

冰片
、

血竭重研极细粉末
，

然

后把秦香研细加人
，

最后将全药搅拌和匀
，

贮装不泄气

的瓷瓶收藏备用
。

该药由本院制剂室提供
，

有效期暂定

为 �年
。

用法
�

在严格的无菌操作下
，

蛇伤后局部化脓的要

切开排脓
，

出现组织坏死的要切除
。

创面先用优琐溶液

洗涤
，
然后用生理盐水冲洗

，

擦拭干净后
，

将此药粉均

匀地撒布于溃疡面
，

厚度约 �
�

���
，

覆盖凡士林纱布
，

以防粉末脱落和局部干燥而影响新肌生长
，

外用消毒

纱布包扎
。

视病情而定
，

每隔 �一�天更换 �次
，
�一��

天为 �个疗程
。

毒蛇咬伤的早期治疗首先要选用合理

的抗蛇毒血清
，

溃疡后感染严重的要选用广谱抗生素
、

甲硝哇等全身治疗
。
�度溃疡或面积大的要配合中厚

皮片移植
，

酌情配合内治法
。

经 ���个疗程后统计治

疗结果
。

�
�

� 内治法
�

溃疡初期
�

局部红肿热痛者
，
舌红

、

脉数
。

治拟清热解毒为主
，

用五味消毒饮加减
。

处方
�

金银花

���
，

野菊花 ���
，

蒲公英 ���
，

紫花地丁 ���
，
天葵子

���
，

重楼 ���
，

半边莲 ���
，

三叶青 ���
，

�����慈姑 ��
，
皂

角刺 ���
，

生甘草 ���
。

水煎分 �次服
，
每 日 �剂

，
�天

为 �个疗程
。

溃疡中期
�

邪盛正虚
，

腐肉不易脱落者
，

舌

红
、

脉细数
。

治拟扶正托毒
，

用托里消毒散化裁
。

处方
�
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����
�

���
�

����
，
���

�

��
，
��

�

�

生黄茂���
，

太子参 ���
，

当归 ���
，
白术 ���

，

金银花

���
�

白芷 ���
，

半枝莲 ���
，

夏枯草 ���
，

山海螺 ���
，

三叶青 ���
，

生甘草 ���
。

水煎分 �次服
。

每 日 �剂
，
�

天为 �个疗程
。

溃疡后期
�

气血两虚
，

新 肉难生者
，

舌淡
、

脉细弱
。

治拟补气养血生肌
，

用十全大补汤加

减
。

处方
�

炙黄茂 ���
，

当归 ���
，

���芍 ���
，

熟地黄

���
，

白芍 ���
，

党参 ���
，

白术 ���
，

获荃 ���
，

炙甘

草 ���
，

山海螺 ���
，

一枝黄花 ���
。

水煎分 �次服
，

每 日 �剂
，

�� 天为 �个疗程 � 该方重用黄茂
、

当归为

补气养血生肌之意
。

以上处方均为成人剂量
，

儿童酌

减
�

亦可随症加减
。

� 结果

疗效标准
�

按照国家中医药管理局发布的《中医病

证诊断疗效标准 》有关毒蛇咬伤的疗效评定标准阁
。

治

愈
�

全身和局部症状消失
，

伤 口愈合
，

伤肢功能恢复
。

好

转
�

全身和局部症状减轻
，

伤 口未完全愈合
。

未愈
�

全身

和局部症状无改善
，

并出现恶化者
。

结果 ��� 例患者中
，

治愈 ��� 例 �其中 �� 例配合

植 皮 �占 ��
�

�� �好 转 �� 例 占 �
�

�� �未 愈 �例 占

之
�

�� �总有效率为 ��
�

��
。

其中 ���个疗程治愈 ���

例
，
�一 �个疗程治愈 ��� 例

，
�个疗程治愈 �� 例

。

治愈

时间 ��一��天
，

平均 ��
�

�天
。

未愈 �例中包括 �例瘫

痕挛缩
，
�例指 �趾�坏死

，

截去 �节或 �节后缺损
，

愈

合后均为部分肢体功能障碍
，

没有丧失劳动力
。

�种毒

蛇咬伤所致的溃疡治疗结果见附表
二

治愈率及总有效

率均以蝮蛇组为最优����� ���
。

附表 �种 ���例蛇伤病人局部溃疡治疗结果�例����

蛇伤种类

眼镜蛇

九步蛇

烙铁头蛇

竹叶 青蛇

蝮蛇

合计

例数 治愈 好转 未愈

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

������
�

��

�����
�

��

����
�

��

���
�

��

���
�

��

���
�

��

����
�

��

���
�

��

���
�

��

���
�

��

���
�

��

�

���
�

��

总有效率

������

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

��������

������
�

��

刃卫拐”���荆

� 讨论

蛇伤后毒液侵蚀肢体筋脉
，
致使伤肢气血凝滞

，

火

毒炽盛
，

郁而化热
，

热胜肉腐
，

复感毒热之邪
，

酝酿液化

为脓
，

甚者组织坏死
，

溃烂形成溃疡
。

���方中大黄
、

黄

连
、

黄柏
、

重楼
、

败酱草
、

甘草为清热解毒
，

治痈肿疗毒

要药
。

其中大黄
、

黄连
、

黄柏有广谱抗菌作用
。

药理证

实
，

大黄其含有大黄酚
，

能促进血液循环
，

降低毛细血

管通透性
，

控制创面体液外渗和加速癖血吸收 �大黄对

多种革兰氏阴性和阳性细菌有抑制作用
，
最敏感为金

葡菌和链球菌 �其抗菌机理是抑制了细菌的细胞核酸
、

蛋白质合成及糖代谢
。

黄连
、

黄柏有广谱抗菌
、

抗病毒

的功能
。

黄连抑制痢疾杆菌作用最强
，

对肺炎球菌的抑

制强度不亚于青霉素
，

对金葡菌 的抗菌力优于青霉

素川 �其抗菌原理是抑制了细菌蛋白合成及糖代谢
，

使

丙酮酸的氧化过程受到强烈抑制
。

黄柏可促进皮下渗

血渗液的吸收
，

有利于减轻局部组织水肿
，

促使炎症消

散
，

可使炎症局部收缩
，

减轻局部炎症反应
，

对细菌的

呼吸和核糖核酸合成有强力的抑制作用
。

重楼能抑制

葡萄球菌
、

绿脓杆菌
、

链球菌
、

白色念珠菌
，
对化脓球菌

的抑制力较黄连为优
，

还有镇静
、

镇痛作用图
�具有解

蛇毒
，

又可抗菌消炎
，

为治疮疡
、

毒蛇咬伤的要药
。

败酱

草含有挥发性精油及芥子贰
，

能促进细胞肉芽再生
，

对

金葡菌
、

绿脓杆菌
、

链球菌有强烈杀灭作用
，

对滤过性

病毒亦有较强的抑制力���
。

甘草有肾上腺皮质激素样

抗炎
、

抗过敏
、

抗变态反应
，

对发炎创面起到保护作用
�

体外实验证明
，

甘草对金葡菌
、

结核杆菌
、

大肠杆菌
、

阿

米巴原虫
、

滴虫均有抑制作用
。

���穿山甲
、

海马
、

铅丹

有活血溃脓
、

消肿排脓
、

拔毒生肌的功效
。

药理研究证

实
，

穿山甲有抗炎
、

抗缺氧
、

降低血液粘稠度作用 �海马

能提高免疫功能
、

抗血栓形成
、

性激素样作用 �铅丹含

四氧化三铅
，

能直接杀灭细菌
、

寄生虫
、

制止粘液分泌

作用川
。

���全蝎
、

娱蛤为治化脓性骨髓炎
、

骨结核的要

药
，

能抑制结核杆菌
、

破伤风杆菌
、

大肠杆菌
、

皮肤真菌

的生长
，

对葡萄球菌
、

绿脓杆菌有较强的杀灭作用
。

临

床证实
，

娱蛤擅长外科解毒
、

尤善解蛇毒
，

有活血化疲
、

抗菌消炎
，

促进上皮组织生长的功能 �用药后能明显改

善伤 口周围的血液循环
，
�天后就有新鲜肉芽组织生

长
。

���轻粉
、

冰片
、

血竭均有敛疮生肌的功效
。

由于创

面的感染较重
，

加人轻粉作为抗感染的要药
，

其主要成

分为二氯化汞
，

属重金属盐类
，

具有较强的广谱抗菌能

力
，

对多种细菌和皮肤真菌有较强的抑制作用
。

配合冰

片芳香走窜
、

清热防腐作用
，

使创面上的微生物难以存

活 ��
�

��冰片溶液对金葡菌
、

绿脓杆菌
、

溶血性链球

菌
、

肺炎双球菌
、

大肠杆菌菌
、

皮肤真菌有抑制作用闭
。

只有控制 了感染
，

改善了血供
，

才能使创面不继续扩

大
，

但要使创面愈合
，

还要有生肌方面的药物
，

生肌最

常用的是血竭
。 《大明本草 》说其 “

治一切恶疮疥癣久不

合者
” ，

本品还有活血化癖
、

收敛止血
、

消肿止痛的功

效
、

外用有收敛防腐保护创面的作用
，
能促进创面愈

合
，

它对葡萄球菌
、

大肠杆菌
、

绿脓杆菌
、

痢疾杆菌和多

种皮肤真菌有抑制作用
。

���赓香有消肿毒
、

透肌肉
、

通

经络的功效
，

能抑制金葡菌
、

大肠杆菌的生长
。

此药价

格昂贵
，

笔者调配时曾多次试图考虑舍弃或寻找替代

品
，
结果未能成功

，

效力大为减弱
，

故在此认为
，

磨香一
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药非用不可
，
且量亦不宜少

。

蛇创溃疡散为局部外用

药
，

药力直达病所 �用时它还能深引毒邪
，

从内到外
，

移

深居浅
，

化大为小
，

以促进肉芽填充修复创 口
，

刺激结

缔组织再生
，

加速上皮细胞增长
，

故取效甚捷
。

综观本

法
，

药证相符
，

配伍严谨
，

选药精 良
。

诸药共奏清热解

毒
，

提脓祛腐
，

生肌收 口之效
。

在中医外治的实践中
，

结合现代医学的细菌生态

学原理
，

对蛇伤溃疡创面分泌物进行细菌培养
、

菌株分

离
、

菌种鉴定
，

现将检测结果报告如下
�

本组共采集标

本 ���次
，

其中 ��� 次标本培养分离出菌株
。

蛇伤溃疡

创面革兰氏阴性细菌总检出率为 ��
�

��
，

高于革兰氏

阳性球菌的 ��
�

��
。

绿脓杆菌占 ��
�

��
，

硝酸盐阴性

杆菌 占 ��
�

��
，

阴沟杆菌 占 �
�

��
，

奇异变形杆菌 占

�� ��
，

霉菌占 �
�

��是主要的革兰 氏阴性菌种 �金葡

菌为 ��
�

��
，

表葡菌为 �
�

��
，

粪链球菌为 �
�

��是主

要的革兰氏阳性菌种
。

本组统计资料表明
，

以革兰氏阴

性菌种为常见菌
。

根据中医学清热解毒
、

提脓祛腐等理论
，

结合现代

细菌学
、

药理学等原理
，

我院化验室
、

细菌室对蛇伤溃

疡散进行抑菌试验
，

报告如下
�

用纸片法
，

抑菌圈分别

为 ����
、
���

、

���� 和 ���
，

抑 菌范 围 以直径计

算
。

实验证明
，

此药对金黄色葡萄球菌
、

绿脓杆菌
、

粪

链球菌和大肠杆菌等均有抑制作用
，

抑制生长范围均

达 ����
，

通过观察 �天后抑菌圈开始缩小
。

用药期

间
，

创面涂片镜检及局部创面上 的细菌均明显减少
。

据现代药理研究和药物抑菌试验均为该药的临床外治

提供了可靠的依据
。
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���� 年全国 中医药与 中西医结合临床研讨会
���� 年全国针灸及外治疗法临床应用研讨会征文通知

由中国中医药学会和中医杂志社联合主办的
“ �。 。 �年全国中医药与中西医结合临床研讨会和 ����年全国针灸及外治疗法临床应用研讨会

”
将

于 ����年 �月举行
。

���� 年全国中医药与中西医结合临床研讨会�简称
“
中医会

”
�征文内容如下

�
���老中医临床治疗经验总结 ����临床辨证施治的经验

����中医

�包括民族医药�和中西医结合临床治疗的新成果
、

新技术
、

新经验介绍
����基础研究及理论探讨

�
���临床应用成方

、

验方的治疗新体会
，

例如小柴胡

汤
、

补中益气汤等等
，

对其中一方在临床新用的经验与体会 ����临床应用单味中药的治疗体会
，

例如 白术
、

白花蛇舌草等等
，

对其中一味中药在临床

新用的经验体会 ����对于某方剂或其单味中药的研究新成果 ����中西医结合治疗的新思路
、

新进展
。

����年全国针灸及外治疗法临床应用研讨会�简称
“
针灸会勺征文内容如下

����针灸治疗常见病的经验
����推拿

、

按摩及其它理疗方法治疗常

见病的经验 ����体育疗法治疗常见病的经验
����非药物康复疗法经验

����穴位埋线和割治法等等治疗常见病的经验 ����某个新
、

旧穴位的临床应

用经验体会 ����常用配穴临床经验体会
����药物外敷

、

外贴
、

外洗等临床新用的经验体会
。

以上两会征文要求
�
���征文截止 日期为 �。 。 �年 �月 �� 日 ����每位作者只限投 �篇稿件 ����文稿要求字迹工整

，
字数在 �。 。 。 一�。 。 。 字

，
尽量不

用表格
，

请自留底稿
，

字迹潦草者不予审阅 ，���文稿中的计量单位均须采用法定计量单位
，

如
“
克

”
应为

“ �” ， “
毫升

”
应为

“ ���
， “
白细胞 �������

” ”
应

为
“
白细胞 �� �。 ，

��
”
等等 ����文题下署作者姓名

，
作者单位名称

、

地址
、

邮政编码请写在稿纸首页末尾
����文稿务请加盖单位公章

����请在投稿信

封左下角注明
“
中医会

”
或

“
针灸会

”
字样

，

来稿不退
。

会议具体时间
、

地点另行通知
。

经专家评审后
，
录用文章将刊登在 《中医杂志 》���� 年增刊上

，

参会代表由中国中医药学会和中医杂志社颁发论文证书并授予继续教育学分
。

投稿地址
�

北京东直门 内北新仓 �� 号
，
中医杂志杜东方歧黄科技服务中心

，

邮政编码
�������

。

电话
��������������

，

传真
�
�������������

，
�一�������������

�

���，

联系人
�

午易
。

中 医传统特色疗法学术交流研讨会征文通知
中国中医药学会和北京高等中医培训学校定于 ���� 年 �月召开

“
中医传统特色疗法交流研讨会

” ，

参会者颁发学会论文证书
。

�
�

征文内容
�

中医或中西医结合治疗颈肩腰腿痛
、

肝病
、

不孕症
、

肿瘤及内
、

外
、

妇
、

儿
、

骨
、

皮等科的研究经验总结
�
治疗方法包括中药

、

西药
、

内

服
、

外用
、

针灸
、

推拿
、

理疗
、

注射
、

青药
、

针刀
、

手穴
、

足疗
、

挂线等 �民间特色疗法及特殊诊断方法 �新药及新仪器的发明使用
�
中医的新思维

、

新观点
。

�
�

征文要求
�

论文要有先进性
、

独创性
、

真实性
、

科学性
、
能够较好地反映国内中医及中西医结合的临床研究水平

。

已公开发表的论文不在征文之列
�

全文一般不超过 ���� 字
，

字体工整
、

段落清楚
�
应征论文每篇交评审费 �� 元

，

与征文同时寄来
，
否则不予评审录用

。

论文经专家委员会评定后通知作

者
，
录用论文拟正式出版

，
论文后详细署名

。
�

�

新仪器及特色疗法展示推广内容
�

国家正式批准的医疗保健仪器
、

特效药物可在大会介绍
，

并在专厅

陈列展示
。

确有疗效的治疗方法并 自愿推广者
，
可在大会安排重点发言

，

并可聘为本校客座教师
。
�

�

会议安排
�

开会时间暂定于 ����年 �月
，

地点待

定
。

会期 �天
，

截稿 日期
��。 。 �年 �月 �� 日

。

无论文者可参加旁听
，

但须提前联系报名
，

其它另行通知
。

征文请寄至北京中 医药大学
，

谢计格收
，

邮编
�������

，

电话
�
�������������

、
��������

、
��������

。


