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三种动物药的临床应用
动物药为血肉有情之况

�，
用之得

’

当
，

常获良效
，

根据个人经验
，
仅举三药临床应用略陈一 二

。

�一�地龙
，
其通络清热平喘之 力

�

甚为 可靠
。

地龙用之通络
，

如王清任补阳还五汤之 治中风气

虚血癖
，
阻滞经络

，
配地龙于补气活血药中

，
甚为得

力
，

用之于临床
，
效亦颇佳

。

余又常用之于风湿热痹
，

湿热阻绪
，
关节疼痛

，

屈伸不利
，
热象明显时

，
于清

热利湿活络药中加地龙用之
，

效亦颇佳
。

曾治张 “ “

之妻
，

年 �� 余
，
产后患风湿热痹

，

始恐 产后多 虚
，

以温散活络方治之不效
，

继以清热利湿活络药
，

效亦

不显
，
患者身热目赤

，

苔黄脉数
，

关节疼甚
，

活动困

难
，
乃以加味二妙汤加地龙用

，

效果很好
。

对邪热犯肺
，
灼津为痰

，
阻滞气道

，

喘促难平
，

热邪炽盛者
，

余常选用泻白散加地龙用之
。

其他平喘

祛痰药皆可随证加减
，
唯地龙一药

，

绝不可无
，

成人

每用 �克至 �克
，

儿童酌减 以此方治此类患者
，
不

分少壮
，

甚觉得心应手
。

小腿臃疮
，
缠绵难愈

，

常 用地 龙 �至 �� 克
，

微

焙研细末
，
根据创面大小用深 层黄土�浅 层不 洁���

克或 ��� 克
，
炒干研细末

，
以鲜豆腐渣 �即做 豆腐过

滤后之粗渣�适量
，
调地龙

、

黄 土末敷 患处
，
外用布

包好
，

干则另换
。

曾治一高姓少年女子
，
患是病数年

不愈
，

用此方治之
�

不久即痊愈
。

�二�鸡内金消食导 滞之力 甚佳
，

余常用于治胃

院痛及食滞之病
。

凡胃院痛之由于气血郁滞者
，

其运

化之功能亦必受到影响
，
饮食亦难消化

，

常常发作剧

痛
，

女性尤为多见
。

可以元胡 �� 克
，

鸡内金 �� 克
，

水煎服
。

元胡既能行血中气滞
，
又能行气中血滞

，

且

止痛力强
，

故用于气血癖滞者较为得体
，

又 小儿伤食

之证较为多见
，

因有些药物的气味
，

小儿难以接受
�

可用鸡内金为主药
，

加炒神曲
、

沙麦芽
、

炒山桂
，

共

为细未
，

每服 �� �克
，

若用于成人可加大 剂量
。

此

药气味芳香
，
最宜服用

，

且平和无伤正之弊

�三�五倍子之收敛作用
，

甚有独到之处
。 《

医学

纲目
》
载方治滑精不止

，

用 五倍 子 �� 克
，

伏芬 �� 克丸

服
。

余曾治一滑精病人
，

诸法皆不效
�

试之此方
�

果

收奇效
。

后常以此方治是病症
，

效果颇佳 肾备阴阳

二气
，
而具动静开阖之机

，
需使开阖适度

，

钊守者白

守
，
泄者自泄

。

本方一 利一收
，

正合此 义
。

故 汪昂

日
� “
一泻一收

，
是以能尽其妙也

， ”
又治脱肛 不 收

，

民间常以较头始末
，

搽敷有效
，

余则以此方 再加五倍

子末调入用之
，
效果更佳

。

山东中医学院 张灿钾

疑难病获效纪实
予从事医疗

、

教学
、

科研等工作五十余年
�

深感

治愈常见病乃医者天职
，

对疑难病经治而未效
，

在病

情未危恶时必坦诚告知病人易医
�

因十步之内
，

岂无

芳草
，

而对精心获效之疑难病则引为最大乐事 积累

既多
，

渐成专科专用
“
药对

”
或

“
药组

” ，
敢竭鄙诚

，
公

诸同好
，

幸垂察焉
。

�一�单纯盘形或系统性红斑狼疮 侵犯 诸关 节大

多为青年妇女
，

所治绝多为温毒伤营
，

其舌多绛红无

苔为重型
，
有薄苔舌边亦绛红为轻型 已服激素即未

效亦劝其未可停服
，

侯调整其服量以后
，
递减

，
有计

划停用
。

未服激素
、

氯奎
、

环磷酞胺等
，
必劝其不用

。

此类病人常用消斑青黛饮加减取效 〔石膏
、

甘草
、

广角
、

青黛�布包�
、

西洋参
、

生地
、

赤 芍
、

广东 升麻
、

玄

参 〕 ，

方中重用石膏
、

广东升麻
，
一般每日均为 �� 克

，

如能以蛇颠角代广角
，
则红斑消退更快

，
全身关节特

别是手指关节疼甚者
，

去广角换用羚羊角或羚 角骨
，

再加人大量鲜嫩桑枝
、

草药蛇饱薪根
。

予敢于用大量

广东升麻
，

一者师承广东清代考前辈治鼠疫经验
� 二

者广东升麻接近古代木草学品种而与省外多用九 眼升

麻不同
，

古本草所载升麻俱用治温毒
，
作清热解毒药

，

老一辈治旧社会贫苦人多以之代犀角用之
� 三者不为

补中益气汤升麻不过七所惑
，
历史上广东橘 花仙馆驰

名全国的紫雪丹
，

其中主药之一是生石膏与 升麻同等

量
，

所投料之升麻为广东升麻
。

读者如敢试用予经验
，

可放心加签名盖章
。

予亦曾用温补药治红斑狼疮
，

缘

由一病例平素体弱
，
患本病后长期服氯奎轻重剂稳定

，

虚其所虚
，

畏冷呕恶不能纳食
�

予用大剂附桂理中加

丁香
、

豆落缓解后
， 一

长期服人参养营稳定大半年
。

后

触食忌复发
，

仍用消斑青黛饮稳定其病势
，
此温补乃

变法而非常用药
。

�二�肾病绘合征为中西医所皱 眉之 病
。

予断然

令病人停用激素
、

环磷酞胺
，

儿童生机元气尚 有希望

的血氮
、

尿蛋白难清炸如才
�

贝��用广东老一辈少数人能

掌攀使用的妓症十九方�民间流传秘验方�全套
，

药量

轻灵
，

多是胃芬
、

香苏加减的重病轻取
，

搞活其气机

之剂
，

肿与尿蛋白
、

血氮等基木消失时
，

转用紧皮丸
、

开盐方
，

予曾与省医院一 西医 同道 共同观 察病 孩刘

某
，

惊异中医药有如此神效
。

老年久病患者
，

多用真

武汤
、

济生肾气丸
、

猪冬汤
，

广东已故名老中医黄省

三的强心有效汤方�酉洋参
、

麦冬
、

获芬
、

生 地
、

白

芍
、

法夏�在此范围内随症选用
，

使 多年 尿液 异常基

本消失
。
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