
����
�

���
�

����
，
���

�

��
，
��

�

�

状
，
装瓶密封备用

。

先用 ���酒精溶液对庆体做常规消毒
，

然后用无菌针点刺

庆体顶部
，

刺微浸血为度
，

用棉棒蘸药涂庆体上及周围
，

每 日 �

次
。

用药 �周为 �个疗程
。

一般用药 �周后疵体色泽变褐色或

灰色
，
�周疵体消失脱屑为痊愈

。

治疗期间禁饮酒
、

进辛辣刺激

之品
。

� 治疗结果

本组 �� 例患者
，

用药 �周后全部治愈
，

追访 �年 �例复

发
，

经用本涂剂治疗后痊愈
。

首次涂药局部有刺激痛感
，

伴疵体

周围轻微变红
，

余无异常
。

� 小结

木鳖子具有消肿散结作用
，

可治痈肿
、

疗疮
、

凛痈
、

癣 �见

《普济方 》��五倍子有收敛止血
、

解毒作用
，

可治风癣痒痰
，

敛溃

疮
、

金疮�见 《本草求真 》��大蒜辛温
，

解毒杀虫
，

外用治痈肿
，

秃

癣
，
疙癖等 �见 《 日华子本草 ��� �

蔓荆子疏风散热
，

凉血
，

消痞
，

�见 《药品化义 》�。

我们将上 �味药加人 ���酒精中
，

使其有效

成分充分溶解
，

充分发挥药力
，

共奏消散疵体之效
。

另外
，

本配

方内加人密陀僧粉 ���
，

用同样治疗方法对寻常疵有较好疗效
。

通络补脑汤治疗老年期痴呆 �� 例

河南省中医院��������

邵 玉 英

郑州东方医院 杨 学 峰

河南省肿瘤医院 指导
�

邵 梦 扬

老年期痴呆是指 �� 岁以上老年人以呆
、

傻
、

愚笨等为主要

临床表现的病症
。

以智能衰退和人格改变为主而无意识障碍
。

自 ����年 �月一 ���。 年 �月
，

我们用 自拟通络补脑汤进行临

床对照治疗观察
，

现报告如下
。

� 临床资料

本组 �� 例为河南省中医院及郑州东方医院门诊或住院患

者
，

按 ����年卫生部 《中药新药临床研究指导原则 》制订的痴

呆诊断标准确诊
。

智力障碍程度采用修改的长谷川痴呆量表

�以下简称 ����检测
，

根据受教育程度不同测算
，

其标准为中

学或中学 以上文化组��� 分
，

小学组��� 分
，

文盲组��� 分
。

随机分为治疗组和对照组
。

治疗组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 �� 例
�年

龄 �����岁
，

平均 ��
�

�岁 ����积分平均为 ��
�

��士�
�

��分 �

平均受教育时间为 �
�

�� 士 �
�

�� 年 �
轻度痴呆 �� 例

，

中度 ��

例
，

重度 �例 �老年性痴呆 �� 例
，

血管性痴呆 �� 例
，

混合型 ��

例
，

脑萎缩症 �例
，
正压性脑积水 �例 �病程 �个月��

�

�年
，

平

均 ��
�

��士 ��
�

��个月
。

对照组 ��例
，

男 ��例
，

女 ��例
�
年龄

��一 ��岁
，

平均 ��
�

�岁 ���� 积分平均为 ��
�

��士 �
�

��分
�
平

均受教育时间为 �
�

��士 �
�

�� 年 �轻度痴呆 � 例
，

中度 �� 例
，

重度 �例 �老年性痴呆 �例
，

血管性痴呆 �� 例
，

混合型 �例
，

脑

萎缩症 �例 �
病程 �个月一 �

�

�年
，

平均 ��
�

��士��
�

�� 个月
。

两

组一般情况及病情等统计学处理差异无显著性����
�

���
。

� 治疗及观察方法

�
�

� 治疗方法
�
�” 治疗组用 自拟通络补脑汤

，

处方
�

丹参 ���
，

川芍 ���
，

水蜓 ���
，

地龙 一�只
，

桃仁 ���
，
三七 �冲���

，

黄蔑 ���
，

获荃 ���
，

肉从蓉 ���
，

核桃仁 ���
，

石营蒲 ���
，

甘草 �哈
。

每 日 �

剂
，

水煎服
。

心脾两虚加炒白术
、

夜交藤
、

百合 �肝阳上亢加天

麻
、

钩藤
、

杜仲
�
痰迷蒙阻加胆南星

、

瓜篓
、

天竺黄
�阴虚火旺加

知母
、

黄柏
、

生地黄 �健海不足者加构祀子
、

山茱英
、

芡丝子
�
癖

热攻心者加大黄
、

赤芍
、

红花
。

���对照组
�

服用脑复康胶囊
，

每

次 �
�

��
，

每 日 �次 �都可喜片
，

每次 ����
，

每 日 �次
。

两组均治

疗 �个月为 �个疗程
。

�
�

� 观察方法
�

两组治疗前后分别按 ��� 计分法计算积分

血液流变学检测采用北京普利生公司生产的 ���一���� 型

血流变检测仪
，

脑电地形图采用 ���一 ���型 ��号脑电地形

图仪检测
。

治疗前后分别记录症状变化
。

统计学处理采用 丫检

验及 �检验
。

� 结果

�
�

� 疗效标准
�
���临床疗效评定标准

�

按 《中药新药临床研究

指导原则 》中的痴呆疗效判断标准执行
。

���根据脑电地形图的

波形变化分为
�

显效
�

由重度异常转为轻度
，

或中度转为正常
�

有效
�

由重度异常转为中度
，

或中度转为轻度
，

或轻度转为正

常
�
无效

�

治疗前后无明显改变
。

�
�

� 临床疗效 比较
�

治疗组临床控制 � 例
，

显效 ��例
，

有效

�� 例
，

无效 �例
，

总有效率 ��
�

�� �对照组分别为
��例

、

�例
、

�

例
、

�� 例
，

总有效率为 ��
�

��
。

两组 比较差异有显著性 �尸�

�
�

���
。

说明治疗组疗效明显优于对照组
。

�
�

� ���积分比较
�

治疗组 ���积分由治前的 ��
�

��士 �
�

��

分提高到治后的 ��
�

��士 �
�

�� 分
，

治疗前后 比较差异有显著性

�尸��
�

����对照组治疗前后分别为 ��
，

��士 �
�

�� 分
、

��
�

��士

�
�

��分
，

治疗前后 比较差异无显著性�尸��
�

���
。

两组治后 比

较差异有显著性 �尸��
�

���
。

说明中药通络补脑汤能较好地改

善老年期痴呆患者的智力障碍
，

其疗效优于对照组
。

�
�

� 脑电地形图比较
�

治疗组检测 �� 例
，

显效 �例
，

有效 ��

例
，

无效 � 例
，
总有效率 ��

�

�� �对照组检测 �� 例
，

分别为 �

例
、
�例

、

�� 例
，

总有效率为 ��
�

��
。

两组比较差异有显著性�尸

��
�

���
。

说明治疗组对脑电地形图的改善优于对照组
。

� 讨论

通络补脑汤有化癖通络
，

补脑益智功能
。

方中丹参
、

桃仁
、

三七活血化癖����芍
、

水蛙
、

地龙上达竣顶而通络化癖醒神 �黄

苗
、

肉从蓉
、

核桃仁益气补肾
，

填精补脑 �获等
、

石曹蒲
、

甘草健

脾化痰
，

安神开窍
，

全方融活血通络与补益心脑为一炉
，

使脑络

一 升
，

气血通畅
，
则位海得充

，

元神得养
，
而神识 自明

，

诸症可

除
。

否则
，

清窍之上
，

窟浊奎塞
，

图补无效
。

现代药理研究证实
，

水蛙及其复方可 以降低高血脂症家兔全血粘度
、

纤维蛋白原
，

调节红细胞压积
。

黄蔑可 以加强人胎肾细胞
、

人胎肺细胞及脑

细胞的生理代谢作用 �黄蔑皂贰甲有镇静作用
，

加强小鼠学习
、

记忆和巩固作用
。

石营蒲能明显促进小鼠记忆获得与巩固
，

对

东食若碱
、

亚硝酸钠
、

乙醇等所致小 鼠记忆障碍有明显改善作

用
。

通络补脑汤能有效地改善痴呆患者的脑电地形图异常及血

液流变学高粘高凝状态
，

其治疗机理可能是通过增加脑血流

量
，

增强脑组织耐缺氧能力及脑细胞代谢
，

提高脑神经元的细

胞活力
，

激发和提高脑的智能水平
，
而达到治疗 目的

。

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．2001．01．038


