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猪荃多糖是中药猪芬中的提取物
,

近年来

陆续报道用其配伍治疗恶性肿瘤
、

乙型肝炎等
。

我院用猪芬多糖对免疫功能低下的体弱儿童进

行治疗
,

并设空白对照组 (以下简称对照组 )进

行观察比较
,

现报告如下
:

一
、

病例选择

我科首先对某小学 8 5。 名正常儿童进行免

疫功能普查
,

然后从 植物血凝素皮肤试验 (以

下简称 P H A )阴性的 17 3 例儿童中任选 120 例

作为观察对象
。

猪芬多塘组 60 例
,

用猪芬多糖

注射液治疗
; 另 6 。例为对照组

,

不给予任何

治疗
。

两组性别分布基本一致
。

年龄 6~ 12 岁
,

均以 6~ 10 岁者占大多数
。

二
、

治疗方法和观察项 目

猪芬多糖组给予猪芬多糖注射液
,

8 岁以

下为 20 毫克 / 日
,

8 岁以上 40 毫克 / 日
,

每天

肌肉注射一次
,

20 天为一疗程
。

对照组不 用

任何药物
。

观察项目包括治疗前后的一般情况和免疫

指标变化
。

一般情况观察
,

包括 胃纳
、

睡眠
、

跑步耐力
、

体重和上呼吸道感染的发病次数
。

免疫指标为细胞免疫和体液免疫检测
。

细

胞免疫用 P H A 皮试
,

24 小时看 结 果
,

皮 丘

小于 10 x 10 m m 为阴性
,

大于此值为阳性
。

体

液免疫测定免疫球 蛋 白 gI G
、

gI A
、

gI M 以及

补体 C : 。

三
、

治疗结果

1
.

一般情况的变化
:

治疗后胃纳增加
,

猪

芬多糖组为 5 8 / 6 0 例 ( 9 6
.

7% )
,

对照组为 4 / 6 0

例 ( 6
.

7% ) ; 跑步耐力增加
,

猪芬多糖组为 5 5 / 6 0

例 ( 9 1
.

7% )
,

对照组全无变化
;
呼吸道 感染患

病率
,

猪芬多糖组无 1 例患病
,

对照组为 2 2 / 6 0

例 ( 3 6
.

7% ) ; 间隔一个月称重
,

猪芬 多糖组平

均增重 0
.

55 公斤
,

对照组增 重 0
.

16 公斤
。

少

数儿童用猪芬多糖后睡眠也有改善
。

2
.

各项免疫指标的变化
:

表 1 示
,

猪芬多

糖组治疗后各项免疫指标均有明显改善
, P H A

皮试其平均直径已超过 10 m m (阳性标准 )
,

免

疫球蛋白升高亦很明显
。

空 白 对 照组仅 P H A

皮试治疗后有显著性差异
,

但仍未达到皮试阳

性标准
。

猪芬多糖组与空白对照组进行比较
,

其治疗后升高的平均值除 lg G
、

C
3

外
,

其余三项

均有显著性差异 ( p < 0
.

0 2~ 0
.

0 0 2 )
。
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随访结果
:

治疗后半年至一年内
,

我们

对猪芥多糖组 60 例儿童进行随访
,

并对各项免

疫指标作了检测
。

表 2 示
,

猪荃多糖组随访时
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丧 2 猪芬多精组随访时免疫指标变化情况
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四项免疫指标均值与治疗结束时相接近
,

表明

猪芬多糖的远期疗效是比较好的
。

四
、

讨论

猪芍系真菌纲担子菌亚纲多孔菌科多孔菌

属植物的菌核
,

其提取物猪芬多糖的化学成分

主要为聚葡糖
,

是具有免疫激发功能的新药
。

我们临床观察到
,

猪芬多 糖 能提高 T 细胞免

疫功能
,

对体液免疫有调节作用
,

并能使免疫

功能低下的体弱儿童精神充沛
,

胃纳增加
,

体

重上升
。

在对某小学 8 50 名正常儿童进行免疫功能

普查中
,

我们发现有免疫功能低下的体弱儿宽

1 7 3 例 ( 2 0
.

3 5% )
,

他们有反复呼 I吸 道 感 染的

病史
,

且有面黄
、

消瘦
、

纳差
、

体弱
、

跑步无

耐力等情况
,

在学龄期的儿童保健工作中应引

起重视
。

我们从 1 73 名中任选 12 0 例进行对照

观察
,

治疗结果分析示
,

猪芬多糖不但能改善

机体的一般情况
,

而且能提高机体免疫功能
,

疗效显著
。

随访结果表明
,

猪芬多糖不仅有明

显的近期疗效
,

治疗后半年至一年的远期效果

也较好
。

在整个疗程中未发现发热
、

皮疹及心
、

肝
、

肾
、

脑等重要器宫不良反应
、

仅有 2 例疑有一

过性的关节疼痛
,

表明儿童注射猪等多糖还是

比较安全的
。

本文承蒙曾均国教授审阅
,

特致谢意
。

阿胶粉治疗破溃性颈淋巴结结核 n 例报告

解放军 1 46 医院 尹 洪 恕

颈淋巴结结核是一种常见病
,

一且破溃
,

久治难

愈
,

给病人带来一定痛苦
。 《
医宗金鉴

》
曾载用牛皮胶

治疗痈疽发背
、

恶疮
、

久顽不敛等疮
。

在此启迪下
,

笔者用阿胶粉治疗破溃性 颈淋 巴结结核计 n 例
,

全

部治愈
,

现报告如下
。

一
、

一般资料

1 1例均为女性
,

年龄 6 ~ 1 3 岁 s 例
,

3 0
、

4 7
、

50 岁各 1 例
。

10 例居住农村山区
,

1例市郊农村
。

n

例患者中 7 例有结核病接触史
。

病程 2 、 3 年 7 例
,

4 ~ 了年 4 例
。

全部病例均见颈部前后三角区有干酪

样坏死
,

液化而形成脓肿
,

继之破溃流出黄色有豆渣

样碎屑的稀薄脓液
,

形成窦道或久治难愈的溃疡
。

同

时伴有低烧
、

盗汗
、

食欲不振
、

消瘦等全身中毒症状
。

11 例均做了病理检查
,

可见淋巴结大片或局灶性

千酪样坏死及数 量不等的郎罕氏巨细胞和类上皮细胞

增生
,

另外可见数量不等的纤维组织增生及慢性浆细

胞浸润
。

9 例做 了 O T 试验
,

均 阳 性反应 (
+
+)

,

余 2 例未做
,

但病理报告证实
,

临床症状典型
。

二
、

药物制作与用法

先将阿胶块 2 00 克用捣筒捣成粉剂
,

倒在较硬纸

上摊开
,

用紫外线治疗灯消毒 1 5~ 20 个生物剂量
,

如

装人瓶内将瓶一起消毒
,

不装瓶可将消毒好的阿胶粉

包好备用
。

治疗前先将溃疡或窦道清创消毒
,

可清除

坏死组织
,

疏通管腔
,

后将阿胶粉敷于创面或填人窦

道
,

用无菌纱条或纱布覆盖创面固定
,

据情每口或隔

日换药一次
,

治愈为止
。

三
、

治疗结果

1 1 例患者债疡完个愈合
。

换药 28 次以内 10 例
,

3 4 次 1例
,

迫访两年未见复发
。

四
、

体会

颈淋巴结结核
,

在农村 j川卜少见
,

一经破渝
,

久

治难愈
,

给患者带来很大痛苦
,

往往四出求医
,

不得

安宁
。

中药阿胶在
《
神农本草经

》

中列为上品
, 《
本草纲

目
》
将其视为圣药

,

其功能 有补血
、

活血
、

滋阴
、

养

血
、

止血
、

润燥等
。

患部敷药后
,

能使局部组织代谢

旺盛
,

增强了组织的营养
,

使细胞再生加快
,

吞噬能

力增强
,

加速了债疡的愈合
。

笔者认为阿胶粉治疗破

溃性颈淋巴结结核
,

有一定的疗效
,

优于抗疥药链霉

素
、

雷米封
,

但例数不多
,

孟在今后的实践中继纹总

结
。


