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医误治救误及其教训

— 对《中医杂志》所刊误治救误文章的总结

熊更琪
`

主肠词 治疗失误 期刊 @ 《中医杂志 》

中医论文历来以介绍总结成功经验居多
,

而报道临床失误

较少
,

成功的经验固然有益于读者
,

但是失败的教训亦不容忽

视
,

它对中医学术的发展也有裨益
。

为确保治疗用药安全
,

更好

发挥中医中药治疗效果
,

现对《中医杂志 》 (创刊于 1 9 5 5 年 1

月
,

月刊
,

前身为《北京中医 》
。

1 9 6 0 年 8 月~ 19 61 年 6 月休刊
,

1 9 6 6 年 8 月~ 1 9 7 2 年 6 月停刊
。

1 9 7 2 年 7 月复刊后改名为《新

医药学杂志 》
。

1 9 7 9年第 7 期恢复《中医杂志 》名称 )创刊以来
,

所刊中医误治
、

救误文章进行一次总结
,

供读者参考和借鉴
。

1 针刺误治

针刺引起死亡 3 例
:

治疗肺结核与心脏病患者
,

金针由胸

腹部隔衣扎入
,

刺穿心脏引起死亡 l[] ;针刺精神病患者的风府

穴
,

导致延髓内出血
,

损及生命中枢而死亡川 ; 针刺头痛患者
,

医师以两枚长约 4
.

cs m 之针隔衣 自两侧肩峰中点刺入
,

刺破胸

膜脏层
,

空气进入胸腔
,

发生两侧气胸
,

窒息而死 s[]
。

针刺胸部穴位后引起气胸和血气胸飞针刺患者身柱
、

隔俞
、

隔关
、

曲池
、

陶道
、

肺俞
、

天宗
、

太渊等穴
,

针后即感呼吸困难
、

气

喘等症闭 ;针刺落枕患者
,

取风池
、

肩井等穴引起左侧外伤性血

气胸 [ 5 ] 。

针刺引起肋间动脉大出血
:

针刺治疗急性乳腺炎
,

用三棱

针直刺患处
,

伤及肋间动脉
,

引起大出血 sj[
。

针刺引起创伤性颈总动脉瘤
:

因
“
嗓子痛

” ,

针刺右颈部
,

针

后即起一蚕豆大小的肿块
,

逐渐增大
,

疼痛发胀
,

呼吸窘迫
,

下

咽困难
,

口流唾液
,

被诊断为创伤性右颈总动脉瘤图
。

针刺伤及腹腔脏器
,

引起大出血
:

因左上腹肿块
,

而针刺左

上腹部
,

引起脾破裂 a[, 幻
。

因上腹痛及胃病
,

针刺
“

肾区
”

及中脱

等穴
,

针刺过深伤及肾脏
,

引起内出血图 ; 因右上腹反复疼痛
,

对期门旧 月
、

不容等穴位施行针刺
,

引起胆囊穿孔所致的胆汁

性腹膜炎8j[
;
因右侧腹股沟病

,

对膀耽两侧
、

两下腹及上腹正中

部等腹部 10 个穴位进行针刺
,

引起腹膜炎 s[J
。

2 药物中毒致死

服食大量桃仁致死
:

患者晚饭后
,

两次吃炒熟的桃仁
,

每次

几十枚
。

服后即头痛头晕
,

强度抽痉
,

两眼上翻
,

牙关紧闭
,

不省

人事
,

四肢强直
,

阵发性痉挛性抽痉
,

两手握拳等症状
。

抢救无

效而死亡图
。

广州中医药大学第一临床医学院伤寒论教研室
,

广东省广州

市机场路 1 2 号 ( 5 1 0 4 0 5 )

收稿日期
:
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服食斑鳌中毒致死
:

患者用黄酒灌下斑鳌 5 钱 (约 1 5 9 )
,

不

到两分钟即开始烦躁
、

打滚
,

大喊其 口内烧痛及腹部绞痛
,

进而

呕吐
,

开始为已消化之食物
,

继之为鲜红血水
,

吐出之物溅于患

者胸前皮肤及其父手臂上
,

即起水泡
,

灼痛甚著
。

后因极度痉挛

及虚脱而死 l0[ 〕 。

此外
,

也有报道用斑鳌 3 只 (约 100 m g )外用
,

而

出现患处灼痛
,

头 昏
,

大 汗淋滴
,

心慌腹痛等严重 中毒症 状

者 ll[ 〕
。

其它杂志亦有斑鳌外用致死的报道
。

服用过量生乌头致死
:

治疗风湿性关节炎
,

一次用生乌头

七两 (约 2 2 0 9 )
,

服后即发生 吐泻
,

全身出冷汗
,

昏迷不省
,

面色

苍白
,

经医院急救无效而死 l2[ 〕
。

此外
,

也有服用含川乌量达 2两

(约 6 0 9 )的乌头验方约 10 秒即发生中毒反应的报道 ls[ 〕 。

服用蟾蛤过量致死
:

两患者分别将蟾蛛 1 只加油盐炒食或

焙干研末一次服下
,
4 小时后

,

突感胸部紧迫闷胀
,

流涎
、

恶心
、

腹痛
、

心悸加重
,

旋即呕 吐
,

吐出胃内容物
,

不能坐卧
,

取膝胸卧

式
,

极度烦躁
,

气促肢冷
,

眼球固定
,

面色苍白
,

不能语言
,

抢救

无效死 t [“ ] 。

甜瓜蒂中毒致死
:

患者服用甜瓜蒂约 50 9 水煎剂
,

10 分钟

后呕吐
,

初为粘液
、

水
、

食物
,

继而吐绿水
、

血水
,

呕吐频繁
,

总量

达 100 o m l
。

经医院抢救无效而死亡
。

从服药到死亡
,

前后仅 17

小时 ls[ 〕
。

也有经过抢救
,

经治 25 日方才出院的报道 l6[ 〕 。

马钱子中毒致死
:

患者服用主要为马钱子的复方中药散

剂
,

早
、

午
、

晚各服 l 包
,

每包为 1
.

7~ 2
.

3 59
,

服至第 5 包后半小

时
,

出现意识不清
,

牙关紧闭
,

继而出现阵发性抽搐
,

抢救无效

死亡 vl[ 〕 。

亦有误服马钱子约 1 9
,
1小时后发现患儿 已神志不清

,

全身抽搐
,

大小便失禁等严重中毒症状者18[ J 。

苦棣根皮中毒致死
:

为驱虫而服用 3 0 9 苦棣根皮煎剂
,

服

后不久
,

患儿面部潮红
,

呈醉酒样
,

继而出现脸色发白
,

呼吸 困

难
,

发钳
,

嗜睡
,

抽搐等神经系统抑制症状
,

最终出现呼吸中枢

麻痹而死亡
。

也有为驱虫或中断妊娠而服用苦棣根皮 (或苦糠

根皮片剂 )
,

而致严重中毒的报道 l0[ 一川
。

误食苍耳子中毒致死
:

儿童无知采集野果时将苍耳子烧热

作为零食吃而中毒
。

主要症状为头痛
、

头晕
、

心里发烧
、

腹胀
、

恶

心呕吐
,

继则呈昏迷状态
,

抢救不及而死亡卿〕
。

鱼胆中毒死亡
:

死者大都误信鱼胆能
“
明目

”
而服食

,

一般

在服后 2~ 3 小时出现呕吐
、

腹泻
、

腹痛等胃肠道症状
,

最后大

都死于急性肾功能衰竭 az[
,

川
。

3 辨证失误

血证误治
:

患者有胃溃疡出血病史
,

因续发吐血而就诊
。

医

生忽视了病人患病已久
,

胃阴大伤
,

而臆断为肝气犯胃
,

离经之

血乘肝气上逆而发生吐血
,

即以祛癖清肝佐以宁血理气为治
,
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而导致胃穿孔续发腹膜炎嘟 〕
。

骨伤内治失误
:

一患者本为脾气不足
,

复因骨折而气血受

损
,

本应活血化癣
、

健脾理气
,

却误投凉血化痰之剂
,

而使病情

久无好转
,

后改投温中健脾通滞而取效
。

另一骨折患者
,

腰背肿

痛
,

腹中胀急
,

大便秘结
,

面色萎黄
,

舌淡白
,

苔薄黄
,

脉弦大
。

拟

行滞破血
、

逐痪通便
,

病情加剧
,

后仿黄龙汤意
,

于通下剂中加

入红参
、

当归扶正
,

桔梗开肺气而通肠胃而获效
。 “
骨伤内治

,

医

者每多忽视
;
或拘于伤科三期用药规律

,

必行活血化痛之剂
,

致

失治误伤
,

伤情加重
,

变证迭出者屡见不鲜
。

… … 因此
,

骨伤内

治
,

必要审慎
,

详细辨证
,

毋忘整体
”
哪马

。

4 药物引起过敏反应

附子外用引起接触性皮炎
:

患者因
“

胃寒病
”
肚脐部外敷附

子
、

干姜泥各 2 分 5 厘 (0
·

8 9 )
,

敷药处皮肤发痒
,

脐部皮肤发

红
,

有小红疹 [ 2 ,〕 。

内服白茨黎引起猩红热样药疹
:

患者因白瘫风而服用白羡

黎 2钱 ( 6 9 )
,

服后 1 小时许
,

即感全身皮肤有扎刺感
,

随后发现

有针头大红色疹点
,

继之出现皮肤普遍潮红
,

痰痒
,

心烦不安

等症状 [ 28〕
。

肌注板蓝根引起过敏反应
:

因上呼吸道炎症
,

肌注板蓝根

注射液 2 支 (每支 Zm l )
,

15 分钟后
,

即感头 昏眼花
,

胸闷气短
,

心慌烦乱
,

四肢麻木
、

发胀
、

奇痒
,

两眼球胀痛
。

继则出现全身皮

肤潮红
、

发痒
,

两前臂及两小腿起大小不等的红白色皮疹及风

团
,

呕吐等症状〔 2, 〕 。

五味子所致过敏
:

患者因谷丙转氨酶为 1 2 6U (改 良穆氏

法 )
,
口服五味子粉 g3

,

半小时后
,

右眼脸
、

右手背及胸腰等处皮

肤发生风 团样斑丘疹且痰痒 s0[ 〕 。

大黄所致过敏
:

因大便 4 日未解
,

服用大黄苏打片 4 片
,
2

小时后
,

全身痛痒
,

起红色粟粒样小丘疹
,

胸背上肢出现多个鸭

蛋大红色丘疹
,

痒极
,

搔则起水泡 sl[ 〕
。

中药冰片所致过敏反应
:

外伤愈合后的伤口 出现湿疹
,

外

用主要为冰片的湿疹粉
,

发生全身性痰痒
、

风团块
,

阴囊
、

口 唇

更甚
,

且眼脸
、

口唇出现水肿
,

呼吸 困难 ) 〕 。

中药乳香
、

没药过敏
:

患者因肝区疼痛服逍遥散好转
,

因劳

累过度又 出现肝区疼痛
,

在原方基础上
,

加乳香
、

没药各 9 9
。

1

小时后
,

自觉全身不适
,

继而全身出现点状丘疹
,

伴发热
,

夜难

眠
,

眼睑
、

面部
、

下肢出现浮肿 as[ 〕 。

也有在原方基础上加没药 6 9

(炮制不过性 )
,

服后 5 分钟左右
,

即出现呕吐症状的报道 s4[ 〕。

中药红花过敏
:

患者因急性前间壁心肌梗塞
,

用 25 %单味

红花液治疗
,

每次 4m l
,

每 日 2 次
,

肌注
。

用药 1周后
,

病人自感

全身不适
,

两手背出现点状红色丘疹
,

较密
,

继而遍及胸前
、

后

背
、

面部及颈项
,

刺痒难忍
,

搔之不止
。

用单味红花 10 9
,

水煎
,

每

日 2次服
,

用尽 2 剂后
,

又出现上述过敏反应35[ 〕 。

柴胡注射液引起过敏反应
:

患者年龄分别为 8个月
、

6 岁
、

4 1 岁
,

因感冒而分别予柴胡注射液 l m l
、

Zm l
、

4m l
,
1 0 分钟一半

小时内
,

出现两眼发胀
、

不能睁眼
,

唇胀
,

全身皮肤发痒
、

皮疹
、

淡红色大小不等的风团块等过敏症状嘟〕。

中药马勃过敏反应
:

患者因
“
喉蛾

”
而服含有马勃的疏风清

热汤
,

出现全身皮肤散在性块状丘疹
、

痰痒等过敏反应 (先服不

含马勃的疏风清热汤没有过敏反应户
7〕

。

六应丸引起过敏性皮炎
:

患者因咽痛
,

而服六应丸 (含珍

珠
、

牛黄
、

蟾蛛
、

雄黄
、

冰片
、

公丁香 ) 10 粒
,

服后颜面
、

双眼
、

鼻梁

出现掀红肿痛
,

头痛如裂
,

口干苦
,

次日面部出现水泡
,

光亮如

珠
,

以印堂居多
,

口腔粘膜溃烂等过敏症状咖〕
。

草劳子致过敏性休克
:

因哮喘复发
,

服用草苗子 3 9 后 4 ~ 5

分钟
,

即感胸闷憋气
,

恶心呕吐
,

头晕心慌
,

继之皮肤鹰痒
,

颈项

胸腹布满皮疹
,

面赤
,

口唇苍白
,

冷汗自出
,

烦躁不安
,

呼吸困难

等症状 [ 3 , 〕
。

土鳖虫煎剂引起过敏反应
:

患者服用原方 (四逆汤 加味 )加

土鳖虫 109
,
2剂后

,

四肢
、

躯干皮肤先后出现充血性丘疹
,

痒甚

等过敏反应阳〕 。

5 一些易引起中毒的药物及其中毒反应

天南星
:

误食或服食新鲜天南星球茎一 口至数 口
,

而出现

舌麻
、

舌颊疼痛
、

不能言语
、

流涎
、

呕血等中毒反应
。

个别严重者

可引起语言障碍或智力发育障碍阳
·

侧
。

雪上一枝篙
:

雪上一枝篙为毛蔑科乌头属短乌头之块根
。

有患者仅服用雪上一枝篙米粒大小 ( 7 5m g )或黄酒浸出液 s o nt l

左右 (雪上一枝篙 1 5 09 左右
,

浸 1 5。。ml 黄酒 l 个多月 )即出现

心慌
,

胸紧胸闷
,

四肢厥冷及短暂晕厥
,
口舌

、

四肢
、

全身麻木
,

头 昏眼花
,

视物不清
,

站立不稳
,

四肢抽搐
,

言语不清
,

烦躁不

安
,

神志恍惚
,

谙妄及大汗淋漓
,

恶心呕吐
,

腹泻
,

上腹部隐痛
,

流涎等症状 [ ` 3
,

4`」。

黄药子
:

因患乳房纤维瘤而服用主要成分为黄药子和海藻

的
“
乳腺 2 号

” ,

服用 40 天
,

约 5 8 09
,

出现黄疽
、

精神差
、

烦躁
、

头

晕
、

恶心
、

乏力
,

食量明显减少等药物中毒性肝炎症状嘟 1 。

肉桂
:

因患骨关节炎
,

顿服肉桂末一两二钱 ( 3 8 9 )后
,

出现

头晕眼花
,

眼胀
,

眼涩
,

咳嗽
,

尿少而色黄
,

口渴
,

翌 日再服同量

肉桂末
,

口干更甚
,

小便更少而色红
,

溺时尿道中有灼热感
,

目

胀痛至手不敢近等中毒症状嘟〕。

木通
:

某乙型肝炎患者
,

按某书介绍
,

服用木通 5娘 煎剂后

数小时
,

即感上腹不适
,

恶心呕吐
,

食欲减
,

全身乏力
,

尿量减至

20 o m l/ 日
,

出现急性肾功能衰竭症状阳习
。

白花丹 (野首莉 )
:

将白花丹 (药用全草及根 )塞入阴道
,

自

行引产
。

当日下午即有阴道流血和小腹疼痛
,

继而出现高热
、

呕

吐
、

咽痛等症状
,

甚至 昏厥 [’8 〕 。

山豆根
:

一些患者服用含山豆根 g9 的处方后
,

即感恶心

呕 吐 [ ` , 〕 。

羌蔚子
:

江苏常熟一带
,

习以莞蔚子为补药服食
,

常发生中

毒者
。

中毒量多为一次服食 3 0 9 左右
,

于 4 ~ 6 小时发病
。

最小

中毒量为一次服 209
。

临床表现为突然全身无力
,

下肢不能活

动
,

呈瘫痪状
,

周身酸麻疼痛
,

胸闷
,

甚则汗出呈虚脱状态 s0[ 〕
。

牵牛子
:

有报道服食牵牛子 1 两 ( 3 0 9 )
、

3 两 (9 她 )
、

6 两

( 18 09 )不等而出现腹泻
、

高热
、

四肢发冷
、

口唇发青
、

尿赤有血

块
,

甚则神识不清
、

不能言语
、

眼球发蓝
,

旋转昏迷者田 〕 。

苦杏仁
:

引起中毒的最小量为一次服食炒熟的苦杏仁 10

余个
,

食后 3 小时发病
。

临床表现为头痛眩晕
,

倦怠乏力
,

恶心

呕 吐
,

甚则意识不清
,

呼吸 困难
,

气喘
,

惊厥
,

发维
,

牙关紧闭等
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呼吸衰竭的虚脱状态
。

用杏树皮治疗有 良效吩
,
5 3〕

。

大茵香籽
:

患儿服食大茵香籽 10 余粒
,

半小时后即出现头

晕
、

呕吐
、

失语
、

面色苍白
,

继而阵发性两 目上视
,

四肢频频抽

动
,

头向后仰等中毒症状咖〕
。

槟榔
:

钩虫病患者空腹服用槟榔 6 0 9 煎剂约 3 00 m l 后
,

即

诉上腹不适
,

出现恶心
,

呕 吐
,

出汗等症状 ss[ 〕 。

黑枣
:

患者因游山而采食黑枣过量
,

返校后即觉上腹不适
,

恶心
,

呕 吐酸水及粘沫
,

随后上腹疼痛
,

呕吐粘液及粉色血

沫 [ 56〕 。

轻粉
:

口服中药轻粉避孕
,

一次 口服 9 9
,

服后即有恶心
、

流

涎和呕吐
,

全身麻痛
,

发凉
,

乏力
,

纳差
,

四肢灼痛剧烈
,

并伴有

感觉减退
,

步行无力
,

双下肢肌肉跳动等中毒性末梢神经炎症

状 [ 5 7〕
。

升药
:

患者因术后右臂遗有痪管
,

遂用黄升药条插入疾管

内
,

以为提毒引脓之用
。

经过 6 次治疗后即感唾液分泌增多
,

口

内有金属味
,

乏力
,

心悸
,

发热
,

复治 3 天后
,

出现红色皮疹
,
口

痛
,

口臭
,

颈部淋巴结肿胀及多次腹泻伴里急后重感
。

诊断为汞

中毒 [ 5 8〕 。

黄丹
:

因右乳生疮
,

一次吞服黄丹
、

明矾各六钱 ( 1 8 9 )
,

以黄

酒为引
,
2 小时后即感头晕目眩

,

恶心呕 吐
,

腹痛难忍
,

大便稀

频
,

小便红
,

持续高热
,

精神焦虑
,

失眠 易怒
,

周身肌肉酸痛无

力
。

诊断为急性铅中毒
,

并发中毒性肝炎 s0[ 〕 。

牛黄解毒片
:

因感冒 口 服牛黄解毒片
,

每次 6 片
,

每天 2

次
,

2一 3 天后出现鼻鲤及 口腔粘膜溃疡
,

共服至 10 0 余片后皮

肤有出血点
,

经检查血小板为 25 x 10
9
/ L[ 60)

,

导致血小板减少

而出血
。

参荃白术散
: n 型糖尿病患者

,

中医诊断为消渴病
,

证属脾

虚湿困
,

以参荃白术散加减治疗
。

服后约 2 小时
,

全身微汗出
,

一夜未止
,

次 日早晨 7 时许大汗出
,

头晕乏力
,

视物 昏花
,

心悸

气短
,

饥不欲食
,

诊断为低血糖反应 sl[ 〕 。

6 教动I!

针刺治疗事故大都由医生不熟悉经穴的解剖部位
,

针刺过

深所致
,

也有缺乏严谨的工作态度和没有格守职业道德
。

为此
,

针灸医生要熟记针灸书籍中有关禁针禁灸的穴位以及严格按

照规定进针
,

掌握好穴位刺入的深度
;
在胸腹部及背部行针刺

时应特别小心注意针刺深度和刺入角度
;
不要因怕麻烦或炫耀

自己本领而隔衣进针
,

这样既看不清针刺的确切部位
,

若一不

慎即会误刺重要脏器而发生事故
,

也不符合临床无菌操作的要

求
。

由于度量衡的古今差异
,

医生要有历史的观点
,

对古代文献

记载的度量衡要进行严格换算
。

医生援用古代方剂或针刺穴位

时
,

其剂量和针刺深度要按当代标准折算
,

尤其是明代以前的

度量衡与当代相差很大
。

若按图索骥
,

鲜有不出事者
。

药物中毒致死绝大多数属于过量服用剧毒药物所致 ;大量

服食桃仁致死案
,

确属过量服用所致
,

亦与桃仁浸泡不够有关

(去皮
,

用清水浸泡数天
,

一天换数次清水 ) ;鱼胆中毒死亡则属

误信民间传闻 ;误食苍耳子中毒致死案和苦糠根皮中毒致死案

提醒医生
,

即使开非剧毒药物处方时
,

也要严格遵守药量规定

和综合考虑病人体质
。

加强中医药各个环节的行业道德修养
,

提高中医药人员

的专业素养
,

重视药物生产
、

炮制
、

煎煮等环节的规范管理和

技术监督
,

这样才能杜绝在这些环节的出错而导致医疗事故

的发生
。
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O甘0哎J一b

佛手散加味治疗深静脉血栓形成 2 例

刘 祖
’

刘 铭
’

1 病例介绍

例 1
:

范某
,

男
,

42 岁
,
1 9 9 6 年 8 月 9 日诊

。

左下肢肿痛 2

年
,

伴左脚内侧溃疡 3 月
。

肿痛每于午后或行路多时加重
。

舞疡

则时轻时重
,

反复发作
。

舌质红
、

苔薄黄
,

脉沉细
。

查
:

左下肢轻

度水肿
,

左脚内侧溃疡面积约铜钱大小
,

双足背动脉搏动如常
。

实验室检查
:

空腹血糖
:
5

.

4m m ol / L
。

血常规
:

白细胞 9
.

8 x 10
,
/

L
,

中性 0
.

78
,

淋巴 。
.

22
。

诊断
:

深静脉血栓形成伴溃疡
。

证属水

肿
,

气血亏虚
,

血痰同病
,

湿热久羁
,

痹阻脉络
。

治宜益气养血
,

血痰同治
,

清热利湿
,

散结通络
。

佛手散加味
:

当归 6鲍
,

川夸

2 0 9
,

获等 2 0 9
,

羌活 2 0 9
,

赤芍
、

白芍各 2 0 9
,

黄蔑 4 5 9
,

三棱 9 9
,

获术 9 9
,

甘草 9 9
,

黄柏 1 2 9
,

金银花 2 5 9
,

连翘 15 9
,

J I}贝母 2 2 9
.

服药 6剂后
,

肿痛减轻 ; 12 剂后肿消痛止
,

溃疡处生出肉芽 ;继

服 30 余剂
,

溃疡亦愈
。

例 2
:

王某
,

女
,

38 岁
,
1 9 9 7 年 3 月 2 日诊

。

半年前骑 自行车

摔伤左腿
。

经 X 线片检查无异常发现
。

约半月后
,

左下肢肿胀
,

山东省鱼台县医院 ( 2 7 2 3 0 0 )

收稿日期
:
2 0 0 0一 0 9一 3 0

行走亦疼痛
,

左腹股沟处可触及一肿块
,

某院诊为
“
左股静脉血

栓形成
” .

中西药物久洽不效
.

刻诊
:

左下肢可凹性水肿
,

左腹股

沟处可及一核桃大肿物
,

质硬
,

压痛明显
。

双股动脉
、

足背动脉

搏如常
.

舌淡暗
、

苔薄白
,

脉弦细
。

诊断
:

左股静脉血栓形成
。

证

属水肿
,

气血亏虚
,

血脉癖阻
。

治宜益气养血
,

化寮通络
,

温阳

利水
.

佛手散加味
:

当归 6 0 9
,

川芍 2鲍
,

获等 2鲍
,

羌活 2 0 9
,

赤

芍
、

白芍各 2 0 9
,

黄蔑 4 5 9
,

三梭 9 9
,

获术 9 9
,

甘草 9 9
,

苍术 1 2 9
,

律枝 1 2 9
,

娱蚁 2 条
。

服药 6 剂后
,

肿胀减轻
;

20 剂后
,

肿胀消

失
,

行走已不痛
,

肿块缩小至枣核大小 ; 继服药 20 剂
,

肿块消

失
,

病愈
。

2 讨论

佛手散源于 《普济本事方 》
,

由当归
、

川尊组成
,

具益气养

血
、

和血化寮
、

通络之功效
。

加三棱
、

获术行气破血
、

消积止痛
,

佐以赤芍
、

白芍加强养血行寮之力
。

重用黄蔑
,

取其甘温益气生

血
。

获等利水渗湿
,

配羌活发散风寒湿邪
。

偏于风寒者
,

加苍术
、

桂枝
、

娱蚁以温通血脉 ;偏于湿热者
,

加川贝母
、

金银花
、

连翘
、

黄柏以清化
.

诸药合用
,

从而促进炎症的吸收
,

改善微循环
,

消

除水肿
,

缓解疼痛
。


