
����
�

�
��

�

������
，
���

�

��
，

��
�

�

叶
、

前胡
、

竹茹亦可选加
。

石寿棠《医原
·

燥气论 》亦指

出
� “
其挟湿者

，

于辛润剂中
，

酌加落仁
、

通草
、

获菩
、

半

夏之类
，

辛淡渗湿
” ，

这些经验值得借鉴
，

临床可以灵活

应用

黄梨味甘性凉
，

归肺经
，

功能清热化痰
、

生津润燥
，

又不滋腻
，

是治疗燥热夹湿咳嗽不可缺少的良药
。

笔者

常用梨 �只带皮切块
，

作为药引入煎
，

以加强清热润燥

之力
。

对于燥热津伤严重者
，

还可加用适量冰糖
。

� 典型病例

刘某
，

男
，
��岁

，

干部
。

就诊 日期
�����年 ��月 ��

日 咳嗽 �� 余夭
，

患者平素嗜食肥甘厚腻
，

于 �� 夭前

因着凉后引起咳嗽
，

干咳少痰
，

咳势急剧
，

某医院诊断

为
“
急性支气管炎

” ，

经 口服阿莫西林
、

止咳片等治疗 污

天
，

咳嗽未见好转
，

而改用静脉点滴
，

先后静点病毒吨
、

先锋霉素
、

头泡曲松月余
，

近 �夭来又配合服用汤剂桑

杏汤
、

清金化痰汤
，

咳嗽非但不止反而 日益加重
。

现症
�

咳嗽急剧而频繁
，

昼夜不止
，

干咳少痰
，

咳而不爽
，

痰粘

难出
，

胸闷不舒
，

咽喉发痒
，
口 干鼻 干

，

四肢沉重
，

大便

不爽
，

舌红
、

苔薄黄微腻而干
，

脉浮
。

证属燥热咳嗽兼夹

湿邪
。

药用
�

桑叶
、

杏仁
、

豆豉
、

沙参
、

浙贝母
、

桅子
、

批把

叶
、

百部
、

桑白皮
、

厚朴
、

陈皮
、

半夏各 ���
，

黄梨 �只 为

引
。

�剂后咳止而病愈
。

斑鳌酸钠注射液配合治疗中晚期肝癌 ��例近期疗效观察

孙伟芬
‘

王惠杰
’

本科自 ����年 �月一 ���。 年 �月采用斑鳌酸钠注射液联

合 二苯氧胺 �����治疗中晚期原发性肝癌
，

并观察其近期临

床疗效
，

总结报告如下
。

� 临床资料

所有病例均经 �超
、

�� 等影像学诊断或病理学诊断结合

酶学诊断及症状
、

体征临床诊断属中晚期原发性肝癌
。

总病例

数 ��例
，

年龄分布 ��一�� 岁
，

中位年龄 �� 岁
�其中男 �� 例

，

女

�例
�卡氏评分���� 分

，

预计生存期��个月 �其中伴黄疽者 ��

例
，

腹水 者 �� 例
，

肝区疼痛者 �� 例
�
所有病例血浆甲胎蛋白

����、水平均����������
。

� 治疗方法

选用斑鳌酸钠注射液�贵州神奇药业生产
，

商品名奇宁�静

脉用药联合三苯氧胺 口服治疗
。

斑鳌酸钠静脉滴注
，

第 �一��

卜�
�

梅日 �次
，

每次 ���
。

第 �� 天开始重复第 �周期治疗
，

三苯

氧胺 ���
���

，

每日 �次 口服
。

连用 �周后评价疗效
。

� 疗效评定标准及结果

�
�

� 客观疗效评定标准
�

治疗前后复查 �超
、

�� 等影像学检

查
。

根据 ���� 实体瘤疗效标准
，

分为
�

肿瘤完全消失����
�
肿

瘤体积缩小妻�������
�
肿瘤体积不变或缩小��������

�
病

情进展
，

肿瘤体积增大或见新的病灶����
。

�
�

� 症状评定
�

观察治疗前后黄疽
、

肝区疼痛
、

腹水
、

食欲的变

化情况

�
�

� 观察治疗前后卡氏评分的变化
�
���评分增加��� 分为

有效 �不变为稳定
�
减少为病情进展恶化

。

�
�

� 复查治疗前后血浆 ��� 水平变化
�

观察 ���较治疗前

降低
、

稳定
、

增加及转阴性病人数
，

观察治疗相关性副作用
。

�
�

� 治疗结果
�

客观疗效
�
�� �例

，
�� �例

，
�� ��例

，
�� �

例
，

有效率 ��
�

��
。

症状疗效
�

治疗前黄疽 �� 例
，

改善 �例
，

不

变 ��例
，

恶化 �例
，

有效率为 ��
�

�� �
肝区疼痛 �� 例

，

改善 ��

福建省泉州市中医院肿瘤科��������

收稿 日期
�����一 ��一 ��

黄伟贤
‘

李毅俊
’

例
，

不变 �例
，

恶化 �例
，

总有效率为 ��
�

��
�
腹水 �� 例

，

改善 了

例
，

不变 �例
，

恶化 �例
，

总有效率为 ��
�

�� �
食欲 不振 ��例

�

改善 �� 例
，

不变 �例
，

恶化 �例
，

总有效率为 ��
�

�万 仁氏评价

变化
�

有效 �� 例
，

稳定 �� 例
，

恶化 �例
、

有效率 为筋
�

�� 血浆

���水平变化
�

转阴性 �例
，

降低 �例
，

稳定 �� 例
，

增加 �例
�

有效率为 ��
�

��
。

治疗相关毒性副作用
�

治疗过程中
�

无治疗相

关性肝肾功能改变
��例病人发生一过性静脉炎

��例病 人发生

轻度膀胧反应
��例病人可疑相关一 过性低热

，

但病人均可耐

受
，

不影响治疗过程
。

� 讨论

中医认为
，

斑鳌有攻毒蚀疮
、

破血散结
、

抗癌作用
。

现代药

理研究提示主要抗癌成分为斑鳌素
。

斑鳌酸钠系斑鳌素的半合

成药物
。

电镜观察到
， “�一斑鳌酸钠可以直接进 入小鼠腹水肝

癌细胞的核及核仁
。

从而证明本品能直接杀伤癌细胞
，

影响

��� 及 ��� 的合成
。

最终抑制癌细胞的生长和分裂
。

斑鳌酸

钠对 �】�。 、

� 一 ��
、

艾氏腹水癌和肝癌腹水型有明显抑制作用

且本药无免疫抑制作用
，

对骨髓无抑制作用
，

能升高自细胞
，

临

床单药或联合化疗对原发性肝癌有一定疗效
。

肝脏为雌激素反

应器官
，

有证据表明雌激素能诱发肝癌
。

它莫西芬���� �为雌

激素受体拮抗剂
，

国外有资料证实
，

用 ��� 对不能 手术的肝

癌患者随机分组治疗
，
��� 组 �年生存率为 ��� �。 �八��

水平下降
，

而对照组无 �年生存率
。

��������报告
，

�台疗组 �年

生存率为 ���
，

对照组为 �� ����下降者治疗组占 犯� 故

近年来国内专家认为对其它方法不能治疗的肝细胞癌
，
���

是较好的姑息治疗药物
。

本治疗方案采用斑鳌酸钠联合 �八�

治疗
，

因病例少未能设对照组
，

但观察治疗近期疗效结果较满

意
。

本组客观疗效有 �例 ��
，‘

有效率 ��
�

��与化疗 ��鲜一

���相近
�
本组 ���有效率为 ��

�

��
一

与文献报道 ��� 治疗 �

年有效率相比稍低
，

考虑因本组治疗观察时间较短所致
�
临床

疗效上
，

本组黄疽改善率 ��
�

��
，

肝区疼痛改善率 ��
�

��
�

腹

水改善率 ��
�

��
，

食欲改善率 ��
�

��
，

症状改善率 �� ��
，

卡

氏评分 ��
�

��增加
，

明显提高了患者的生存质量
。
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