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《 图经本草
》 的科学成就及其辑复

中国中医研究院医史文献研究所 蔡景峰 胡乃长

` 图经本草
》
或名

《
本草图经

》 ,

是北宋中叶由政府

主持编修
《
嘉佑补注神农本草

》
时颁布的一本图谱性本

草著作
。

编撰者苏颂是当时著名的学者
。

此书集中地

反映了当时全国用药的实际情况及药物学的水平
。

著

名的英国学者李约瑟曾指出
: “

这是附有木刻标本说明

图的药物史上的杰作之一
。

在欧洲
,

把野外可能采集

到的动植物加以如此精确地木刻并印刷出来
,

这是直

到十五世纪才出现的大事
。 ”

(引自颜中其等主编的
《
中

国宋代科学家苏颂
》 ,

第 16 0 页
,

吉 林 文史出版社
,

1 98 6 年 ) 由于原书久佚
,

学术界对此书的价值缺少足

够的重视和研究
。

最近
,

我们对该书迸行了辑佚和论

注
,

并由福建科学技术出版社出版
,

现对该书的科学

成就作一初步探讨
。

一
、

北宋中叶全国性药物普查的直接成果
《
图经本草

》
的编撰

,

是 由于主持编修
《
嘉佑补注

神农本草
》
的掌禹锡

、

苏颂等人考虑到 唐 代所编定的
《
新修本草

》 ,

曾同时撰有
《
图经

》
相辅而行

,

该书
“

图以

载其形色
,

经以释其异同
” ,

因而在嘉祷三年十月由校

正医书所上奏朝廷
,

建议
“

别撰图经
,

与今本草经 (指
《
嘉铂补注神农本经

》
)井行

,

使人用药 知 所依据
。 ”

政

府很快批准了这一建议
,

并诏令全国各地军州郡县指

派专人
,

将当地所产及常用药物
,

令人认真鉴别共根茎

草叶花实
,

形色大小
,

以及虫鱼鸟兽再石等可作药用

者
,

俱一一画成图谱
,

并附以文字
,

说明其著花结实
,

收采时月及其药用功效
,

同时还诏令由各地将上述药

图及说明文字
、

原药标本俱送至沐京校正医书所
。

这

个命令很快得到贯彻
。

当时全国有一百五十多个军州

进呈 了本草图近千幅及相应的标本和说明文字
。

这是

世界药学史上的一个壮举
,

只有在统一的中央政府和

强盛的国力的主持下
,

才有可能完成这样大规模的药

物普查工作
。

苏颂正是在这一基础上类聚诊次
、

疏注

发明
,

从而编成
《
图经本草

》 ,

使得这个丰硕成果得以

完整地保存在这一历史文献里
。

从辑注本来看
, 《
图经本草

》
共收药 780 种

,

其中

有说明文字者共 6 04 种
,

另有药图 9 3 3 幅 (共中少数

可能在改编成
《
经史证类备急本草

》
或在后世刊翔寸有

所改动 )
。

以药图而言
,

由于都是经过当时中药专业人

员仔细辨认所绘
,

绝大多数为写实图
,

所以直到现在

仍有较大的参考价值
。

例如
,

在草部
、

木部
、

菜部
、

米谷部所载各种植物图
,

大多仍可作为现今考察宋代

药用植物的科
、

属
、

种的可靠依据
。

以说明文字而言
,

其素材为各地军州所上
,

体例不一
,

但苏颂在编撰此

书时采取了
“

兼并存之
”

的客观态度
,

因 ! (lj 保存了大量

北宋中药民间川药经验
。 《

图经本草
》
中还收载了前

J

代

本草所未曾收录过的 1 03 种药
。

这些药物大多为当时

民间行之有效的用药
,

如卷 19 所载狼把草
“

主疗丈夫

血痢
” 、

紫背龙牙
“

彼土野人云解一切蛇毒甚妙
,

兼治

咽喉肿痛
” ,

卷 20 所载瓜藤治疗诸热毒疮
、

石南藤治

腰痛等都是
。

应当指出
,

我国本草学的特点之一是用

药品种的不断扩大
, 《
图经本草

》
新增的一百多种药物

均为后世本草著作所收录
,

成为此后主流本草著作的

重要内容
,

这是
《
图经本草

》
的一大功绩

。

又书中某些

药物的制作过程 (如海盐 )
,

插图相当详明
,

对了解当

时手工业作坊的情况和制作工艺水平
,

有很高的参考

价值
。

二
、

中国古代药学的发展和深化
《
图经本草

》
的主要内容

,

包括各种药物的产地
、

形态
、

性状及鉴别
、

收采时节
、

炮炙方法
、

主治功用

等
。

由于苏颂在编撰此书时并不满足于一般的引经据

典
,

而是汲取了大量的民 fl习川药经脸及共个人见解
。

因此
,

本书对药物学的发展有重要贡献
。

关于药物的产地
,

该 书 先 列
’ `

本经
” ,

即主要是

《
神农本草经

》 、 《
名医别录

》
所载的产地

,

共次详列当

时出产该药的军州郡府的名称
.

夕月冬各地产品加以比

较
,

指出何处所产者为佳
。

这些内容
,

对考察山汉代

至宋代中国药材产地的变迁
、

北宋中” }
一

的地道药材
,

以至于生态学
,

都具有重要的意义
。

对药物基原及原桩物的鉴 别 与描述
.

是
《
图经本

草
》
的重点内容

。

该书对植物形态的描述
,

一 般 是 按

苗
、

茎
、

”
一

I
一 、

花
、

果
、

实
、

根的顺序记载的
, r厄且还

对花芬
、

子房
、

种 子的形态也有不同的描述
。

对
《
本

草经集注
》 、 《

新修本草
》
苏敬的注文

,

以及
《
图经本草

》
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对某些常用中药如术
、

白前
、

石韦
、

连翘
、

泽泻
、

使

君子
、

茵陈篙
、

桔梗等
,

从植物学角度进行了比较研

究
。 《
图经本草

》
较多地使用了比较分析的方法来鉴别

同一药物的不同品种
,

以及那些外形相似而实则不同

的药物品种
,

这在植物学及其他科学尚不发达的古代
,

是十分可靠而有实际意义的
。

时至今 日
,

比较鉴别法

仍然是常用的方法
。

另外
,

该书还使用了一些相对稳

定的术语
,

来描述药材的植物学特征
,

如茎按生长状

态的不同
,

而有
“

苗如丝综
,

蔓延草木之上
”

(缠绕茎 )
、

“

苗蔓延草木上 ,’( 攀缘茎 )
、 “

布地蔓生气葡萄茎 )
、 “

独

立而长
”

(直立茎 ) ; 对叶则按着生部位
,

丛生叶叫
“

叶

作丛
” 、

轮生叶是
“

四叶相对而生
” ,

对生叶则是
“

两两

相当
” 、 “

两两相对于节
”

等等
。

显然
,

这 些 术语的使

用
,

有助于对原植物的鉴定
,

表现了古代植物学的进

步
,

亦可为现今的研究者确定该书所述药用植物的科
、

属
、

种等提供可靠的参考资料
。

关于药物修制
, 《
图经本草

》
也保留有很多宋以前

的原始资料
,

如该书卷十获荃条所载之制获芬酥法
,

卷六生姜条载
“

汉中干姜法
” ,

卷九稀签条载蜀人稀签

丸法
,

以及类似的各种单方修制之法
,

反映了当时盛

行的药物及食品加工工艺
,

值得予以研究和发掘
。

三
、

宋以前经方学的丰富宝藏
《 图经本草

》
在编辑体例上的一个重要发展

,

就是

将药物与方剂有机地结合起来
,

对常用药物均列出重

要配方
。

如该书卷八桔梗条即引录有
《
古今录验》 的

“

疗

卒中蛊毒下血如鸡肝者方
” , 《

集验方
》
疗肺痈方等

。

由

于宋以前的经方往往将病因
、

病位
、

发病症候
、

病程

及预后
、

处方构成
、

药物分量
、

制剂方祛
、

服用方法
、

治疗效果及可能有的副作用掌
,

均一
列出

,

因而
《
图

经本草
》
收录这些经方也就清楚地交待 出该药的具体

使用方法
。

这就开创了我国本草学上以药带方的体例
,

为后代所继承和发展
。

如明代李时珍
《
本草纲

·

目
》
中每

“ 种药物就专列
“

附方
汁

一项
。

还应该指出
,

由于苏颂曾直接参加校正医书所的

实际工作
,

因而他可以利用因校正医书之需所征集的

大批医籍
。 《
图经本草

》
所引用的经方

,

大多出于汉晋

隋唐著名医家的医方著作
。

由于有些著作早佚
,

其方

剂亦鲜见于后世医书
。

如卷四人参条除引有张仲景治

胸痹之理中汤
,

胡洽治霍乱之温中汤外
,

还提到四顺

汤的对症服药法
: “

四顺汤用人参
、

附子
、

炮干姜
、

甘

草各二两
,

切
,

以水六升举取二升半
,

分四服
,

若下

不止
,

加龙骨二两
,

若痛
,

加当归二两
。 ”
晋代医家葛

洪在
《
抱朴子

·

至理篇
》
中曾提到

“

理中四顺 可 以救霍

乱
” ,

张仲景也多次用理中汤
、

四逆汤
,

可见四顺汤亦

为汉否时期治霍乱之名方
。

此方早佚
, 《 外台秘要

》
卷

六引
《
小品方

》
有四顺汤条文

,

与《 图经本草
》
的文字各

异
。

二者相参
,

可大体看出汉晋时期四顺汤的原貌
。

仅此一例
,

即可说明在
《
图经本草

》
中所保留的宋以前

经方
,

是值得认真研究的
。

此外
.

书中还引用了一些

宋以前的各类已佚的书籍
。

因此
,

在文献学上它也有

一定的重要意义
。

四
、

科技史料的珍贵记毅
《
图经本草

》
虽然是一部古代药物学著作

,

但由千

中国本草学的特殊性质
,

使其具有博物学的内涵
,

加

之苏颂本人是一个具有广博知识
,

在 多种学 科领城

(例如天文学
、

机械学 )都有所成就的博物学家
。

他在

编撰 《 图经本草
》
时旁征博引

,

曾参阅过近二百种经
、

史
、

子
、

集各类著作
,

因而在
《
图经本草

》
中保存着许

多珍贵的科技史料
,

其中如矿物学
、

植物学
、

化工
、

食品工艺以及地理
、

历史
、

地质
、

中外药物交流贸易

等方面的原始资料
,

比比皆是
。

如书中
“

食盐
”
条

,

不

但介绍了当时全国各地所使用的盐如东海盐
、

北海盐
、

河东池盐
、

梁益井盐
、

西羌山盐
、

胡中九种盐等
,

还

详细记载了各种盐的制作工艺
,

是一篇极好的珍贵盐

业史料
。

又如卷 十六
“

桃核人
”
条及卷七

“

牡丹
”

条
,

都

谈到采用嫁接及定向培育的技术来生产食 用果品及观

赏花卉
,

并认识到这样做的结果是
“

殊失本性
汗 ,

即已

产生了
“

变异
” ,

这无疑是我国生物学史上有价值的资

料
。

遗憾的是
,

以往由于此书早佚
,

这些珍贵的科技

史料均未引起科技史界的重视
。

《
图经本草

》
逸文完整地 保 存 在

《
证类本草

》
一书

中
,

此次辑复与校刊
,

系将现存最早的
《
证类本草

》
刊

本即南宋
·

刘甲刊本
《
经史证类大观本 草

》
( 1 2 1 1年刊

行 )及金
·

张存惠晦明轩刊本
《
重修政和经史证类备用

本草
》
( 1 2 4 9年刊行 )所存

《
图经本草

》
逸文辑出

,

并以上

述二本互校
,

有政异处于正文中择其善者从之
,

他本

异文则作校注加以说明
。

关于该书的卷次及药品排列

顺序
,

则主要参考现存《新修本草
》
卷 目

,

寇宗爽
《
本

草衍义
》 、

唐慎微
《
证类本草

》 、

朱丹溪
《
本草衍义补遗

》

等有关本草著作
,

以图大体恢复原貌
。

至于原书中所

引
《
本草经集注 》 等前代本草及部分宋以前医方著作的

内容
,

鉴于上述诸书均已佚
,

特从善本古籍中 (如 日

本卷子抄本《 新修本草
》 、

宋刊本
《
外台秘要

》
等 ) 勾稽

出相应的条文
,

采取代以经校经
”

的方法
,

或直录原文
,

或指明出处
,

以便于研究者进一步参考查校
。

我们热

切期望
《
图经本草

》
辑复本的出版能引起学术界 ftIJ 道对

该书的关注
,

并进行全面研究
,

以期遗
`

谈生辉
,

为中

医药学及科技史的研究提供有价值的历史资料
。


