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《 中医基础理论
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试题

一
、

单项选择题 每小题 �分
�

共 �� 分 �在每小

题的备选答案中选择一个正确答案
，

并将其号码写在

题干后的�内�

�
�

说明阴阳之间协调平衡的是
· · · · · · · · · · · · ·

一�

① 阴消阳 长 ② ��� 长 阳 消 ③
阴长则阳消 田 阳长 则阴 消 ⑤
以上都不是

�
�

肺被称为
“
娇胜

”
的主要依据是

· · · · · · · · ·

……�

① 月市主一身之气 ② 肺外合皮毛

③ 肺气通于天
，

不耐寒热 ④ 肺

为水之上源 ⑤ 肺朝百脉

�
�

太阳之经络气血衰竭
，

症见
· · · · · · · · · · “ ·

一�

① 戴眼反折痪疲…… ② 耳聋百

节皆纵
，

��登绝系
· ·

… ③ 面黑齿

长而垢
�

腹胀闭…… ④ 腹胀闭不

得息
，

善嗯善呕…… ⑤ 口 目动作
，

善惊妄言
，

色黄……
�

�

下列哪一项属于中医学的基本特点
· ” ·” ��

① 同病异治 ② 异病同治 ③ 审

因论治 ④ 辨证论治 ⑤ 标本同

治

�
�

阳明之经络气血衰竭
，

症见
· · · · · · · · · · · · · ·

一�

① 戴眼反折痪恢…… ② 耳聋百

节皆纵
，

目设绝系…… ③ 面黑齿

长而垢
，

腹胀闭
·

�一 ④ 腹 胀 闭

不得息
，

善嗯善呕 ⑤ 口 目动作
，

善惊妄言
，

色黄……
�

� ’ ‘

吐下之余定无完气
”
的理论根据为

· · · ·” …�
① 气能生津 ② 气能行津 ③ 气

能摄津 ④ 津能载气 ⑤ 以上都不是

�
�

心阳偏盛的病理表现是

① 心悸
、

心烦
、

失眠 多 梦 ② 心

悸
、

怔忡
、

形寒肢冷 ③ 心悸
、

形

寒肢冷
�

尿少水肿 ④ 心悸
、

面色

苍白
，
失眠多梦 ⑤ 心悸

、

征忡
、

心胸憋闷疼痛

�
�

下列属于奇恒之腑的是
· · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 三焦 ② 女子胞 ③ 擅中 ④
命门

�
�

痰延奎塞的治疗原则是
· · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 因人制宜 ② 因时制宜 ③ 因

地制宜 ④ 治病求本 � 祛除邪

气

��
�

所谓
“
从治

”
是指

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 寒者热之 ② 热者寒之 ③ 虚

则补之 ④ 实则泻之 ⑤ 以 上都

不是

�
� “
用热远热

” ， “
用寒远寒

”
是指

· · · · · · · ·

……心
① 因人制宜

，

镇川寒
、

热药物 ②
因地制宜

，

镇用寒
、

热药物 ③ 因

时制宜
，

慎用寒
、

热药物 ① 虚热

不用热药
，
虚寒不川寒药 向 寒热

夹杂证
，
慎用寒

、

热药物

��
�

全身
“
元气

”
和

‘ �

水液
”

运行的通道是
· · ·

……�

① 三焦 ② 肺
、

脾
、

肾 叨 十二

经脉 ④ 奇经八脉 回 以上 均不

是

��
�

可用阴阳的互根互用来解释的是
· · · · · ·

……�

① 阳胜则阴病 ② 阳病治阴 ③

阴损及阳 ④ 重阴 必阳 回 阴 胜

则寒

��
�

阴阳不能相互维系可出现
· · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 阳胜则热
，

阴胜则寒 ② 阴 盛

格阳
，

阳盛格阴 ③ 阳虚则寒
，
阴

虚则热 ④ 阳胜则阴病
，
阴胜则阳

病 ⑤ 阴虚则阳亢
，

阳虚则阴胜

��
�

与语音
、

声音
、

呼吸的强弱有关的是
， · ·

…�

① 卫 气 ② 元 气 ③ 宗 气 ④



·
��

·

�总���〕

营气 ⑤ 以上均不是

��
�

称为元阴
、

真阴的是
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 肝 阴 ② 心 阴 ③ 肾 阴 ④
肺阴 ⑤ 胃阴

��
� “
肝火犯肺

”
是属于

· · · ·· · · · · · · · · · · · · · · · · “ ……心
① 子 病 犯母 ② 克 ③ 乘 ④
侮 ⑤ 母病及子

’

��
�

肝的生理特点可概括为
· · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 喜条达而恶抑郁 ② 主动
、

主

升 ③ 体阴而用阳 ④ 为藏血 之

脏 ⑤ 女子以肝为先天

��
�

事物阴阳属性的相对性表现为
· · · · · · · · · ·

一�
① 阴阳的制约消长 ② 阴 阳互损

③ 阴阳相互依存 ④ 阴阳 属性划

分的无限可分性

��
�

导致
“

心无所倚
，

神无所归
，
虑无 所定

，

惊

慌失措
”
的情志致病因素是

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 喜 ② 怒 ③ 忧 ④ 思 ⑤
悲 油 惊 ⑦ 恐

��
�

里热极盛
，

反见四肢发凉
，
其治疗原则是 …

· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 因人 制 宜 ② 因 时 制 宜 ③
因地制宜 ④ 治病 求本 � 祛除

邪气

��
�

阳盛之体
�

慎用温热
，

其理论依据是 ……�

① 因人制宜 ② 因时 制 宜 ③ 因

地制宜 ④ 治病求本 ⑤ 祛除邪

气

��
� “
心肾不交

”
的最主要症候是

· · · · · · · · · · · ·

……�

① 失眠健忘 ② 心悸怔忡 ③ 眩

晕腰疼 ④ 心烦不寐 ⑥ 潮 热盗

汗

��
�

少阴之经络气血衰竭
，

症见
· · · · · · · · · · · ·

……�

① 戴眼反折痪疲
· “ … ② 耳聋 百

节皆纵
，
目食绝系 “

一 ③ 面黑齿

长而垢
，

腹胀闭“
一 ④ 腹胀闭不

得息
，
善唁 善 呕 “ ” · ⑤ 口 目动

作
，
善惊妄言

，

色黄 ”
一

��
�

具有加强十 二 经 脉互为 表里两经之间的联

系
，

补足正经不足作用的经脉是
· · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 十五络 ② 奇经八脉 ③ 十二

经别 ④ 十二经筋 ⑤ 十二皮 部

��
�

下列情志相胜中哪一项是错误的
· · · · ··

……�

① 惊胜恐 ② 怒胜思 ③ 喜胜忧

④ 恐胜喜 临 思胜恐

��
�

治疗血虚证时
、

常在补血药中配用益气之品

的机理是
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 气能生血 ② 气能摄血 ③ 气

能行血 ④ 血为气母 ⑤ 血 能载

气

��
�

脾为气血生化之源的生理学基础是
· ” · ” …�

① 气能生血 ② 人 以 水 谷 为 本

③ 脾主升清 ④ 脾主运 化水谷精

微 ⑤ 脾为后夭之本

��
�

对津液的输布排泄起主宰作用的是
· ·· ·

一�

① 脾的散精 ② 肺的宜散肃降

③ 肾的蒸腾气化 ④ 胃的游溢精气

��
� 《
素向

·

生气通天论
》 � “

味过于咸… ” ……�

① 肝气以雄
，

脾气乃绝 ② 脾气

不濡
，

胃气乃厚 ③ 筋脉沮弛
，

精

神乃央 ④ 大骨气劳
、

短 肌
、

心

气抑 ⑤ 心气喘满
、

色 黑
，
肾气

不衡

��
�

推动人体生长发育及脏腑机 能活动的气是一

�� ‘ · · · · · �· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 元气 ② 宗气 ③ 营气 ④

卫气 ⑤ 以上均非

��
�

机体水液代谢过程 中起最主要作用的脏腑是

” � �· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 肺
、

肾
、

脾及膀胧 ② 肺
、

脾
、

肾及三焦 ③ 肾
、

脾
、

肺及大小肠 ④
肺

、

脾
、

肝
、

肾 ⑤ 脾
、

胃
、

膀

胧
、

肾

��
�

心主血的功能是指心对血液具有
· · ， · ·

……心
① 使血在脉中运行 而 不溢 于脉外

的作用 ② 促使 脉 道 通畅的功能

③ 与脉形成一个密闭系 统 ④ 推

动血液循行的功能

��
�

与肝主疏泄关系最不密切的生理现象是 ……
” · ·· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 气的升降出入 ② 血和津液的

运行周身 ③ 情志的调畅 ④ 筋

肉的收缩和弛张 ⑤ 饮 食 物的捎

化吸收

��
�

下列哪项为有机整体的中心
· · · · · · · · · · · ·

……�

① 神 ② 气血津液 ③ 经络 ④
六腑 ⑤ 五脏

��
�

在脾与胃之间关系中最根本的是
· · · · · ·

……�
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敲此犷扩��

① 脾主运化
，
胃全受纳 ② 脾喜

燥恶湿胃喜 润而 恶燥 ③ 脾为阴

土
，

胃为阳土 ④ 脾 主 升
，

胃主

降 ⑤ 脾为胃行其津液

��
�

可用阴阳的对立制约来解释的是
· · · · · ·

……�

① 寒极生 热 ② 恶 者 热之 ③
重阳必阴 ④ 阴中求阳 ⑤ 阳损

及阴

��
�

激发整个脏腑经络生理活动的功能是气的
· �· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·

…… �

① 温煦作用 ② 推 动 作用 ③
防御作用 ④ 固摄作用 ⑤ 气化作用

��
�

既属于
“

五体
”
又属于奇恒之府的是

· · ·

……�

① 脉 ② 脑 ③ 髓 ④ 女子胞

⑤ 胆

��
�

不符合
“
相乘

”
或

“
相侮

”
基本概念的是 ……�

① 水不 涵 木 ② 土虚木乘 ③
金反侮土 ④ 木火刑金 ⑤ 水气

凌心

��
�

属于脾主升降的内涵是
· · · · · · · · · · · · · · · · · ·

……�

① 脾的阳气升腾 ② 脾以升为健

③ 脾气散精
，

上归于肺 ④ 输布

水液
，
防止水 湿内 生 ⑤ 与胃以

降为和相对而言

妇
·

心肾阳虚的病理表现是
· · · · · · · · · · · · · · · · · ·……�

① 心悸心烦
，

失眠多梦 ② 心悸

怔忡
，

形寒肢 冷 ③ 心悸
、

形寒

肢冷
、

尿少水肿 ④ 心 悸 面色苍

白
、

失眠多梦 ⑤ 心悸怔 忡
、

心

胸憋闷疼痛

��
�

脏腑之华盖指的是
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ··……�

① 心 ② 肝 ③ 脾 ④ 肺 ⑤
肾

��
�

与精神意识思维活动关系最大的应是 ……�

① 肝的疏泄功能 ② 肾的藏精功

能 ③ 脾的运化功能 ④ 心主神

志功能 ⑤ 肺的主治节功能

二
、

多项选择题 每小 题 �分
，

共 �分 �在每小

翻的备选答案中选出正确答案
，

并将其号码写在题干

后的�内
，

正确答案未选全或选错
，

该小题无分�

�
�

导致五行相乘的原因是
· · · · · · · · ·

……����

① 子有余则子乘其母 ② 气不足

则已所胜者 �旅而 乘之 ③ 母有余

则母乘其子 ④ 气有余则 乘 已 所

胜

�
� “

寒从中生
”
与……功能失调关系最为密切

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � · � � · · · · · · · · · · · · · · ·

… …����曰

① 肝 ② 心 ③ 脾 田 肺 ③
肾

�
�

构成血液循环系统的是
· · · · · ·

……�����

① 心 ② 肺 曲 脉 ① 脾

�
�

痰饮病临床常见症状是
， · · · · ·

……�����

① 咳 吐 痰涎 吻 水 肿 胀满 ③
瘦病

、

痰核 ④ 神昏
、

神志失常

�
� “

内燥
”

病变
，
最易发生 于……脏 腑

· · · · · ·

……
� � � � � � � � � � � � � � � �

……
， � � � � · � � � � · · · · · · · · · · · · · · · ·

…… �����

① 肺 ② 脾 ③ 胃 ① 肾 �

三焦 ⑥ 大肠

�
�

心开窍于舌的主要依据是
· · ·

……�����

① 手少阴之别系于舌本 闭 心血

荣于舌 ③ 心气通于舌 ① 舌为

心之外候

三
、

填空题 每 �空分
，

共 �� 分

�
�

夺血者无
，

夺 汗者 无 �
，

这

是
� � �

��
��

� 理论在�海床上

的实际应用
。

�
�

肝气
、

肝阳失调的病机
，

主要表现是

�
。

�
�

主煦之
，

主濡之
。

�
�

十二经脉流注次 序 为 始于

�
依次传至

再传至

�
首尾相贯

，

如环无

端
。

四
、

名词解释 每小题 �分
，
共 �� 分

�
�

整体观念

�
�

阳脉之海

�
�

瞥座

�
�

微邪

�
�

清阳实四肢

五
、

简答题 每小题 �分
�

共 �� 分

�
�

试述寒邪的性质及致病特点
，
寒 伤 肌表的临

床特征及病理表现如何�

�
�

何谓经络� 经和络的区别是什么�

�
�

何谓血癖� 其成因
、

病机及临床表现如何�

六
、

论述题�第 �题 �分
，
第 �题 �分

，
本大题共

��分�

�
�

试 述营气和卫气在生理功能及分布
�

仁的区别
。

�
�

从中医理论谈谈你认为哪 些朋抓 自�刀 能 勺
‘

的语
、

声有关� 并试言其理
。


