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扶正化癖方对胃癌患者术后转移的抑制作用

及 � 淋巴细胞亚群的影响

平
‘
周荣卿

�

陈齐鸣
�

摘要 观察扶 正化癣方对胃癌患者术后转移的抑制作用及 �

淋巴细胞亚群的影响
。

结果表明
，

中药加化疗组 �年局部区域

淋巴结转移及远处转移率明显低于单纯化疗组
。

与化疗组相

比
，

扶正化僚方能明显提高患者外周血 ��、 、

��、
���

�

值�尸�

。
�

��� 或 �� 。
�

��� �
。

推测扶正化窟方降低胃癌术后转移率与增

强患者的机体免疫功能
，

调动其自身抗肿瘤能力有关
。

主题词 胃肿瘤�中药疗法 � 淋巴细胞亚群�药物作用 �

扶正化癖方

近年来
，

对恶性肿瘤转移细胞免疫原性修饰的研

究发现
，

免疫系统在抑制部分肿瘤扩散与生长中具有

重要作用
。

研究证实
，

利用免疫机制可有效地防治部分

肿瘤转移川
。

我们曾报告扶正化疲方对胃癌转移有治

疗作用陌洲 ，

本研究就扶正化癖方药能否通过调整免疫

系统而抑制癌细胞转移的发生作一些探讨
。

� 临床资料

全部 �� 例病例均 为经手术病理组织学确诊的住

院患者
，

其中男 ��例
，

女 �� 例
，

男女之比为 �
�

��
� ��

年龄 ��一 ��岁
，

平均 ��
�

�岁 �原发病灶胃体部 �� 例
，

胃小弯 �� 例
，

胃窦部 �例
，

胃底责门部 �例
，

胃底 �

例
。

病理学类型
�

乳头腺癌 �� 例
，

低分化癌 �例
，

粘液

腺癌 �例
。

属早期胃癌 �� 例
，

进展期 �� 例
。

�� 例患者

行根治性切除 �� 例
，

姑息性切除 �� 例
。

术后标本病理

学检查结果
，

无淋巴结转移 �� 例
，

有 �
、
�期淋巴结转

移 ��例
，
�期淋 巴结转移 �例

。

�� 例患者随机分两

组
，

中药加化疗组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 �� 例
，

平均年龄

��
�

�士 �
�

斗岁
，

平均病程 �
�

�� 士 �
�

�� 年
，

其中乳头腺

痛 ��例
，

低分化癌 �例
，

粘液腺癌 �例
。

化疗组 �� 例
，

男 ��例
，

女 �� 例
，

平均年龄 ��
�

�士 �
�

�岁
，

平均病程

�
�

能 士 。
�

��年
，

其中乳头腺癌 �� 例
，

低分化癌 �例
，

粘液腺癌 �例
。

两组患者在年龄
、

性别
、

肿瘤分期
、

病理

类型
，

有无淋巴结转移以及病程
、

合并症
、

化疗方案
、

疗

程等方面经统计学处理
，

差异均无显著性 �尸��
�

���
。

正常对照组 �� 例均为本院健康职工
。

基金项目
�

江苏省归国留学人员资助项目�编号
�

盯����

� 扬州大学医学院
，

江苏省扬州市淮海路 �号��������

� 江苏省泰兴市第二人民医院

� 江苏省泰兴市第
一

人民医院

收稿 �」期 ���〕�〕。 一

�〕�一

����修�己���期
���〕�。 一 ���一 ���

� 治疗及观察方法

�
�

� 治疗方法
�

两组均采用 ���方案化疗
。

即 矛一氟

脉崛陡�� 一�
� ��。 。 � �����

，

静脉滴注
，

表阿霉素 ��

一������一 ����
，

快速静脉推注
，
��反氯氨铂 ‘�����

��一����静脉滴注
，

均在第 �天给药
，

�� 天为 �个疗

程
。

中药加化疗组以扶正化癖基本方加减
，

基本方
�

黄

茂 ���
，

鳖甲
、

蛇六谷
、

壁虎
、

白术各 ���
，

惹该仁 ����
，

当归 ���
，

获荃 ���
，

白花蛇舌草 ���
。

胃阴不足者加生

地黄
、

玄参
、

麦冬各 ���
�痰湿阻滞者加半夏

、

胆南星各

�鲍 �热毒炽盛者加半枝莲 �娘
，

山慈姑
、

龙葵各 ����
�

疲

血阻滞明显者加水蛙
、

川芍各 ��� 等
。

�
�

� 观察项 目

转移复发观察
�

凡治疗前 已有的未能手术清扫的

转移灶另作别论
，

在治疗后 �年 内
，

根据体检
、

胃镜
、

��
、

核磁共振
、

� 超
、

同位素扫描
、

胸部 � 线摄片等观

察局部区域淋巴结转移及远处转移�腹腔
、

肝
、

胰
、

肺
、

骨等�情况
，

计数阳性
。

治疗前后 � 淋巴细胞亚群水平观察
�

两组患者均

同步检测 � 淋巴细胞亚群��� 例健康献血员作正常对

照 �检测方法使用直接 ��� 菌体花环法
， 一

单克隆抗体

及 ��� 菌体均购 自上海生物制品研究所
。

� 结果

�
�

� 扶正化疲方对 胃癌转移复发的影响
�

化疗组 ��

例患者中局部转移及远处转移 �� 例
，

未见复发及转移

� 例
，

不能确定有无转移 �例 �中药加化疗组 ��例患

者中局部转移及远处转移 �� 例
，

未 见复发及转移 ��

例
，

不能确定有无转移 �例
。

经 丫检验发现
，

中药加化

疗组与单纯化疗组 比较
，

复发转移率 明显降低 ���

。
，

���
。

化疗组局部及区域淋巴结复发 �� 例
，

远处转移

�例
，

其中腹腔转移 �例
，

肝转移 �例
，

胰腺及肺
、

骨 多

处转移 �例
，

中药加化疗组局部及区域淋巴结复发 �

例
，

肝转移 �例
，

胰腺转移 �例
，

腹腔打�及包块
，

左锁骨

上淋巴结转移 �例
。

�
�

� �组 � 淋巴细胞亚群变化比较
�

附表示
，

止常对

照组 ���、

��
、
及 ��、

���
，
均高于 胃癌患者

，

说明胃

癌患者存在明显的免疫功能低下状态
。

两组患者治疗

前后相 比 ���

变化差异无显著性
，
���

治疗后两组均

有所下降
，

但无统计学意义����
�

���
，

而中药加化疗
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附表 �组 � 淋巴细胞亚群变化比较任士
��

组别 例数

化疗组

中药加化疗组

治前

治后

治前

治后

������

�

�士 �
�

��

�

�士 �
�

��

�

�士 �
�

��

�

�士�
�

��

������

��
�

�士 �
�

��

��
�

�士乏弓
�

��

��
�

�士 乏�
�

��

��
�

�士�
�

��
铃 ’

�������

�，�勺�
月任︸�户�﹄�

﹃�

正常对照组 ��

与治前比较
， � 尸� 。

�

��
， � ， �� 。

�

��

��
�

��士 �
�

�� ��
�

��士乏�
�

��

������

��
�

��士 �
�

�

��
�

��士 �
�

�

��
�

��士 �
�

�

��
�

�士 �
�

�

��
�

��士 �
�

��

�
�

��士�
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 � ��
件

�
�

��士 �
�

��

组患者 ��
�

及 �� ‘
���

。
值治疗后有明显增加

，

与治疗

前相比差异有显著性�尸��
�

�� 或 尸��
�

���
。

� 讨论

� 淋巴细胞是机体抵抗肿瘤
，

在免疫反应中起主

导作用的免疫活性细胞
。

�‘
细胞具有辅助调节吞噬细

胞
、

杀伤癌细胞及诱导 � 抑制细胞的功能
。

许多学者

认为
，

造成肿瘤外周血 � 淋巴细胞免疫功能低下的原

因是肿瘤细胞产生或分泌的一些免疫抑制因子
，

使 ��

细胞的分化和成熟受阻
，

造成 ��

细胞数量下降
。

本组

资料治疗前全部患者 ���、

��� 、

��、
���

�

均较正常对

照组为低
，

说明胃癌患者手术虽使肉眼所见的肿块及

异常淋巴结消除
，

但由于确诊时大多属进展期
，
已发生

临床或亚临床血道
、

淋巴道转移
，

手术残存的癌细胞仍

然分泌抑制细胞的物质而影响 ��

细胞的增殖
，

加之手

术创伤
，

使机体明显处于免疫功能低下状态
，

低下免疫

功能状态既是恶性肿瘤的果
，

又是促进肿瘤扩散转移

的因
。

因此
，

从免疫调节 � 细胞观点来看
，

胃癌患者的

抗转移治疗
，

应围绕增强提高 �� 细胞
，

恢复 �����

细胞正常平衡为中心
。

早在 �� 世纪 ����� 就曾提出过
“
种子与土壤

”
学

说
，

把癌细胞比作种子
，

细胞器官 比做土壤
，

种子分布

是随机的
，

能否形成转移就看某一土壤的特性
。

与现代

医学偏重
“
种子

”
的研究不同

，

建立在
“
天人相应

” 、 “
整

体观点
”
基础之上的中医学

，

更重视人体脏腑功能失调

在胃癌转移复发中的作用
。

中医认为
，

肿瘤的转移固然

与肿瘤�邪气�本身有关
，

但更重要的是人体脏腑功能

减退
，

气血阴阳失调
，

正气亏虚
，

邪气深入的内环境所

致
。

调整机体脏腑阴阳
、

气血
、

经络功能
，

做到
“
正气存

内
” ，

就可以有效地防止肿瘤的发生与转移
。

本扶正化

疲方正是以健脾益气
、

养血和中为主扶正
，

辅以活血化

疲
，

解毒散结
，

用于临床能降低胃癌的转移复发率
，

且

明显提高外周血 ��� 、

���

���
�

值
，

表明扶正化疲方药

能通过提高胃癌患者免疫功能而防止癌细胞扩散
。
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