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� 病历摘要

董某某
，

女
，
��岁

，

农民
。

病历号
�������

。

入院时

�下小 ����年 ��月 �� 日
口

仁诉
�

再发黄疽
、

右上腹疼痛 �周
，

加重伴发热
、

心

悸 �天
，

现病史
�

患者近 �� 年来经常出现眼睛发黄及右上

腹疼痛
，

多次到当地卫生院就 诊
，

均诊断为胆囊炎
、

胆

结石
，

给以抗感染
、

解痉
，

症状很快能消失
，

故未引起重

视
。

����年 �月 � 日因饮食不慎症状复发
，

黄疽
，

且伴

右 �腹隐痛
，
以

“
黄疽待查

”
收入本院住院治疗

，

经 �

超
、

��等检查后确 诊为慢性胆囊炎急性发作
、

胆结

石
、

总胆管结石
，

给子中药大柴胡汤及氨节青霉素
、

丁

胺 卡那霉素等综合治疗后好转
，

患者拒绝手术而出院
。

�周前不明原因再发黄疽
，

右上腹及上腹部均隐痛
，

胃

纳减
，

�天前本院门诊给予大柴胡汤加减治疗
，

症状无

好转反 ��渐加重
，

昨 日下午起黄疽明显加深
，

阵发性疼

痛
，

畏寒发热
，

心悸胸闷
，

呕吐胃内容物 �次
，
口 干

，

尿

色如茶
，

大便 �夭未解
，

乃转入住院部住院
。

既往史
�

既往身体健康
，

无肝炎
、

肺结核等病史
，

无心脏
、

肾脏
、

血液
、

内分泌及神经系统疾病
，

无外

伤手术史

中医检查
�

神志清
，

精神委靡
，

颜面黛黑
，

形体偏

瘦
，

倦卧 厂床
。

时闻呻吟
，

无异味
。

毛发花白
，

身黄
，

肌

肤灼热
，

无斑疹及水肿
。

舌质红
、

边有癖斑
、

苔黄燥
，

脉

促且涩
。

自睛深黄
，

咽红未见乳蛾
，

颈软无痕疡及瘦瘤
。

胸部扁平
，

虚里搏动应手
，

乍疏乍密
。

腹软
，

右胁及上脱

均压痛
，

无症瘾痞块
。

脊柱四肢无红肿畸形
，

小便色如

浓茶

体格检查
�

体温 ��
，

��
，

脉搏 ���次�分
，

呼吸 ��

次�分
，

血爪 ��
�

�����
�������� �

�

�������
，

神志清

楚
，

急性面容
，

偏瘦体型
，

精神委靡
，

淋巴结不肿大
，

巩

膜明显黄染
，

皮肤度轻黄染
，

胸廓无畸形
，

心界正常
，

心

浙江省安吉县中医院内科
，

浙江省安吉县地铺镇天 目路 ���

号������〕���

收稿 ��期
�����。 ���

一

��
�
修回 日期

�����一 ��一 ��

率 ��� 次�分
，

心律不齐
，

心音强弱不 一
，

心尖区可闻及

肛级收缩期杂音
，

两肺底可闻及少许湿性罗音
�

腹平
，

右上腹及剑突下有轻度肌卫并有压痛
�
莫非 氏征阳

性
，

局部轻反跳痛
，
四肢脊柱无畸形

，

活动 自如
�

病

理反射未引出
。

实验室检查
�

血常规
�

血红蛋 自 ������
，

血 小板

��� � �����
一 。

白细胞 ��
�

�火 ��，��
、 。

中性 。
�

‘��，

淋 �竺

�
�

��
，

单 核 细 胞 �
�

����血 液 生 化
�

直 接 胆 红 素

��拼�����
，

总胆红素 ��拌�����
一 ，

谷 一丙转氨酶���� �

������
才 ，

谷 一草转氨酶 ������
� ，

碱性磷酸酶 �污红�
�

�
� ，
了一谷氨酞转肤酶 �������

� ，

乳酸脱氢酶 �����
厂�

�

肌 酸 磷 酸 激 酶 ������
� ，

血 糖 �
�

��������
�

肌 醉

��
�

�拌�����
� ，

尿素氮 �
�

��������
一 ，

淀粉酶 ������ �
，

总蛋白 ��
�

����
洲 ，

自蛋 白 ��
�

����
� ，
����� 阴性

，

血钾

�
�

��������
� ，

血钠 ���
�

�������
� �
尿常规

�

蛋自�土 �
�

尿胆素�� � �
，

尿胆原 �士 �
，

尿淀粉酶 �������
�
心电

图
�

快速型房颤
，
�一� 段呈缺血性改变

��超
�

慢性胆

囊炎伴结石 �长径约 �����
，

总胆管内径扩
一

张 ����� ，

壁毛糙
，

其内探及结石 �枚
，

分别为 ���
、

���� 强 回

声光团
，

后方伴声影
，

胰腺无殊
，

脾不大
�
胸部 � 线片

�

两肺未见活动性病灶
，

心影正常范围
。

入院诊断
�

中医
�
���黄疽

，

热重于湿
����胆胀

，
才毛

滞血疲
����心悸

，

心血疲阻
。

西医
�
���急性化脓性胆管

炎伴总胆管结石
����感染性休克

����梗阻性黄疽
��们

慢性胆囊炎伴结石
。

治疗原则
�

中医活血化疲
、

疏肝利胆
、

清热化湿 西

医抗感染
、

抗休克
。

� 病例讨论 �住院当 日下午 �

住院医师 甲
�

本病特点
�
�� �女性

，

�� 岁
�
�� �反复

黄疽
、

右上腹疼痛 �� 年
����本次发病主症黄疽伴右 仁

腹疼痛
、

畏寒发热
，

并伴有血压下降
、

心悸胸闷 ����实

验室检查
�

白细胞 ��
�

�� ��
�

��
、 ，

中性 �
�

��
，

肝功能异

常
。

血清总胆红素增高以直接胆红素为主
，

尿胆素升

高
，
�超示总胆管扩张伴结石

，

胆囊结石
，

心电图示房

颤
、

心肌缺血
，

血电解质
、

肾功能基本正常
。

根据以 上特

点诊断急性化脓性胆管炎是无疑的
，

如治疗不及时可

能转变为重症急性胆管炎
，

病情变化快
、

严重
，

预后欠
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佳
，

请上级医师重视
。

主治医师乙
�

对急性化脓性胆管炎和重症急性胆

管炎要有正确的认识
�

通常称急性化脓性胆管炎是指

胆管一般性梗阻和感染
，

常具备有三联症 �胆绞痛
、

畏

寒发热
、

黄疽�
，

一旦出现中毒性休克和中枢神经系统

的抑制即称之为五联症
，

为重症急性胆管炎
。

该病可引

起以下后果
�
���存在于胆汁中的细菌将迅速大量繁

殖 ����胆管内压升高
，

可引起胆管粘膜破裂
，

使细菌及

其毒素易透入肝静脉血流
，

从而再进入全身循环
����

胆红质及胆汁酸等淤积并逆流入血
，

构成全身代谢和

内环境复杂的严重紊乱
。

该病人有典型的三联症
，

内科

处理不当很可能导致五联症的出现
，

临床上也很难划

清两者界限
，

遇到类似症状应请外科会诊
，

本人认为属

于外科范畴
。

外科主治医师丙
�
以上两位医师对病情变化的估

计是合理的
，

理应手术尽快解除胆道梗阻
、

清除胆道高

压
。

但该患者几年来一直拒绝手术治疗
，

屡经家属劝说

仍未果
。

患者高龄
、

高危
，

过多的操作
，

过复杂的手术
，

病者承受不起
，

先作减压引流
，

稳定后再行解决梗阻的

手术
，

只要病人及家属同意
，

立即转入外科手术
。

主治医师丁
�

结合病史
，

该病人在明确诊断的基础

上
，

需同以下两病作鉴别
�
���疫毒发黄

，

又称急黄
，

即

急性重症肝炎
，

该病起病急骤
，

黄疽迅速
，

壮热烦渴
，

院

腹满胀
，

结合现代医学检查还需具备
�①急性发病有典

型肝炎病史 �②近期有肝炎接触史 �③肝脏肿大
、

压痛
、

��� 大于 ������� �④病原学检查
，
�����

、

�����

或 ���一��� 阳性
。

本患者不具备
，

故可排除
。

���胸

痹
，

该患者年龄 �� 岁
，

具有心悸
、

心电图示房颤
、

缺血

性改变等
，

但无肥胖
、

糖尿病
、

高血压等病史
，

既往心电

图正常�对照上次住院的心电图�
，

上述症状的产生
，

考

虑为热入营血
、

扰动心神所致
，

西医为胆道感染后的并

发症
，

即胆心反射
，

继发心肌供血不足引起的胆心综合

征
。

我认为诊断胸痹依据尚不充分
。

副主任医师戊
�

患者发病 �� 年
，

虽经过多方治疗
，

仍再发疼痛
，

黄疽不退
，

且突发加重
，

病情危笃
，

可谓疑

难重症
。

黄疽虽有阴黄
、

阳黄之分
，

但不能局限于此
。

所

谓阴黄是指寒湿发黄
，

可用茵陈四逆汤等方来治疗
�阳

黄则指湿热发黄
，

可用茵陈篙汤或桅子柏皮汤等方治

疗
。

患者有发热
、

口干
、

舌红而无苔白
、

肢冷等症
，

当然

不从寒湿考虑
，

应认为由湿热引起
。

但是
，

湿热是否为

主要问题呢�从现在的证候来看
，

我认为其病之本质属

实证
，

属标急
，

其
“
实邪

”
当以肝经癣血为主

，

兼有湿热

蕴毒
。

在 《伤寒论 》和 《干金方 》等古代文献中都有论及

疲血发黄的记载
，

患者久病当从癖
，

且面色暗黑
、

胁肋

肮部久痛
、

痛有定处
、

舌质有癖斑等均为疲血之证
，

因

而首先考虑血郁于肝
，

治疗应以活血化疲为主
，

以清热

解毒利湿为辅
。

主任医师 己
�

同意刚才的医师对肝经疲血的论点
，

综观本病例的证候可以分为两类
�

一类是胁痛
、

黄疽
、

发热
、
口干

、

苔黄燥的肝胆症状
。

一类是心悸
、

胸闷
、

舌

质癖斑
、

脉促涩的心系症状
。

从病情分析
，

心悸胸闷虽

非主症
，

但不可小视
。

心悸的产生
，

我认为心肝失调有

关
。

一般他脏病变及心动悸者
，

大体有以下几种类型
�

���有因脾伤者
，

脾伤当有过食肥甘及脾虚病史或湿聚

生痰的征象
，

本例可除外
。

���有因于肾者
，

如肾阴不

足
，

虚火内生
，

或肾阳不振
，

水气上泛而为悸
。

本病人无

肾阴阳的虚损情况
。

���有因于肺者
，

心主血
，

肺主气
，

气不帅血
，

肺病及心而为悸
，

患者无此方面的病史和体

征
。

���有因于肝者
，

肝藏血
，

心主血
，

心肝配合
，

则气血

畅达
，

肝主疏泄性喜条达
�
若疏泄失司

，

则气机失和
，

导

致气滞血疲
，

波及于心
，

心悸遂作
。

本例有胁痛
、

院胀等

肝郁之征
，

说明由肝及心
，

气滞血疲
，

心失所养而心悸

不止
。

癖是贯穿疾病的主线
。

因此治疗上要选用能同

入心
、

肝两经的活血化察药
，

如赤芍
、

丹参
、

川芍等品
，

体现心肝同治
，

可以提高整体疗效
。

当然
，

对此类重病

人
，

我们不能拘泥于中
、

西医门第观念
，

及时运用合适

的抗生素
，

控制胆道的严重感染
�中药制剂在抗休克方

面也有优势
，

大剂量参麦针及丹参针可拮抗内毒素
、

降

低血液粘稠度
、

改善心
、

肝
、

脑等重要器官的血液供应

及微循环
。

� 后记

讨论后
，

议定治疗方药如下
�
���中药活血化疲

、

疏

肝利胆
、

清热解毒化湿
�

当归 ���
，

赤芍 ���
，

川芍 �鲍
，

柴胡 ���
，

积实 ���
，

金钱草 ���
，

虎杖 ���
，

生大黄 ��
，

郁金 ���
，

生龙骨
、

牡蝎各 �馆
，

黄琴 ���
，

苦参 ��
，

炙甘

草 ��
，
�剂

，

常法煎服
。

���抗休克
�

参麦注射液 ����静

脉滴注
，

每 日 �次
，
��葡萄糖注射液 �����加丹参注

射液 ����
、

加 ���一 �注射液 ����静脉滴注
，

每 日 �

次
，

地塞米松注射液 ����静脉注射
，

每日 �次
，

连用 �

天
。

���抗感染
�

生理盐水注射液 ����加头抱唾肘注

射液 �
�

�� 静脉注射
，

每 日 �次 ��
�

��甲硝哇注射液

����� 静脉滴注
，

每 日 �次
。

���强心
、

支持
、

护肝等
�

���葡萄糖注射液 ����加西地兰注射液 。
�

���
，

临

时静脉注射 �次 ����葡萄糖注射液 �����加维生素

��
�

��
，

加三磷酸腺昔钠 ����
，

加维生素 ���
�

��
，

加辅

酶 ������
，

加 ���氯化钾 ����
，

加胰岛素 ���
，

静脉

滴注
，

每 日 �次
���葡萄糖注射液 �����加维生素

� �����静脉滴注
，

每 日 一次
。



��� ������ ����王��魂兰丛之�

药后第�天 大便 �次 色黄成形 小便量较前增 红素 �拜�����谷一丙转氨酶 ������白蛋自��派厂

多 体温逐渐下降 精神好转 食欲增加 ��月�� 日病 � �一谷氨酞转肤酶 ������ 碱性磷酸酶 �������

情 体温 �� ��脉搏�� 次�分 血压������ 巩膜中 ��月�� 日 因患者经济困难 提早出院 出院带药 中

度黄染 心率��次�分 律齐 腹平软 右上腹压痛 舌 药 金钱草���茵陈 ��� 海金沙 ��� 赤芍 自芍各

质红 苔薄黄 脉细弦 血常规 白细胞 � �又�� �� ��� 丹参 �娘 川芍 ��� 川楠子 ��� 柴胡 ����黄答

中性 ���淋巴���血红蛋白一����� 血小板���只 ���积实���虎杖���炙甘草 ���剂 ��月��工�

���勺� 心电图 窦性心率 �波低平 中药于原方中去 门诊 查肝功能 总胆红素均正常 血常规正常 �超

龙骨 牡蜗 苦参 加茵陈 ��� �剂 静脉输液仍同前 示 慢性胆囊炎伴结石����������总胆管内径

此后 诸症均日渐好转 小便转清 无胸闷心悸 ��月 ��� 壁毛糙 其内未探及结石 继服上方中药���剂

��� 日再 次复查血常规 白细胞 ����。��中性 消炎利胆片每次 �片 每日�次 连服�个月 随访 �

��斗淋巴��� 肝功能 总胆红素 ��拼�����直接胆 个月未复发

犷 一尹沪砂 产 丫 侧 恻 回 户户砂可 户令 产 倒 子勺 一了
之

北 京 高 等 中 医 药 培 训 学 校 招 生
飞 北京中医药大学网络学院本科大专班招生专业中医医疗针灸中药护理招生条件凡年满��岁高中毕业者均可报考学制 年考试合格 发北
气 京中医药大学成教高等教育本科或专科毕业证书国家承认学历成绩优秀者授予学士学位报名费 元报名地点网络学院直属辅导站 北京高等�医
陈 药培训学校电话同下备有详细简章欢迎索取 咨询电话及地址同下
飞 颈肩腰腿痛特效治疗提高班 月 一��日各病 线及 诊断中西药物内服外用经验药处方制作药浴手法特殊针具离子汁入 曰寸等寿
气 法治疗颈椎病肩周炎腰突症骨质增生软组织损伤疼痛等学费��元 任氏针灸刀付氏拨刀锋勾针浮针特色手法结合治疗班 月 一洲�从解
飞 沁学基础开始各流派发明人主讲治疗颈椎病肩周炎键鞘炎四肢痛肌肉萎缩功能障碍等 边讲授边演示学不会者下期免费再学学费即元 注射
气 新疗法培训班 月 一��日星状神经节阻滞能管注射末梢神经阻滞颅神经阻滞周围神经阻滞注射治疗卡压综合症中西药物穴位注射操作简使易
飞 学叮用于��余种病及戒毒等学费��元 药浴新技术推广培训班 月 一��日 新发明的特色药浴疗法见效快投资少药浴治疗糖尿病高血压
飞 高血脂心脏病肢体疼痛美容减肥保健等的药浴配方药物制做方法及治疗方法 学费��元 药线植人排毒疗法 月 一犯日此疗法以卸犷神经
飞 性疼痛癫痛高血压气管炎哮喘溃疡病胃下垂颈肩腰腿痛等��多种疾病为特长是一种刚刚兴起的新方法主要是在身体特定部位埋入药线达刊治病 愁
飞 日的无痛苦见效快讲课由发明人单顺院长主讲学费��元 疼痛疗法提高班 月 一��日中西药物内服外用特殊针具注射手法等治疗失而涌
飞 内咖市肢体痛及癌痛等学费��元 皮肤性病治疗高级进修班 月 一��日集北京皮肤性病专家为堂讲授常见多发及难治性皮肤性病如，�皮
气 癣自瘫风湿疹座疮红斑狼疮脱发黄褐斑手足皮肤病结节性红斑淋病霉菌等一体的综合疗法的中西药物治疗经络疗法及集多种力法为体的综介 伙
飞 疗法学费��元 益氏奇穴培训班 月 一月 日民间绝技特殊的取穴方法针法放血法及董氏独门掌诊��余种疾病的治疗疗效显著 心脑

琪娜泄应麟撰赚搏犷欺淤
称 疑难杂症的有效治疗方法学费��元��药刀疗法初级班 月 一 日从解剖讲起由发明人陕俊平老师主讲药刀操作的基本手法及各种有关书页厂
气 费品 除药刀疗法高级班 月 一��日重点讲解颈椎病腰突症骨质增生坐骨神经痛跟骨痛股骨头坏死等的余种疾病的痛点检查药川洲和 飞
与 闭介卜术栩犷适用于价切 注射针灸基础的人学费��元��中医美容减肥特效疗法培训班 月 一��日特聘中医美容减肥专家推广特色山医美 气
乍 容方法 ���羌容专家盛德峰先生亲自授课指导操作改善肤色治疗面部皮肤病及松弛下垂等快速见效并有较好的远期疗效抢特色药浴配合按摩的格体 气
、 及局部减肥法 耳穴美容减肥法 。中药内服外用的各种中医治疗损容性疾病的特效方法以七各种方法简便易学适合医师美容师及美容爱好者学� 飞

……淤辫�蒸概墉�撰蒸蒸袋纂蒸热片
孑 聘天津市南开医院肛肠科田淇弟主任讲授十余种肛肠疾病的刀具及药物外用的新疗法无需复杂设备学费 元 高级医疗推拿与高级按摩师取证联合
戮 班 月 一月朴日本班既能学到真正的医疗技术又能取得全国承认的按摩师证学费 元
花 长 圆 针 疗 法 培 训 班

长圆针疗法是在传统经筋理论指导下运用仿古长圆针采用解结针法以治疗久痹顽痛及相关内脏疾病的疗法 建立在经筋辨证论治理论卜的长圆针疗
飞 法 为数十种顽痛痛痹提供了新疗法 尤其是中老年顽痛证大部分被建议必须手术治疗的各种骨刺椎间盘突出椎管狭窄肩周炎膝躁肘腕关节痛等
殊 常叮避免开刀之苦 对某些因经筋损伤而导致的顽固性头痛胸闷心前区痛胃痛腹痛月经不调性功能障碍不明原因的下肢无力等也提供了有效的经筋 丐
、 辨证理论与方法为帮助广大临床医生快速掌握这一特效疗法我校特聘长圆针发明人中国中医研究院针灸研究所薛立功先生亲自主讲经筋辨证�帕余个结 叮
飞 筋病灶点长圆针的刺法及多种疾病的治疗 学习时间�月�一 日学费���元
之 新针 灸 八字 治疗 法 ”应 用 技术 推 广函 授 学习 班

��那袱浑�龚楼�蒸�翼然��粼���群�气 针灸人和光盘望学员随时咨询 第一次面授辅导时间���年�月�日���日
笼 以上各班第�天为报到时间 每班��名学习结束颁发钢印证书若加盖北京中医药大学荃础医学院章者加收少�管理费 连续学习 几
气 学费优惠 简章备索欢迎垂询 地址及电话� ��北京中医药大学谢计格收 ��一 ������������� � 传真
飞 铭������电子信箱 ������ ���� 报到地点北京中医药大学主楼一层���房间 次
海 砂 洲 产 侧 恻创 卢 倒 尹 尹尹 产 �


