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临 证 心 得

魏品康治疗胃癌经验

李 相 勇
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药疗法 � 魏品康

魏品康教授从医 ��余年
，

学验俱丰
，

在 胃癌辨治

方面尤有心得 笔 者有幸师从魏教授 �年余
，

将侍诊所

得 �东结如
一

卜

� 注重消痰散结
，

解毒祛痕

魏师认为肿瘤为有形之邪
，

多系痰癖夹杂相互搏

洁 �叮成
，

自古以来厉代医家多倡痰癖致瘤论
，

如 《疡科

心得集 》有载
� “
癌瘤者

，

非阴阳正气所结肿
，

乃五脏癖

而
�

浊气痰滞而成
” 。 《丹溪心法 》亦云

�“
人

�

仁中下有结块

者
，

名属痰
”
痛肿 一 口形成

，

更阻滞气血
，

致痰疲毒结
，

故洁疗 艺应用解 程散结
、

化痰消癖之品
，

注重攻逐驱

邪
，

如 丰夏
、

胆南星
、

壁虎
、

地龙
、

七叶一枝花
、

夏枯草
、

慧芭仁
、

川贝母等 经过几十年的临床摸索与现代实验

研究
，

已证明消痰散结法治疗肿瘤有很好的疗效
，

并且

将其经验方制成金龙蛇 口服液进行 �大量的临床和实

验研究
，

发现 叮明显改善患者的生活质量
，

延长生存

期
，

对肿瘤组织中的 ����
、

���� 等肿瘤增殖指标有

明显的改善作用
。

� 提倡衷中参西
，

辨病论治

魏师学 贯中西
，

在辨证论治的基础上善于利用西

氏的诊治方法
。

他认为 � 线
、

内窥镜
、

�超
、

�� 等现代

医学的检查手段 是望诊的延伸
，

可作为中医四诊结果

进行分析 如内窥镜 下 见胃中巨大癌性溃疡
�

其上有脓

性 分泌物者
，

在辨证论治的同时加用生慧芭仁
、

生黄

茂
、

皂刺以托毒生肌排脓
，

忍冬藤
、

蒲公英清热解毒
，

消

除炎症水肿 如 � 超下 见腹腔淋巴结肿大
，

加用夏枯

草
、 一

口�
一

枝花等 在临床运用中药时
，

在辨证用药的

基础 仁
，

也使用现代医学的药理研究有抗癌作用的中

药 经过临床验证
，

效果较好的有蛇毒
、

壁虎
、

地龙
、

全

蝎
、

虫吴蚁
、

凌霄花
、

自毛藤等
。

� 推崇六腑以通为用
，

以降为和

痛毒非人本身所固有
，

胃癌之为病
，

必有痰
、

癖
、

毒

等洁聚�
几

胃皖
。

临床所见胃癌病人多有大便干或秘结
�

下窍不通则土窍闭塞
，

故便秘亦可导致纳差甚至恶心

�海长征医院中医科
，
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呕吐
，

所以通 下大便不但可以排毒散结
，

而且可通畅消

化道
，

间接增进食欲
。

药物多选用大黄 �。 一 �琅
，

炒积

实
、

积壳各 ���
。

尤其习用炒谷芽
、

炒麦芽辅助通便
‘ 、

魏

师认为炒谷芽
、

炒麦芽用觉在各 �馆 以内可以
一

环胃消

食
、

健脾助运
，

用量在各 ��� 以上则有通大便之功
，

可

促进排空
、

清理 胃肠道
。

特别是 胃癌患者多有牌胃虚

弱
，

谷芽
、

麦芽通便畅肠而又不伤正
，

尤为适用 魏师将

行气通腑法总结为一泻二清
一

三排
，

即生大黄泻下通腑
、

峻下热结
，

制大黄清肠通便
、

清热化疲
，

炒谷芽
、

炒麦

芽
、

炒积实
、

炒积壳缓泻排毒
。

考虑到胃癌患者 久病体

虚
，

故不能使病人水泻不止
，

大便应保持每 ���一 �次

质软即可
。

� 注意顾护脾胃

脾胃为后天之本
，

气血生化之源
。

临床胃癌患者多

长期应用化疗药物或其他抗癌药物
，

多脾胃虚弱 脾胃

虚弱造成服药困难或化生气血不足
，

则患 者不能进一

步接受化疗或服用中药治疗
，

所以健脾益胃
、

缓解患者

纳差的痛苦是极为重要的
一

魏师在临床 上往往通过 舌

象来判断脾胃功能
，

如舌质淡胖大边有齿印则为脾 胃

虚弱
，

苔腻提示痰湿中阻或脾虚不运
，

药物选用妙鸡内

金 ���
，

炒惹芭仁 ��一���
，

炒党参 ���
，

黄蔑 ��一 �饭
·

炒白术 ���
，

砂仁 ���后下 �等其中数味

� 用药注意相互牵制
，

以对抗药物的负面作用

胃癌患者脾胃本虚
，

抗癌中西药物多易伤脾胃
，

所

以在治疗过程中必辅以大枣
、

炙甘 草
、

鸡内金等健脾和

中
‘

如有恶心
、

呕吐者多应用姜半夏
、

姜竹茹
、

褚石等
�

特别是放化疗多损伤气阴
，

临床应加用养阴清热过

品
，

如石膏
、

龙葵
、

石解
、

女贞子
、

旱莲草等 其中了�

膏
、

龙葵两味
，

魏师临床应用于放射性肺炎
、

胃肠 炎

患者颇有 良效

魏师熟秸药性
，

不但 厂解常用药物的作用特点 而

且熟知药物的不良反应
。

如桔梗量大可引起呕吐
�川偿

量大可引起心律失常
�
决明子易伤脾胃

，

故应佐以偎 太

香 �赤芍多用可引起肝损害 �黄连
、

黄答
、

川楠 子
、

龙胆

草味道极苦
，

用量一般控制在 �� 以内 �马勃
、

墓头回味

臭
，

吴茱英
、

木香
、

砂仁刺激性气味较大
，

均宜注意堪

量 恶性贫血在胃癌患者是常见的现象
，

而且难以纠
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正
，

在应用熟地黄
、

何首乌
、

阿胶等滋腻碍胃药物的同

时
，

必配合芳香行气开 胃之品
，

如砂仁
、

偎木香
、

白豆

范
、

鸡内金等
。

中药制酸
、

止呕时常用一些金石类药
，

此

类药物不容易消化
、

吸收
，

所以必辅以鸡内金
、

炒谷芽
、

焦三仙
、

垠木香等健脾助运
、

开胃消食
。

另外魏师还对药物产地和炮制方法的不同而区别

应用
，

如川贝母偏重于清热化痰散结
，

浙贝母清热润肺

化痰
�明党参偏于清退虚热

，

潞党参则偏于健脾益气 �

南沙参偏重于养肺阴
，

北沙参则偏于益胃阴
。

患者普遍

反映
，

魏师的中药久服不腻
，

不伤胃
。

� 重视三因制宜

魏师遵从古人关于天人相应的理论
，

重视地域
、

气

候对人体造成的影响
，

提倡不同的季节
、

不同的地区
，

在用药方面应有所差别
。

如南方地区夏季多暑湿之气
，

病人久虚之体极易催患暑湿内停之疾
，

所以在治疗原

发病的同时应常规加用芳香化湿之品
，

如霍香
、

佩兰

等
。

四季不同
，

用药也不尽相同
。

临床上胃癌病人舌苔

腻者很常见
，

如冬天 白苔用炒慧该仁
，

黄苔用生慧茵

仁
，

偏腻加获荃
、

车前子
，

白腻加苍术
、

厚朴
。

夏季黄苔

用西瓜衣
、

绿豆衣
，

苔腻用蕾香
、

佩兰
。

中成药方面
，

冬

天腻苔用保济丸
，

黄苔用甘露消毒丹
，

夏季则取蕾香正

气丸
、

纯阳正气片
。

� 病例介绍

陈某某
，

男
，

�� 岁
。

����年出现胃院嘈杂感
，

未予

注意
。

����年胃镜示
“
胃体占位性病变

” ，
�月 �日行胃

次全切除术
，

病理示
�

胃管状绒毛状腺瘤合并癌变
，

腺

癌 �级
。

术后未行化疗
，

但血白细胞一直波动于 �火

�护��左右
，

即至我科门诊进行中医治疗
。

当时胃院部

时有嘈杂不适感
，

纳差
，

乏力
，

大便干
，

舌质红
、

苔少
，

脉

细弦
。

血清糖抗原 ��一 ������一 ����
�

�����
，

血白

细胞 �
�

�� ��
，
��

。

辨证为胃阴亏虚
，

痰疲中阻
。

处方

为
�

制南星 ���
，

法半夏 ���
，

蛇毒 ���
，

凌霄花 ���
，

全

蝎 ��
，

娱蛤 �条
，

生黄蔑 ���
，

北沙参 ���
，

麦冬 ���
，

构

祀子 ���
，

熟女贞子 ���
，

当归 ���
，

何首乌 ���
，

阿胶

��
，

炒积实
、

炒积壳各 ���
，

厚朴 ��
，

炒鸡内金 ���
，

炙

甘草 ��
，

大枣 �枚
。

经上方加减治疗 已有 �年
，

患者 目

前 平时无 胃院 部 不适感
，
无乏 力

、

纳差
。

���� 一 �

�
�

������
，

血白细胞 �
�

�� �护��
，

胃镜示
�

残 胃吻合

口炎
，

胃大部切除术后��一 �型 �
，

病理检查亦证实为

吻合 口炎
。
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