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参茂扶正注射液配合化疗治疗常见

恶性肿瘤 �� 例疗效观察

崔朝 阳
’

林欣潮
‘

李乃卿
’

摘要 为了验证参茂扶正注射液的临床疗效
，

探讨其治疗机

理
。

将住院恶性肿瘤病人分为 �组
，

即参蔑扶正注射液加化疗

组�治疗组��� 例
，

化疗对照组 �化疗组��� 例
，

参蔑扶正注射液

对照组�参蔑组�� 例
。

观察 �组病人治疗前后的癌灶变化
、

生

存质量�卡氏评分�变化
、

气虚证候变化
、

临床症状变化
、

外周血

白细胞计数变化
，

并进行 �� 细胞活性测定
。

结果治疗组稳定

以上百分率明显优于化疗组和参蔑组����� ��
，
尸��� ���

。

治

疗后卡氏评分改善率和稳定以上百分率
，

治疗组和参茂组明显

优于化疗组�尸� 。
�

��
，
尸��

�

���
。

治疗组和参茂组气虚证候的

改善率显著高于化疗组�尸��
�

��
，
尸� 。

�

���
。

治疗组和参茂组

治疗后 �� 细胞 活性显著增加 �尸� 。
�

��
，
尸� �

�

��
，

化疗组

�� 细胞活性的变化无显著意义
。

治疗组治疗后白细胞低于 �

� �护�� 者占 �
�

��
，

化疗组占 ��
�

��
。

还观察到参蔑扶正注射

液对化疗期间患者的乏力
、

纳差和失眠有明显的改善作用
。

说

明参蔑扶正注射液对化疗药物有较好的缓解和稳定癌灶的作

用
，

可提高化疗病人的生存质量
，

可提高化疗在中医证候改善

方面的疗效
。

参蔑扶正注射液对化疗的增效作用可能与其提高

机体的免疫功能有关
。

主题词 肿瘤�中西医结合疗法 � 参蔑扶正注射液

我科 自 ����年 �月至 ����年 �� 月
，

将 ��例住

院恶性肿瘤病人分为参茂扶正注射液加化疗组
、

化疗

对照组和参蔑扶正注射液对照组 �以下分别简称治疗

组
、

化疗组和参蔑组�
，

观察该药治疗常见恶性肿瘤的

临床疗效
。

研究结果表明
，

参蔑扶正注射液对化疗药物

有增效和减毒作用
，

并且观察到参蔑扶正注射液对化

疗的增效作用可能与其提高机体的免疫功能有关
。

� 临床资料

中医入选标准
�

临床有气虚证或气虚血痕证
。

气虚

证主要症状为
�

神疲乏力
，

少气懒言
，

自汗眩晕
，

舌体胖

大或有齿痕
，

脉弱无力
。

血疲证主要症状为
�

腹部刺痛
，

痛处不移
，

可有呕血便血
，

肌肤甲错
，

舌紫暗或有痕斑
，

脉细涩
。

西医入选标准
�

有明确的恶性肿瘤�如肺癌
、

消化

道癌
、

肝癌等�的病理学诊断依据
，

并且有确切的临床

分期
。

卡氏生存质量评分大于 �� 分
，

预计生存时间超

过 �个月
。

除晚期应用参茂扶正注射液的患者外
，

一

北京中医药大学东直门医院外科
，

北京东直门内海运仓 �号

��������

收稿 日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

般要求患者体内有包括原发
、

复发或转移的可测量的

肿瘤
。

病例排除标准
�

有明显的中医实热证
，

或有出血
、

感染等合并症
，

或有心
、

脑
、

肝
、 ’
肾等器官系统功能异常

者
，

或年龄��� 岁或��� 岁
，

或放
、

化疗结束后未满 �

个月者
。

本研究共纳入 �� 例住院病人
，

分为 �组
。

治疗组

��例
，

男性 �� 例
，

女性 �� 例 �年龄 ��� �� 岁
，

平均

��
�

�士 ��
�

�岁 �其中肺癌 �� 例
，

消化道癌 �例
，

乳腺

癌 �例
，

肝癌 �例
，

其他恶性肿瘤 �例 � �期 �� 例
，
�

期 ��例
，
��期 �� 例

�高分化癌 �� 例
，

中分化癌 �� 例
，

低分化癌 �� 例
，

未分化癌 �� 例
�气虚型 �� 例

，

气虚血

癖型 �例
。

化疗组 �� 例
，

男性 �例
，

女性 �例 �年龄 ��

� ��岁
，

平均 ��
�

�士 一�
�

�岁 �其中肺癌 �例
，

消化道

癌 �例
，

肝癌 �例 � 亚期 �例
，
�期 �例

，
� 期 �例 �

高

分化癌 �例
，

中分化癌 �例
，

低分化癌 �例
�
均为气虚

型
。

参茂组 � 例
，

男性 �例
，

女性 �例
�
年龄 ��一��

岁
，

平均 ��
�

�士 ��
�

�岁 �其中肺癌 �例
，

乳腺癌 �例
，

肝癌 �例
，

其他恶性肿瘤 �例 � �期 �例
，
�期 �例

，
�

期 �例
，
�期 �例

�
高分化癌 �例

，

低分化癌 �例
，

未分

化癌 �例 �均为气虚型
。

组间比较差异无显著性�尸�

�
�

����
。

� 治疗方法

治疗组予参蔑扶正注射液 �广东丽珠集团利民制

药厂生产 ������
，

静脉滴注
，

每 日 �次
，
�周为 �个疗

程
。

化疗方案视患者身体情况
、

既往化疗用药及肿瘤病

理类型进行选择
，

一般腺癌化疗以 ��� 方案为主
，

肺

鳞癌以 ��� 方案为主
，

化疗药物与参茂扶正注射液

同时使用
。

化疗组化疗方案同治疗组�但不用参蔑扶正

注射液�
。

参茂组参茂扶正注射液用法同治疗组�不用

化疗药物�
。

� 观察指标及结果

瘤体变化情况
�

采用实体瘤客观疗效通用标准
。

完

全缓解����
�

肿瘤完全消失
，

持续超过 �个月
�部分缓

解 ��
〕
��

�

肿瘤缩小 ���以上
，

持续超过 �个月 �稳定

����
�

肿瘤缩小不足 ���
，

增大不超过 ���
，

持续超

过 �个月 �恶化����
�

肿瘤增大超过 ���以上
。

生存质量
�

改善
�

在治疗后较治疗前卡氏评分增
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����
�

�
��

�

����
，
���

�

透艺
，

��
�

�

加少��分
�
下降

�

在治疗后较治疗前卡氏评分减少多

川 分 � 稳定
�

在治疗后较治疗前卡氏评分增加或减少

� ��分

气虚证候改善情况
�

临床证候积分值下降� ���

为显著改善
，

积分值 下降妻 ��� 而���� 为部分改善
，

积分值变化���� 者为无改善
。

临床症状的变化
�

观察患者治疗前后食欲
、

睡眠
、

恶心
、

呕吐的变化情况
。

并观察治疗前后周围血白细胞计数的变化情况��

度
�

自细胞妻�
�

�� �度
��一 �

�

�� �度
�
�

�

�一�
�

��皿度
�

飞
·

于一 �
·

���度
�

� �
·

�
。

单位
�只 ��

�
��

�

�
，
�� 细胞活性

的变化情况以及心
、

肝
、

肾功能的变化情况
。

瘤体变化情况 比较
�

表 �示
，

治疗组稳定以上百分

率与化疗组和参茂组 比较差异有非常显著性 ���

。 。 ��
，

说明参蔑扶正注射液配合化疗比单纯化疗或单

用参蔑扶正注射液对癌灶有更好的稳定作用
。

表 � 各组实体瘤瘤体变化情况 比较表

红工另�� 例数
��

�例 �

��

�例�

��

�例 �

��

�例�

缓解率
���

稳定以上率
���

治疗组 �� � � �� � ��
�

� ��
�

�

化笋犷组 �。 �〕

参伎组 � �

� ���

��
�

�

表 � 各组治疗前后临床症状变化情况 比较

� 。 ，。 ，，

乏力

封
。 倒烈 不

一

汀
一

了
一

了
纳差 呕吐 失眠

�� 丁 亚 盯 � � � 皿 �� 仁 兀 皿

了台疗组

疗前 岛� � � �」 �� � ��艺� ��‘ �� � � 一 �� �� �� �

习�
�

万了 几‘少 �� �了 �� �
‘ ”

�� ��� � � 江� �� �
‘� ����� � ��

‘

化，于才��

灯前 �矛 � 愁 考 竺 � � 艺 弓 �
‘� ‘、 �、 � � � � 。

疗后 ��� � ‘� 。今 比 �� � � � � � � ‘、 � � � �

冬荧红主

疗前 �� � � � � � � � � �� ‘� � �� � � � 厦�

疗�
�
亏 【� � � � ��

玲

牛 � � ��
‘

�� � � � �� � � 。 渭

与本组治疗前比较
， � 尸� 。

�

了巧
�
� � 尸� 。

�

沮 �
下表同

表 � 各组治疗前后 �� 细胞活性变化情况 比较呀士
，�

组别 例数

治疗组

对照组

参茂组

��

疗前���

���
�

�士�
�

�

左�
�

�七�
�

�

疗后 ���

��
�

�士 ��
�

��
�

�士 �
�

�

�了
�

�上�
�

�

生存质量改善情况 比较
�

治疗组改善 ��例
，

稳定

�� 例
，

下降 �例
，

改善率 ��
�

��
，

稳定 以 上 百 分率

��
�

��
�

化疗组改善 �例
，

稳定 �例
，

下降 �例
，

改善率

��
�

��
，

稳定以上百分率 ��
�

�� �参蔑组改善 �例
，

稳

定 �例
，

下降 �例
，

改善率 ��
�

��
，

稳定 以上百分率

��
�

�� 治疗组和 参茂组均 明显优于 化疗组 �尸�

。
�

��
，
尸��

�

�� �
，

治疗组和参茂组之间比较差异无显

著性����
·

���
。

气虚证候改善情况 比较
�

治疗组显著改善 ��例
，

部分改善 �� 例
，

无改善 �例
，

改善率 ��
�

�� �化疗组

显著改善 �例
，

部分改善 �例
�

无改善 �例
，

改 善率

��
�

�� �参茂组显著改善 �例
，

部分改善 �例
，

无改善

�例
，

改善率 ��
�

��
。

治疗组和参蔑组均明显优 �化疗

组 �尸��� ��
，
�� �

�

�� �
，

治疗组和参茂组之间比较差

异无显著性 ��� 。
�

���
。

临床症状变化情况比较
�

表 �示
，

治疗组和参蔑组

对乏力
、

纳差和失眠等症状均有明显改善��� 。
�

���
，
尸

� 。
�

���
，

但对呕吐无明显缓解作用
。

化疗组疗后各项

症状无缓解
。

外周血白细胞变化情况
�

治疗后治疗组 ��例中有

�例 五度下降和 �例 租度下降
，

化疗组 �� 例中有 �例

�度下降
，

参蔑组白细胞未有下降
。

治疗组与化疗组 比

较差异无显著性 �尸��� ���
。

�� 细胞活性变化情配
�

治疗组和参 茂组治疗 后

较 治疗前 �� 细胞活性有 明显增加 �尸� �� ���
，
尸�

�
�

���
，

化疗 组 治疗 前 后 比较 差 异 无 显 著性 ‘ 尸
�

�

�
�

���
。

不 良反应治疗组和参 茂组未发现 明显的不 良咬

应
，

未 见心
、

肝
、

肾功能损害

� 讨论

�
�

� 参蔑扶正注射液对肿瘤患者化疗的增效作用
�

��� 参茂组癌灶的缓解率和稳定以 上百分率分别是
、�

和 ��
�

�� �
治疗组分别是 ��

�

��和 ��
�

��
�
化疗组分

别为 ��
�

��和 ��
�

��
。

组间对 比说明参茂扶」
�

卜注射液

对化疗药物有较好的促进其缓解和稳定癌灶的作 用

��� 治疗组治疗后卡氏评分改善率和稳定以 卜百分率

分 别 为 ��
�

��和 ��
�

��
�
化疗 组 分 别 为 ���

�

出今和

��
�

。 � �参茂组分别为 ��
�

��和 ��
�

��
。

叮见
，

参蔑扶

正注射液可提高接受化疗病 人的生存质量
，

从而提高

治疗效果
。

���治疗组疗后气虚证候明显 改善 �尸咬

�
�

叭 �
。

研究发现
，

在治疗组和参茂组
，

治疗后 �� 细胞

活性显著增加 ����
�

��
，
���

�

肠 �
，

化疗组 �� 细胞

活性的变化无显著意义
。

可以推论
，

参蔑扶正注射液对

化疗的增效作用可能与其提高机体的免疫功能有关

�
�

� 参茂扶正注射液对化疗药物有减毒作用
�

化疗药

物对造血系统
、

消化系统
、

内分泌系统
、

神经系统等方

面的损害较大
，

很多病人由于发生严重的骨髓抑制而

中断化疗
。

本研究观察到
，

在治疗组
，

治疗后外周血自

细胞低于 �� �����者占 �
�

�� �化疗组占 ��
�

。 叼
。

说

明参茂扶正注射液能够稳定外周血自细胞
，

减轻化疗

三
︸一一一一

��一
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药物对骨髓抑制的作用
。

另外
，

还观察到参茂扶正注射

液对化疗期间患者的乏力
、

纳差和失眠有明显的改善

作用
，

说明参茂扶正注射液可以减轻化疗药物对神经
、

消化等系统的毒副作用
。

另外
，

在临床用药期间未发现

其对心
、

肝
、

肾有损伤作用
，

未发现过敏反应或注射部

位静脉炎等不 良反应
。

�
�

� 根据传统中医理论和中药现代药化和药理研究

的结果
，

参茂扶正注射液对化疗药物的增效和减毒作

用通过以下几方面实现
。

首先
，

中医理论认为
，

肿瘤是

在阴阳气血亏损
，

正气虚衰的基础上发病的
，

正如 《医

宗必读 》所云
� “
积之所成也

，

正气不足
，

而后邪气踞

之
”

�，

可见肿瘤实为本虚标实之证
，

相当一部分病人属

气虚
，

而参茂扶正注射液具有益气功能
，

从而发挥其在

肿瘤化疗中的增效减毒作用
。

其次
，

现代药理研究表

明
，

黄茂能促进人体的抗体生成
，

使巨噬细胞吞噬百分

率和吞噬指数显著上升
，

刺激淋巴细胞转化
。

此外
，

黄

蔑还有降压和强心利尿的作用
。

黄茂的多种成分协同
，

发挥其对化疗药物的增效和减毒作用
。

第三
，

现代药理

研究表明
，

党参可使巨噬细胞数量增加
，

体积增加
，

伪

足增多
，

吞噬能力增强
。

另外
，

党参还有增加红细胞和

血红蛋白的作用
，

对神经系统有兴奋作用
，

从而发挥其

对化疗药物的增效和减毒作用
。

中药治疗儿童 目眨 ���例

胡田桂
‘

儿童目眨在临床上比较多见
，

以往西药治疗效果不佳
。

作

者对 ��� 例儿童 目眨采取中药治疗取得较为满意的疗效
，

现作

如下分析
。

� 临床资料

本组病例均属于衙州市人民医院及卫校门诊患者
，

治疗组

���例
，

其中男 ���例
，

女 �� 例
。

年龄 �一�� 岁
，

平均 �例
。

病程

����天 ���例
，
�月以上 ��例

，
�月以上 �例

。

对照组 ��例
，

其中男 �� 例
，

女 �� 例
，

年龄 �一�� 岁
，

平均 �例
。

病程 �一 ��天

�� 例
，
�月以上 �例

，
�月以上 �例

。

诊断标准
�

外眼部正常
，
目眨频频

，

全身无神经及精神方面

的异常改变
。

� 治疗及观察方法

治疗组采用辨证施治
。

基本方药
�

焦山植
、

焦神曲各 �馆
，

炒

谷芽
、

炒麦芽各 ���
，

鸡内金 ���
，

苍术 ���
，

白术 ���
，

抉等 ���
，

白芍 �馆
，

荆芥��
，

防风 ��
，
胡黄连 ��

，

甘草 ��
。

随症加减
�

大便

塘薄者加太子参 ��
，

面黄消瘦者加当归 ��
。

前方中药加清水浸

泡
，

文火煎汤约 �����
，

待温时内服
，

每 日 �剂
，

日服 �次
。
�一 �

剂为 �疗程
。

对照组应用西医疗法
�

患眼滴抗生素眼药水
，
� 日

�次 �同时 口服维生素 �
、
� 胶丸

，

每日 �一�次
，

每次 �丸
。

疗程

为 �周
。

� 治疗结果

疗效判断标准
�

经 �一�个疗程治疗
，
�个月内目眨消失

，
食

欲改变为治愈
。
�个月内目眨次数减少为好转

。

经 �个月治疗

未见好转为无效
。

治 疗 组 ��� 例
，

治 愈 ��� 例 ���
�

����
，

好 转 �� 例

��
�

����
，
无效 �例��

�

����
，

总有效率为 ��
�

���
。

对照组 ��

陈牙民喜
“

� 浙江省衙州卫生学校眼耳鼻喉教研室
，

衡州市北门浮石路

��������

� 浙江省衙州市人民
、
院眼科

收稿 日期
�����一 ��一 ��

例
，

治愈 。 例
，

好转 �例���
�

��纬�
，

无效 ��例 ���
�

����
，

总有

效率为 ��
�

���
，

经统计学处理
，

两组 比较差异有显著性 ���

�
·

��、
。

� 讨论

瞬目或眨眼
，

是一种保护性运动
，
乃是生理现象

。

如果瞬目

次数很多
，

眼皮不停地开合
，

称为目眨
。

本组病例
，

眼无明显异

常
，

好发于儿童
，

文献有报告以 ���岁为常见
，

而本组患者以 �

岁以上为多见
。

西医多考虑为功能性改变所致
，

中医则认为本病常见于饮

食不调
，

脾胃不健的小儿
，

均与脾弱肝强有关
。

有人认为
，

小儿

目眨
，

系肝风内动
，

当从肝论治
。

中医认为
，

小儿目眨
，

眼部无病

变
，

食少偏嗜
，

易吵闹
，
夜间磨牙

，

舌苔薄黄微腻者为脾虚所致
，

湿热停留
，

风邪上乘之象
。

小儿生理特点为脾常不足
，

肝常有

余
。

脾为后天之本
，

现小儿食少
，

舌苔微黄腻为脾虚易生湿热
，

肝经热盛
，

肝主 目
、

主风
，

眼睑属脾
，

故风邪上犯则 目眨
。

在治疗中
，

我们观察到本病常见于以下两种类型
。

脾虚生

湿型
�

目眨
，

食少
，

喜吃零食
，
大便澹薄

，

舌质淡舌苔薄白微腻
，

脉细缓
。

脾虚湿热型
�

目眨
，

纳差
，

面黄
，

大便燥结
，

舌质红舌苔

薄黄微腻
，

脉细数
。

与文献中分为肝阳化风和血虚生风型有不

同
。

施治原则
�

清肝健脾
，

兼祛风
。

方中焦山植
、

焦神曲
，

炒谷麦

芽均味甘性温
，

能消食化积
，

健脾和胃�鸡内金甘寒强于消食积

滞
�
苍术白术味苦性温

，

燥湿补脾
，

获等甘平
，

渗湿健脾
，

皆为本

方君药
。

白芍酸苦微寒而平肝
，

为方中臣药
。

荆芥
、

防风辛温
，

发

表祛风除湿 �黄连苦寒
、

清热燥湿
，

均为佐药
。

甘草和中
，

为本方

使药
。

随症加减
，

标本兼治
。

本病应与儿童多动症相鉴别
，

后者

除了 目眨以外
，

还有好动
，

上课不安静
，

常有智力减退等现象
。

而本病则常有偏食
、

少食
，

爱吃零食的不 良习惯等
，

根据上述表

现
，

一般不难鉴别
。

在进行中医药治疗的同时
，

嘱咐家长及时注

意纠正患者的不 良饮食习惯
，

适当补充营养
，

这也是获得痊愈

的必要措施之一
。


