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治疗前后肝功能等指标的变化
�

治 疗

前中药组和西药组的血小板计数均 值 分 别 为

�
�

�� 万�毫米
�

和 �
�

�� 万�毫米
’ ，

治疗后虽均

有所增加
，

但与治疗前比较均无显 著 性 差 异

��� 。 �

���
。

从附表中看出
，

中药组在改善肝

功能方面是有一定作用的
，
而西药组则作用不

明显
。

附表 两组治疗前后的肝功能变化
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治疗前后自身对照比较
� � �� 。 �
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五
、

体会

按照祖国医学的理论
，

早期肝硬化所表现

出的脾大或肝脾肿大
、

胸颈部蛛纹丝缕
、

舌质

暗有癖点淤斑等多是由于血疲气滞所致
。

肝藏

血
，
肝血疲滞则肝络阻塞不通

，

气的运行也随

之受阻而变生百病
，

故活血化疲
、

疏肝理气应

为治疗本病的首要原则
。

黄茂获术 汤 中 的 获

术
、

红花
、

地鳖虫均具有较强的活 血 化 癖 之

力
，

并由醋柴胡引其药力入肝经
，
使之活血祛

痕之力更加峻猛
。

另一组益气健脾的黄茂
、

炒

白术
、

甘草三味
，

能使前药在活血的同时而不

破血
，

在祛疲的同时而不伤正
。

两组药可起协

同作用
。

这与祖国医学
“
见肝之病

，

知肝传脾
，

当先实脾
”
的理论是相一致的

。

近年来很多 研

究表明
�

活血化癖药有改善结缔组织代谢
、

改

善微循环
、

增强网状内皮系统吞噬 功 能 等 作

用
，
益气健脾药具有调整机体免疫功能

、

改善

物质代谢
、

促进机体康复等作用
，

这为本方的

配伍与运用提供了科学依据
。

由上述的观察结果看出
，

黄茂获术扬既能

治疗主观症状
，
又能改善客观指标

，

既能使局

部祛癖生新
，
又能使整体免疫功能得以调整

，

是治疗早期肝硬化的有效方剂
。

培元固气汤治疗排尿晕厥综合征 �例

江苏省丰县中医院 渠 敬 文

���������年
，
笔者自拟培元固气 汤 治疗频发 木香

、

获芬 ， 中气下陷者加柴 胡
。

性排尿晕厥综合征 �例
，

取得比较理 想的疗效
，

现报 三
、

疗效
�

本组 �例患者服药后全 部 治愈
。

经 �

道如 下
。 、 �� 年随访全部未再复发

。

其中服药 最 少 �� 剂
�

最

一
、

一般资料
�

本组 �例中 男 �例
，

女 �例
。

发 多 �� 剂
，

平 均 �� 荆
。

病年龄 ����� 岁
。

病程最短 �月
，
最 长 �年

，

平均 � 四
、

体会
�

排尿晕厥综合征属中医
“
尿 厥

”
范畴

。

年 �月
。

发作次数最少 �次
，

最多�� 余次
。
�例中合 多由肾气素虚

，

或精气内夺
，

排尿时气随下 陷
，

不能

井有十二指肠溃疡
、

阵发性室上性心动过 速
、

肺结核 上荣
，
髓海失养

，

神明不清
，
故卒然 昏厥

。

各 �例
。

排除其他疾病引起的晕 厥
。

培元固气汤由保元汤缩泉丸加减变 化而成
，

本方

二
、

治疗方法
�

内服培元固气汤
，

其方 药组成为 益气固脱
，
补肾温阳

，

升清荣脑
，

阴阳相 济
。

方中参

黄茂����� 克
，
红参 �、 �� 克 ，

肉 桂 �、 �克�后下�，
茂补气固脱

，
山药

、

益智仁
、

山英肉益肾固精 气
，

肉

山英肉 巧 克
，
山药 �� 克

，

石营蒲 ��克
，
升麻 �克

，
桂入心肾补阳气振气机

，
与山英肉阳生阴

一

长
，

升麻使

益智仁 �� 克
，
炙甘 草 �克

。

清阳上升
，

酉蒲开窍醒神
。

诸药相伍
，

使元 气充沛
�

加减
�

伴血虚者加当归
、

桑搭子 � 心悸 者加柏子 肾气旺盛
，

开合畅达
，

浊阴下降
，

清气上 荣
，

药证相

仁
、

珑拍
�
肾阳虚者加附子

、

肉桂 � 脾虚 者加白术
、

符
，

故能获 效
。
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