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、
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临床中发现
，

一些长期服用中药的慢性肝炎患者发生肝细

胞癌明显为少 �而发生肝细胞癌的患者中
，

能够坚持长期服中

药的却为数不多
。

两者有何相关因素
，
我们分别调查了 ���例

肝细胞癌和 ��� 例慢性肝炎患者
，

兹将分析的情况报告如下
。

� 病例来派

���例慢性肝炎病例从我院就诊病人中选择
，

其中男性 ��

性
，

女性 �� 例
，
男女之比为 � � �，��� 例肝细胞癌病例从北京

肿瘤医院中选择
，

其中男性 �� 例
，

女性 �例
，

男女之比为 ��
� �

����
�

���
。

���例慢性肝炎患者中
，
乙肝 �� 例

，
丙肝 �例

，

发

生肝癌 �例 ����例肝癌患者中
，

明确病毒性肝炎病史者 �� 例
，

其中乙肝 �� 例
，
丙肝 �例

。

� 调交结果

�
�

� 年龄
�

慢肝患者年龄 ����� 岁
，

平均为 ��
�

��士 ��
�

��

岁，
其年龄分布为���岁 ��例

，
�����岁 ��例

，
�
一

��岁 ��

例
，
�����岁 ��例

，

���岁 �例
。

肝癌患者年龄 ��一��岁
，

平

均为 ��
�

��士 ��
�

���年龄分布为簇 ��岁 ��例
，
��一 ��岁 ��

例
，
�����岁 ��例

，
�����岁 ��例

，

���岁 �例
。

两组年龄分

布比较差异有显著性����
�

���
。

�
�

� 病程
�

慢肝 ��� 例
，

其病程分布为��年 �� 例
，
�� �� 年

奋�例
，
�����年 ��例

，
�‘���年�例

，

�加 年 ��例
，

平均病程

为 ��
�

��士�
，

加年
。
肝瘤 ��例

，

病程分布为《 �年 �例
，
����

年 ��例
，
�����年 �例

，
�����年 ��例

，
���年右树

，
平均病

程为 �
�

��土�
�

�� 年
。

两组病程分布比较差异无显著性�尸�

�
�

���
。

�
�

� 服药情况
�

慢肝患者均服用中药治疗 ‘服药时间最长为 ��

年
，
最短为 �年

，
平均为 �

�

��士 �
�

�� 年 �肝摇息者中服有情况

调查明确的有 �� 例
，

其中曾有服中药史者 �� 例
，

服药坚持 �

年以上者 �例
，

间断服汤药或中成药者 �� 例
。

我们将两组患者中的 ���一� 阳性者的服药情况进行比

较
，

慢乙肝患者 ��
�

例
，

服中药时间均超过 �年
，

肝痊患者 ��

例
，
服中药时间》 �年 �例

，
间断服药 �� 例

，

从不服中药 �� 例
，

两组 ��� 一� 阳性患者服药情况比较差异有显著性 �尸�

�
�

���
。

�
�

� 饮酒史
�

慢乙肝 �� 例患者中
，

服药前有饮酒史
，
但服药后

从不饮酒
。

�� 例���一� 阳性肝癌者
，

调查了其中的�� 例
，

有

�� 例经常饮酒
，
�例少量饮酒

，
�� 例不饮酒

。

两组饮酒情况比较

差异有显著性�尸��� ���
。

� 讨论

肝癌的病因主要为肝炎病毒感染和食物中的黄曲母毒素

污染
、

水源污染
。

大样本的前瞻性流行病学调查显示
，
�����

阳性人群发展为肝癌的相对危险度比 �����阴性人群高 �� �

一 ��� 倍
。

采用敏感技术检测
，
肝癌患者中��� 标记物阳性率

达 ���左右
，

抗一��� 阳性率为 ���左右
。

经证实
，

肝癌时

��� 基因可整合到宿主肝细胞染色体中
，

并有大量染色体转

位和序列整合的报告
，
整合与某些癌基因激活有关

。

已有足够

证据证明 ��� 是我国肝癌发生的首要原因
。

通过以上因素的对比统计发现
，
肝瘤的发生与肝炎病毒感

染有密切关系
，

特别与乙肝病毒的感染有关
，

与文献的报告相

同
。

经统计学处理发现
，

长期感染乙肝病毒的患者如继续饮酒
，

比不饮酒的乙肝病毒感染者有更明显的肝癌发生率
。

男性患者

和年龄偏大者的肝癌发生率也明显地高于女性和年龄较低者
。

这三者与肝癌发生率之间有明显的相关性
，

应引起足够的重

视
。

需要特别强调的是
，
通过对两组患者是否长期服用中药的

统计分析
，
虽然调查的病例数不多

，

但结果仍显示其差异十分

显著
。

在两组病程的比较中也可看出
，

病程无显著性差异
，

但预

后却明显不同
。

因此可以初步认为
，

中医谨慎择药
、

合理配伍组

方
，
长期或有规律地服药

，
可能是阻止肝瘤发生的积极因素之

一
，

值得进一步深入研究
�

复方龙胆洗液合泛昔洛韦治疗

生殖器单纯疙疹 �� 例
湖北医科大学附属第一医院��������

类冬香 吴 凡 胡家才

生殖器窟疹����主要是由单纯疤疹病毒 �型 ����一��

引起的一种性传播疾病
，

可呈慢性复发过程
，
目前临床上尚未

有根治的方法�近 含年来
，
我们采用中药复方龙胆洗液局部外

用和西药内服相结合的治疗方法
。

对 �� 例��进行了临床对
比观察

，

取得了满意的效果
，
现报告如下

。 �

� 临床资料

入选病例均来自我院门诊
。

符合下列条件者列入本次观察

对象
�
���有不洁性生活史

。

���外生殖器部位有初发或反复发

作簇状水疤或糜烂
。

���对不典型的病例辅以 ��� 培养法或�

和���检测
。

���除外其他生殖泌尿系统疾病
。

共 �� 例
，

其中

男 �� 例
，
女 �� 例

。

年龄 ����� 岁
，

中位年龄 �� 岁
。

初次发病

者 �� 例
，

复发者 �� 例
�

发病时间��天者 �例
，

��� �天 �右

例
，

��天 �例
。

皮疹部位
�

�� 例位子龟头及冠状沟
，
�例位于包

皮及阴茎体 ��例位于大
、

小阴唇
，
�例位于阴蒂

。

症状
�

局部灼

痛 �例
，

局部痒痛 �例
，
局部痰痒 �� 例

，

低热 �例
。

体征
�

外生殖
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