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癫痈散治疗难治性癫痈 �� 例临床观察

路 辉
‘

王炎众
’

摘要 为了观察研究中药癫痛散治疗难治性癫痛的临床疗效
。

应用嫩痛散添加
、

开放性自身对照法
，

观察难治性癫痛 �� 例
，

观察时间 ����� 周
。

结果 �� 周末
，
显效 �� 例�����

，
有效 �

例
，

总有效率 ��写
。

��一�� 周获类似的结果
。

癫痛散对各型癫

痛发作均有较好效果
，

对全身强直痉挛性发作������
、

失神发

作���
��和 ������一������� ������� �����疗效更佳

，

脑电

图�����有明显改善
。

治疗前后各项实验室检查均未见有临床

意义的异常变化
。

表明癫痛散对各型癫痛发作均有较好效果
。

主皿词 血痛�中药疗法 � 癫痛散

据国内流行病学调查��，�〕 ，

癫痈患病率为 �
�

��
。
一

�
�

��
。 ，

与文献报道中的发达国家近似
。

依此推算我国

有癫痈病人 ��� 万左右
，

其中 ���一���用相宜的抗

痈药����
��可使发作得以控制或明显减少

，

但仍有

��纬� ����约 ���万�的病人即使科学地应用常规

����
，

如拉莫三嗓��
����������

，
����等

，

但疗效都

不令人满意
，

且副作用较大
。

我们根据中医基础理论结

合现代临床研制出了中药癫痈散
，

治疗难治性癫痛取

得了令人满意的疗效
。

我们自 ����年 �月�����年 �月应用本院药厂

生产的癫痛散
，

采用添加
、

开放性自身对照法进行临床

研究
，
现将结果报告如下

。

� 临床资料

�
�

� 一般资料
�

按统一标准�见后�入选者共 �� 例
，

男

��例
，

女 ��例
，

年龄 ��� ��岁
，

平均 ��
�

�士��
�

�岁
，

病程 �� ��年
，

平均 ��
�

�士 ��
�

�年
，

症状性癫痛 ��

例
，

特发性 �� 例
。

病因基本明确者 �� 例�其中脑炎后

遗症 �� 例
，

头外伤 �例
，

缺氧性脑病 �� 例
，

脑出血术

后 �例�
，

余 �例原因未明
，

幼小时有高热惊威史者 �

例
。

主要发作类型按 ����年国际分类
，

复杂部分性发

作 ������� 例
，

简单部分性发作����� �例
，

全身强直

痉挛性发作������� 例
，

强直性发作���� �例
，

失神

发作���
���例

，

此外尚有 ������一��������������

������例
，
主要表现为不典型失神发作

。

有 �例尚伴

���型其他类型发作
。

�
�

� 入选标准
�
���年龄 ����� 岁 � ���经临床�脑电

图确诊 � ���曾接受 ���种相宜的常规 ���� 治疗
，

中国人民解放军第二一一医院中医科
，
黑龙江省哈尔滨市南

岗区学府路 ��号��������

收稿日期
�����一 ��一���修回日期

�����一��一 ��

药量符合标准
，

至少有一项原 ��� 血浓度在有效治

疗范围内
，

发作仍每月至少有 �次 � ���治疗前 �个月

有发作记录 � ���在添加癫痈散后
，

原 ��� 剂量保持

不变
。

�
�

� 排除标准
�
���有严重器质性疾病

、

精神病或严重

智能减低
，

以及进行性神经系统疾病者 ����具有明显

临床意义的实验室指标异常者 ����原用 ���、
超过 �

种者 ����癫痛散治疗前 �个月曾用过未上市的研究用

药 ����长期服用 ���� 和避孕药以外的药物者
，
���有

酒瘾或其他药瘾者 ����妊娠或哺乳者 ����不符合入选

标准者
。

� 治疗及观察方法

�
�

� 癫痛散用药方案
�

在原用 ����剂量不变的基础

上添加癫痛散�由远志
、

天麻
、

竹茹
、

葛根
、

石营蒲
、

延胡

索
、

水蛙等组成�
。

按原用 ����
中有无丙戊酸盐分为

两组
�
���原 ���� 中无丙戊酸盐组 ��� 例�

，

癫痛散

������次
，
�次�日 ����原 ���� 中有丙戊酸盐组���

例�
，

癫痛散 ������次
，
�次�日

。
�一�周随诊 �次

。

��

���周为 �个疗程
。

�
�

� 观察指标
�

治疗前和治疗 �
、

�
、
�

、
�

、

�� 周随诊时

进行常规体检和神经系统检查
，

了解发作类型
、

次数
、

持续时间及不 良反应
，

结合病人�或家属�的记录填写

统一表格
，

治疗前和治疗第 �周和 �� 周时查血糖
、

尿

常规
、

肝功能
、

肾功能等 �治疗前和治疗 �� 周时查脑电

图�����
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效判定标准
�
以治疗前 �� 周内病人的各种类

型发作频度记录为基线
，

与加入癫痛散后�至少 �� 周�

的发作频度进行比较
。

显效为发作频度较基线减少幸

���
，

有效为发作减少 �������
，

效差为发作频度

减少 �������
，

无效为发作频度变化在 士 ���之

间
，

恶化为发作频度增加����
。

统计方法为配对 �检

验
，

百分数及卡方检验
。

�
�

� 临床疗效
�

癫痛散治疗前 �� 周各种类型癫痛发

作总频度 ����次�月
，

治疗 �� 周后发作总频度 ����

次�月
，

较原基线平均下降 ��
�

���尸��
�

���
。

发作频

度下降����占 ����尸��
�

���
。

各型发作情况见附

表
，
总有效率 ���

，
显效率 ���

。

对 ����
、
��� 及

���效果更佳
。

其中有 �� 例观察时间为 ����� 周
，
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�� 例疗效与治疗 ‘ “
凰眩相同�

�例显效
，
�例有效

，
�

例效差
，
�例无效 ���例 ���原无效

，

后有进步 �有

效��简单和复杂部分性发作者各 �例原无效
，

现均为

显效
。

显效率为 ��
�

��
，

总有效率 ��
�

��
，

与 �� 周时

疗效保持稳定�尸��
�

����
。

除一般疗效较好病例外
，

有 �例效差
、

无效病例
，

自觉精神状态与心情好转
。

附表 本组各型癫痛疗效比较�例�

例数 显效 有效 效差 无效

��� � � � � �

���

����

��

���

��� � � � � �

』

急计 �� �� � � ��

�
�

� ��� 改变
�

癫痈散治疗前后曾进行 ��� 对照检

查者 �� 例
，
��� 中度和重度异常者治疗前 �� 例

���
�

���
，

治疗后减为 �例���
�

���
，

统计学有显著性

差异�尸��
�

���
。

治疗后 ��� 有明显改进 �� 例
，

其发

作频率减少����者有 �� 例�����
，
��� 无明显变

化者 �� 例
，

其发 作频 率减 少 � ���者 �例 �� �

�
�

���
。

�
�

� 副作用
�

有 �例在第 �周出现丙氨酸转氨酶

�����轻度增高
，

第 ���� 周复查恢复正常
，

原有 �

例用药前 ��� 轻度增高
，

用药后 �例恢复正常
，
�例

无明显改变
。

血常规
、

尿常规
、

肾功能等治疗前后均未

见异常改变
。

� 讨论

本组病例符合难治性癫痛的标准
，

其难治指数均

��
。

癫痛症非自限性疾病
，

尤其是难治性癫痈自发性

好转的可能性极小
，

因此采用开放性 自身对照法观察

的结果是可信的
。

本组患者在服用癫痈散 �� 周时各类癫痈发作总

频度较治疗前 �� 周发作总频度基线下降��
�

���尸�

�
�

���
。

发作频度下降����者为 ���
，

疗效显著
。

癫

痈散对各型癫痈发作均有不同程度的效果
，

尤其对

����
、
��� 和 ���效果更佳

，

并且 ��周和 ��一��周

相比疗效稳定
。

说明癫痛散不易产生耐药性
，

且作用类

型广泛
。

有文献报道
，
��� 与临床疗效似有一定相关

性
，

本研究显示
，
��� 中度和重度异常者治疗前 �� 例

���
�

���
，

治疗后减为 �例���
�

���
，

统计学有显著性

差异�尸��
�

���
。

治疗后脑电图有明显改进 �� 例
，

其

发作频率减少妻���者有 �� 例�����正�� 无明显

变化者 �� 例
，

其发作频率减少����者有 �例�尸�

。
�

���
。

说明 ��� 与临床疗效呈正相关
。

现代药理研究表明
，

远志
、

石营蒲
、

天麻等具有抗

叶酸的作用
，

同时可以抑制以谷氨酸为主的兴奋性神

经递质的病理性释放
，

调控钠通道
，

稳定膜电位从而发

挥其抗癫痛作用阁
。

水蛙可以抑制血液凝固
，

促进纤维

蛋白原溶解
，

使血细胞淤积改善而降低血液粘稠度
，

加

快微循环流速
，

促进机体对氧的利用 �还抑制血管平滑

肌细胞增殖和 ��� 合成
，

抑制血管平滑肌从收缩表

型向合成表型转变
，

从而抑制血管平滑肌的增生和胶

原分泌
，

使血管壁胶原含量下降�’�
，

提示水蛙可以明显

改变脑血管动力学指标
，

缓解大脑皮层的异常放电
，

对

难治性癫痛的预防及治疗具有重要的临床意义
。

中医

认为
，

癫痈病的病因病机是痰痪互结
，

故而神机错乱
。

远志
、

石营蒲
、

夭麻
、

葛根等具有安神
、

除痰
、

熄风
、

升阳的作用
�延胡索

、

水蛙等有行气
、

活血
、

化窟
、

通

脉的作用
。

总之
，

本研究用癫痛散作为添加剂
，

开放性自身对

照临床观察的结果显示
，

癫痛散是一种广谱抗癫痛药

物
，

对难治性癫痛疗效确切
，

副作用小
，

使临床对难治

性癫痛的治疗增加了一种可供选择的药物
。
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力，护 关山产刀

合理应用
“
有毒

”
中药学术研讨会 薰

将在京召开
近年来

，

许多以往公认无毒的常用中药被列为
“
有毒

”
中 膊

药
，

中药不良反应问题已引起医学界的极大重视
，

其监测工作

纳入了法制化
、

规范化的管理轨道
。

合理应用
“
有毒中药

” ，

减

少和救治中药不良反应
，
关系到患者的安危

，

意义十分重大
。

本会议由中国中医研究院基础所主办
，

北京中医药大学北京

中大东方中医药科技发展中心协办�授教育学分�
，

聘请著名

中医药学家就
“
有毒中药

”
的概念

、

特殊疗效
，

中药不良反应的

定义
、

分类
、

原因
、

预防
、

诊断
、

治疗
、

监督
、

管理方法
，

炮制
、

配

伍与中药不良反应的关系
，

中药毒性研究方法介绍
，

中药临床

前安全性评估及相关论文写作要求等关键问题作演说
，
欢迎

中医药工作者和药品管理生产营销人员进行交流
，

可提供参

展场所
。

来稿将择优刊登于正式出版的杂志
。

时间
����� 年 ��

月 �����日
，

会务费
���� 元�人�自费酌减

，

均含资料费�

址
�������北京市北三环东路 ��号 ��信箱 电话

������

��������
、
�������� 吕 老 师

，

传 真
� ��������

，
� 一 ����� 凿

�����������
�

���
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