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又往往在于博采众说
,

例如朱丹溪广泛吸收了刘河间
、

张从正
、

李东垣
、

王好古等人的学术 思想而创立新说

自成一家
。

这种博采众说可以说是一种复杂的 私淑关

系
.

诸如这样的私淑恐怕是难以作为学派划分标淮的
。

再看亲炙
。

虽然亲炙有明确的师承关系
,

但这并

不能保证师徒之间学说一致和同属一派
,

如朱丹溪是

河间学派创始人刘完素的后继传人
,

却倡言滋阴
,

从

而成为滋阴学派的鼻祖
;

尤在径研究伤寒卓 有成就
,

却是温补学派李中梓的三传弟子
。

更何况亲炙还有一

人多师者
,

象温病大家叶天士就拜师十八人之多
,

这

种情况下就更无法单以师承判断其人的学派归 属了
。

综上可见
,

师承在学派的划分中只是起 到 了明确

医家之间关系并提示学术渊源的作用
,

而不能直接反

映其学术观点的一致
。

归根结蒂
,

学派划分的主要标

准只能是学说
。 `

学说定义为自成体系的理论
。

学说的相同决定了

医家在学术上隶属于同一体系
,

即形成一个学派
。

纵

观医学史上所有为人们广泛承认的学派
,

如伤寒学派
、

温病学派
、

河问学派
、

易水学派等等无 不有着明确的

学说为中心
。

离开了学说
,

谁也无法将一些有或没有

师承关系的人划归某一个学派
。

而即使 师承关系不明

确甚至全无师承可循
,

也不能否认类似 伤寒这样同属

一个理论体系的学派的存在
。

当然
,

在同一学派中
,

也存在着不同层次上的学术争鸣
,

但其基本学说必然

一致
。

划分学派的原则应当是求大同存小异
,

依据主

要的学说划分大派
,

依据次要的学术观点划分 小派即

派中之派
,

如在伤寒学派中提出划分错简重 订派
、

维

护旧论派和辫证论治派就不失为一种探索
,

以利于对

祖国医学理论体系的进一步研究和深化
。

总而言之
,

研究各家学说划分学派 的 目的在于从

整体和历史的角度了解中医学术发展的内在规律
。

我

们通过以学说为根本标准
、

以师承为参考和补充划分

历史上的各种医学流派
,

取得对祖国医学理论的系统

把握
,

井明确各医家的学说特点和学术渊源
,

最终服

务于我们今天对传统中医学的继承和发展
。

北京中医学院 宋 淳

中 医 杂 志

复脏腑功能
,

因而凡无明显热象者
,

皆可运用
。

如许多

肾结石患者
,

并无明显湿热征象
,

或者只有不同程度

尿血
、

腰痛
,

或者没有明显的证候可询
,

而仅以 X 线
、

B 超的检查证实
。

从而推测肾结石的形成可 能与阳气

不足
,

气血水液运行迟滞
,

沉渣与气血搏结
,

凝而成

石有关
。

乃拟温阳化疲
,

行气导石之方
,

药用肉桂
、

黄茂
、

当归
、

乌药
、

水蛙
、

桃仁
、

石韦
、

牛膝等味
。

经

观察 8 例
,

排石者 5 例
。

最典型者李某
,

工人
。

因血尿

半年余
,

至北京 x 医院确诊为右肾结石
。

叠服清利通

排类方药
,

仅金钱草即达百余斤之多
,

仍未能获效
。

经改用上法后
,

治疗二月余
,

即排出结石
。

在少数特殊情况下
,

热证也可以使用温法
。

当某

些热证
,

屡用寒凉而不效
,

可能与寒凉药的冰伏
、

郁

遏作用导致热邪伏郁不解有关
。

改投温法
,

可以消除

寒凉的冰伏
、

郁遏作用
,

使热势伸张
,

并给邪以出路
。

如唐 大 >< ,

女
,

患热淋而服八正散
、

龙胆泻肝汤
、

知

柏地黄丸等
,

小便之淋涩
、

疼痛
、

频数如初
。

迷惘之

际
,

遂想到上述因素
,

改投五芬散加附片
、

乌药
、

牛

膝
,

服二剂症状已控制
。

对于一些具有内热
,

但征象尚未显露的病证来说
,

温法的试探性治疗则具有投石问路的作用
,

能使潜在

的实热或虚热及时暴露
,

因而具有引而出之
,

以便聚

而歼之之巧
,

与误治之类
,

不可同日而语
。

临床上
,

凡寒热难辨之际
,

我便喜用桂枝汤以试探
。

绝大多数

均能藉其调和营卫
,

燮理阴阳的作用而达到 调平愈疾

的目的
,

引动内热外露的只是极少数
。

当然
,

内热外

露以后
,

则应根据证情辫证论治
。

四川盐亭县中医院 文国刚

启 事

温法运用体会点滴

温法是用于治疗里寒证的一种方法
。

里寒证通常

有两种主要表现形式
:

一是阴寒较盛所导致 的澄彻清

冷
、

收引
、

凝滞
、

拘急等证候
,

治宜
“

寒者热之
” ;

二

是胜器虚弱
,

功能衰减所致的产热不足
,

寒从内生和

温煦无力所形成的怯懦颓缩
,

治宜
“

劳者温之
” 。

后者

往往因为无明显寒证
,

但又必借温法以振奋阳气
,

恢

由国家中医药管理局主办
,

中国药材公司
、

中央

电视台等二十余家单位协办的
“

中国中医药文化博 览

会
” ,

将于 1 9 9 0年 9 月 12 日在北京举行
。

此次博览会以

弘扬传统医药文化
,

促进中医药国际交流合作为 目的
,

通过学术交流
、

科技与经济成果展评及展示等方式
,

系统介绍中医药传统文化特点
,

旨在展示近 10 年来中

医药科技的新进展
,

也是对全国中医药应用和发展的

一次大检阅
,

博览会将组织评选
“

中医药界 80 年代名

药
、

名店
、

名厂
”

活动
,

并主持评选中国中医药文化

博览会
“

神农杯
”

奖
。

大会各项活动将由中央电视台组

织制作成 180 分钟的
《
神农风采

》
电视资料片向国内外

赠送及发行
。

欲参加者请与本社广告部联系
。
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